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Punkt 1: Manedlig budgetopfelgning baseret pa ledelsesinformation pr. 28.
februar 2014

14/18638

Sagsfremstilling

Okonomiudvalget behandlede pa mede den 23. februar 2011 proceduren for fremtidige budgetopfelgninger og det
besluttedes her, at udvalgene hver méned far forelagt en overordnet budgetopfelgning baseret pa ledelsesinformation.
Ledelsesinformationen for 2014 pr. 28. februar 2014 — der beskrives n@rmere i selve ledelsesinformationsbilaget — kan
danne grundlag for en gennemgang pé udvalgsmedet.

Indstilling

at Aldre- og Sundhedsudvalget drefter den udarbejdede ledelsesinformation pr. 28. februar 2014.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014

Aldre- og Sundhedsudvalget dreftede den udarbejdede ledelsesinformation pr. 28. februar 2014



Punkt 2: Budgetleegning til 2015 og overslagsirene 2016 - 2018

14/10316
Sagsfremstilling

Akonomi- og Erhvervsudvalget vedtog pA¥ mA det den 22. januar 2014 (sag nr. 8) en procesplan for budgetlA!gningen,
som koordinerer, hvornA¥r udvalgene behandler en rAlkke fAllles temaer i budgetlAlgningen.

A

Efter den fAllles procesplan skal udvalget pA¥ mA det drA fte, hvilke fokusomrA¥der og effektmA¥l, der skal udgA re
de indholdsmA!ssige forudsA!tninger for budgetforslag 2015-2018. Desuden skal udvalget drA fte idAQ@er til nye
anlAlgsA nsker.

A

FA rste drA ftelse af nye fokusomrA¥der og effektmA¥I til budget 2015

FokusomrA¥der sammenfatter de strategisk vigtige mA¥IsA!tninger og initiativer i det kommende budgetA¥r, som
Udvalget A nsker at fA 1ge op pA¥ i IA bet af 2015. UdvAllgelsen af nye fokusomrA¥der kan ske ud fra vedtagne
politikker og strategier, ny lovgivning og aktuelle udfordringer pA¥ det enkelte politikomrA¥de.

EffektmA¥lene er en anden type mA¥, der retter fokus pA¥, at der styres efter den effekt, som kommunens ydelser har
for borgerne og samfundet. Der formuleres fA¥ og tydelige effektmA¥l knyttet til kerneopgaven (3-5 effektmA¥] pA¥
hvert politikomrA¥de), og der fA Iges systematisk op pA¥, om mA¥lene bliver indfriet gennem effektmA¥linger.

Forvaltningen vil pA¥~mA,det give en forelA ,big status for de tlokusomrA¥der og~effekth¥l, som er gA'ldende i 2014.
PA¥ den baggrund drA ftes, hvilke fokusomrA¥der og effektmA%¥l, der kan overfA res fra 2014 til 2015. Desuden
drA, ftes nye idA©er og den proces, som er igangsat.

I forbindelse med budgetopfA Igningen 30. juni 2014 vil Udvalget pA¥ augustmA det fA¥ en status for de initiativer, som
der arbejdes med for at realisere fokusomrA¥der og effektmA¥l 1 2014.
A

P§¥ A}ildre- og Sundhedsudvalgets mA de den 4. marts 2014 blev det besluttet, at Udvalget
PA¥ mA det den 1. april 2014 skulle arbejde videre med fA Igende temaer:

* potentialet i styrketrAlning
o styrkelse af sociale tilbud til de Alldre for at styrke livskvaliteten og indsatsen i det frivillige arbejde
o styrkelse af indsatsen i forhold til borgeren i eget hjem som f.eks. akutteam.

A

A
I:A¥ udvalgsmA det den 27. maj vil der blive fremlagt et skriftligt oplAlg til nye fokusomrA¥der og effektmA¥l i 2015.
A

IYIA¥1 og midler til budget 2014 a€“ 2017 er vedlagt som bilag nr. 1.

A

FA rste drA ftelse af nye anlAlgsA nsker til budget 2015:

Udvalget har pA¥ mA det en indledende drA ftelse af nye anlA!gsA nsker til budgetperioden 2015-2018. PA¥ baggrund
af Udvalgets indledende drA ftelse udarbejder Forvaltningen til mA det den 27. maj 2014 et oplAlg til nye

anlAlgsA nsker. Til samme mA de udarbejdes yderligere et oplAlg til tekniske A'ndringer til det vedtagne anlA'gsbudget
2014-2017.

A

Det vedtagne anlAlgsbudget 2014-2017 kan ses som bilag nr. 2.

A

Plan for budgetproces for Atldre- og Sundhedsudvalget 3 N

PA¥ baggrund af denne indledende drA ftelse af A¥rets budgetlA gningsproces, forelAjgges en aktivitets- og tidsplan for
Afldre- og Sundhedsudvalget til godkendelse. Heri indgA¥r blandt andet Afldre- og Sundhedsudvalgets dialog med
relevante hA ringsparter som AfldrerA¥det, bruger- og pA¥rA renderA¥d og FAllles MED.

A

Forslag til plan fremgA¥r af bilag nr. 3.

Indstilling

Indstilling

]?irektA,ren for Job og VelfAlrd indstiller,

A

at Udvalget arbejder videre med de allerede nAlvnte temaer fra UdvalgsmA det den 4.




marts 2014 og drA fter, hvilke fokusomrA¥der og effektmA¥l, der skal indgA¥ i
l:zudgetlA:gningen 2015-2018, og at
A

at Udvalget har en indledende drA ftelse af, hvilke anlA!gsA nsker, der skal indgA¥ i
tzudgetlA: gningen 2015-2018.
A

at Udvalget godkender udkast til plan for budgetproces for Atldre- og Sundhedsudvalget
Beslutning i Afldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014

Udvalget arbejdede videre med de allerede nAivnte temaer fra UNdvalgsmA,det den 4.

marts 2014 og drA ftede yderligere fokusomrA¥der og effektmA¥, der skal indgA¥ i

budgetlAjgningen 2015-2018, som endeligt godkendes pA¥ mA  det den 27. maj.

A

Forvaltningen udarbejder oplAlg til det kommende udvalgsmA de pA¥ sA¥vel Afldre- som sundhedsomrA¥det

Bilag
Mal og Midler 2014 - Aldre og Sundhedsudvalget.pdf
Anlegsbudget 2015-2018.pdf

Procesplan for budget 2015-18 m heringsaktiviteter for Aldre- og Sundhedsudvalget



Punkt 3: Renovering Sjerup Aldrecenter (bevillingssag)

12/63197
Sagsfremstilling

Sammenfatning

Demensboligerne i forbindelse med Sjerup £Aldrecenter er utidssvarende og der gnskes igangsat forleb med beskrivelse af
konkret forslag til renovering heraf samt udvidelse med to boliger mélrettet demente borgere. Derudover vurderes en
renovering af lokaliteterne til aktivitetsdelen og de nuverende administrationslokaler at veere hensigtsmeessig. Til denne
proces sgges hermed om frigivelse af projekteringsbevilling.

Baggrund

Sjerup Aldrecenter bestar af to leve-bo-miljeer med hver 10 plejeboliger. Bygningerne, der huser disse boliger, ejes og
drives af Boligselskabet Sct. Jorgen. Derudover bestér Sjerup Aldrecenter af en bygning med 8 demensboliger, en
bygning med administrationsfaciliteter og en bygning med aktivitetsfaciliteter. Disse bygninger ejes af Viborg Kommune.
Demensboligerne er ikke tidssvarende og der er i bygningen med aktivitetsfaciliteterne konstateret PCB, som er et
miljefarligt giftstof, der tidligere blev anvendt i byggematerialer.

Endelig er der i tilknytning til Aldrecentret en bygning med familieboliger. Denne bygning ejes og drives af
Boligselskabet Sct. Jorgen. Boligerne var oprindeligt del af Fjends Boligselskab inden selskabet blev overtaget af
Boligselskabet Sct. Jargen. Forud for overtagelsen var Fjends Boligselskab i gkonomiske vanskeligheder og
Landsbyggefonden gav i forbindelse med overtagelsen tilsagn om medvirken til afviklingen af underskudsgivende
afdelinger, herunder familieboligerne i tilknytning til Sjerup ZAldrecenter. Boligselskabet Sct. Jorgen forventer et tab pa
ca. 3,3 mio. kr. vedrerende afvikling af bygningen med familieboligerne.

Oversigtskort fremgar af bilaget.

12012 blev en proces igangsat med det formal at belyse muligheder for renovering af Sjerup Aldrecenter. I den
forbindelse har en arbejdsgruppe med reprasentanter fra Viborg Aldrerdd, medarbejdere pa &ldrecentret og
Boligselskabet Sct. Jorgen droftet forskellige scenarier for renoveringen. Derudover har der veret aftholdt work shop for
relevante interessenter og medarbejdere for at sikre tilstraekkelige input.

Overordnet ramme for renoveringen

En reekke forskellige muligheder for renoveringen er blevet belyst, herunder forskellige scenarier for renoveringens
omfang. P4 baggrund af en vurdering af behov for demensboliger i den vestlige del af Viborg Kommune tager den videre
proces udgangspunkt i en renovering, hvor de nuvaerende 8 demensboliger renoveres og udvides med 2 boliger, sé der
etableres 1 alt 10 plejeboliger malrettet demente i1 forbindelse med Sjerup £ldrecenter. Disse demensboliger anbefales
etableret i nybyggeri placeret i den vestlige del af arealet. Udover demensboligerne etableres nye faciliteter til aktiviteter.
Disse etableres i forbindelse med den nuveerende administrationsbygning, der hermed kommer til at fungere som
kombinerede administrations- og aktivitetsfaciliteter.

Fordelene ved en renovering inden for denne overordnede ramme vurderes at vere:

- demensboligerne opgraderes til tidssvarende standard

PCB-problematikken i den bygning, der tidligere husede aktivitetslokalerne loses, da bygningen pétenkes nedrevet
- kapacitet i den nuvaerende administrationsbygning udnyttes, idet administrations- og aktivitetsfaciliteter samles her
- den nuverende administrationsbygning opgraderes energimeessigt

I hele forlebet har Viborg Kommune veret i tet dialog med Boligselskabet Sct. Jorgen, der ejer og driver de nuvarende
20 plejeboliger (leve-bo) i tilknytning til Sjerup ZAldrecenter. Denne tatte dialog forventes fortsat i de fremtidige
aktiviteter.

Fremtidig proces

Forud for licitationen af byggeriet skal en reekke opgaver lases, blandt andet udarbejdelse af programoplag,
hovedtidsplan, ekonomisk ramme samt forberedelse og atholdelse af licitation. Hertil sgges om frigivelse af en
projekteringsbevillig specificeret sadan:

Ekstern bygherreradgivning 135.000
kr.



Projekteringshonorar til arkitekt og ingeniar 500.000

kr.
Intern bygherreradgivning Ejendomme og Energi 170.000
kr.
Regnskabsforing, revision m.v., @konomistaben 50.000 kr.
Landinspektor og geoteknik, samt evt. 40.000 k.
arkeologiske undersggelser af grunden
Udlag, kopiering af skitseforslag og licitationsmateriale, afholdelse af 55.000 kr.
licitation
I alt 950.000
kr.

Efter frigivelse af projekteringsbevilling vil der blive atholdt rddgiverudbud i relation til totalradgiverydelsen.
Rédgiverudbuddet vil blive atholdt i samarbejde med Boligselskabet Sct. Jargen, der er ansvarlig for opfarelse af
boligerne.

Inden ansegning om projekteringsbevilling behandles 1 @konomiudvalget og Byradet anbefales sagen sendt til hering i
Viborg Zldrerad.

Indstilling
Direktoren for Job & Velfzrd indstiller,

at Aldre- og Sundhedsudvalget sender forslaget til hering i Viborg ZAldrerad, og at sagen genoptages pa et kommende
mede.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014

Aldre- og Sundhedsudvalget sendte forslaget til hering i Viborg Aldrerdd, og at sagen genoptages pd et kommende made.
Bilag

Oversigtskort med ejerforhold



Punkt 4: Etablering af levebo-milje indenfor Sundhed & Omsorg
(bevillingssag)

12/2817
Sagsfremstilling
Byradet behandlede sagen pa sit mede den 27. januar 2013 med folgende sagsfremstilling:

“Socialudvalget behandlede pd sit mode den 29. januar 2013 med folgende sagsfremstilling: I budget 2013-2016 er der
pd investeringsoversigten for 2013 afsat 1.036.000 kr. til etablering af levebo-miljo pad plejecentre i Viborg Kommune.

Socialudvalget godkendte pd sit mode den 29. november 2011 udrulningsplan vedrarende levebo for 2012 og 2013. 12013
er det folgende plejecentre der omdannes til levebo:

Pensionistgarden, Vammen (1.april 2013)
Abrinken — Almen afsnit, Karup (1. september 2013)
Skovveenget, Bjerringbro (1.november 2013)

1 forbindelse med omdannelse af disse plejecentre er der behov for mindre ombygninger.

Pa Pensionistgarden i Vammen, kan de eksisterende forhold bruges uden yderligere cendringer, da plejecentret tidligere er
renoveret med levebo, som funktion. Pd Abrinken i Karup er der behov for mindre ombygninger i tre af plejecentrenes
eksisterende afdelingskokkener. I den forbindelse skal der etableres hceve/scenke funktion pd nogle af kokkenbordene,
leveres og monteres nye kokkenelementer og hdrde hvidevarer — alt sammen for at beboerne kan deltage i madlavningen
(anslaet belob 300.000 kr.). Pd Skovveenget i Bjerringbro er der behov for enkelte bygningscendringer, sdledes der kan
etableres skcermede og “hjemlige” miljoer. Desuden skal der ogsd foretages tilpasning af eksisterende afdelingskokkener
svarende til ombygningerne pd Abrinken (ansléet belob 736.000 kr.).

Der ansoges derfor om en anleegsbevilling pa 1.036.000 kr. til ovenstdende bygningsmcessige renoveringer:

Direktoren for Job & Velfcerd foreslar at Socialudvalget indstiller til Byrddet,

At der gives en anleegsbevilling pd 300.000 kr. til ”Etablering af levebo-miljo pd Abrinken — almen afsnit” med
radighedsbelob i 2013,

At der gives en anleegsbevilling pa 736.000 kr. til ”Etablering af levebo-miljo pd Skovvenget” med rddighedsbelob
12013,

At udgiften pd 1.036.000 kr. i 2013 finansieres af det i 2013 afsatte radighedsbelob pad kontoen ~Levebo-miljo pd
plejecentre”.”

Byradet godkendte pa deres mode den 27. februar 2013 Socialudvalgets indstilling.

Pa trods af, at de eksisterende kokkener var etableret lovligt efter geeldende regler pa opfoerelsestidspunktet, har
Byggesagsafdelingen og Brandmyndighederne valgt at betragte ombygningen af kekkener som nybyggeri. Dette betyder,
at der stilles skarpede krav til brandsikringen end estimeret i forbindelse med budgetlegning.

Pé Skovvaenget i Bjerringbro er der i demensafsnittet i forbindelse med byggeriet stillet ekstra krav fra
Brandmyndighederne om etablering af to brandvagge og to branddere tilkoblet Brandalarmeringsanlagget. P4 Abrinken i
Karup blev der i det ene kekken stillet krav om opgradering af eksisterende loft, vaegge og branddere.

Samlet lgber ekstra omkostningerne op i ca. 160.000,- inkl. ekstra honorar til projekterne, heraf 40.000 kr. til Skovvaenget
og 120.000 kr. til Abrinken. Der soges derfor om en ekstra bevilling pa 160.000,- si byggerierne kan faerdiggeres og
ibrugtages.

Finansiering

I budget 2014-2017 er der pé investeringsoversigten for 2014 afsat 2.597.000 kr. til etablering af levebo-mile. I
forbindelse med ZAldre- og Sundhedsudvalgets mode den 4. marts 2014 blev der ansggt om en anlegsudgiftsbevilling pa
1.253.000 kr. i forbindelse med omdannelse til levebo-miljo 1 2014 pd udvalgte plejecentre. Under forudsatning af, at
Byrédet godkender bevillingen pa deres mode den 26. marts 2014, resterer der et uforbrugt belgb pa 1.344.000 kr. i 2014.



Det forslas at de 160.000 kr. til feerdiggerelse af levebo-milje i henholdsvis Bjerringbro (Skovvanget) og Karup
(Abrinken) finansieres heraf.

Indstilling
Direktoren for Job & Velferd foreslér at ZAldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byradet,

at der gives en yderligere anleegsudgiftsbevilling, pa 40.000 kr. til ferdiggerelse af ”Etablering af levebo-miljo pa
Skovvanget i Bjerringbro” med radighedsbeleb i 2014,

at der gives en yderligere anleegsudgiftsbevilling, pa 120.000 kr. til ferdiggerelse af ”Etablering af levebo-milje pa
Abrinken i Karup” med radighedsbeleb i 2014, og

at udgiften pd 160.000 kr. finansieres af det i 2014 afsatte rddighedsbelab pa kontoen ”Levebo-milje pé plejecentre”.
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Zldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byradet,

atder gives en yderligere anlegsudgiftsbevilling, pd 40.000 kr. til feerdiggerelse af ”Etablering af levebo-milje pa
Skovvanget i Bjerringbro” med radighedsbeleb i 2014,

atder gives en yderligere anleegsudgiftsbevilling, pa 120.000 kr. til feerdiggerelse af ”Etablering af levebo-milje pa
Abrinken i Karup” med radighedsbeleb i 2014, og

atudgiften pa 160.000 kr. finansieres af det i 2014 afsatte radighedsbelob pa kontoen ”Levebo-milje pa plejecentre”.



Punkt 5: Fortsat finansiering af projektet med tilbud om styrketraning for
80+ arige

12/56663
Sagsfremstilling

Zldre- og sundhedsudvalget vedtog pd madet den 4. marts 2014 (pkt. 4) &ndrede principper for kommunens bevilling af
tilskud til deltagelse i tillempet styrketraening for 80+ érige.

Udvalget bad i den forbindelse om til naste mede at f& fremsendt forslag til finansiering af ordningen for resten af 2014.
Der er budget 2014 afsat 635.000 kr., som forventes brugt i arets forste 3 maneder. Med de @&ndrede principper for
bevilling og @ndret honorarstruktur forventes udgifterne for resten af 2014 at vaere 400.000 kr.

I forbindelse med finansloven for 2014 blev der afsat 1 mia. Kr. — heraf 16,7 mio. kr. til Viborg — til loft af &ldreomradet.
Aldre- og Sundhedsudvalget prioriterede pa medet den 28. januar 2014 (pkt. 5) forslagene til initiativer i kommunens
ansggning. Ansggningen blev fremsendt den 14. februar 2014, og ministeriet meddelte en 5. marts 2014, at denne var
imedekommet. I ansggningen indgar bl.a. en ramme pé 4.735.564 kr. til flere aktiviteter/opnormering pé plejecentrene i
ydertimerne samt i alt 4.737.513 kr. til styrket indsats p4 implementering af En borger Et forleb/rehabilitering.

Det foreslés, at der sker en omprioritering, sa der fra hver af de ovenneavnte initiativer tages 200.000 kr. (I alt 400.000 kr.)
til den fortsatte finansiering af aktiviteten vedrerende tilbud om tillempet styrketrening for 80+ arige.

Den ovennavnte omprioritering forudsatter ministeriets godkendelse.

I forbindelse med at £Aldre- og sundhedsudvalget den 4. marts 2014 vedtog @ndrede principper for kommunes bevilling af
tilskud til deltagelse i tillempet styrketrening for 80+ arige fremgik det ikke, at der er overforselsadgang pé omradet. I
indstillingen burde der vare sggt om finansiering af tilbuddet fra april til december 2014 i alt 400.000 + merforbruget fra
2013 pa 778.104 kr. i alt 1.178.104 kr.

Det indstilles derfor i denne sag, at der i forbindelse med overferelsessagen

(Regnskab 2013) ikke overferes merforbruget for 2013 pa 778.000 kr..

Indstilling
Direkteren for Job & Velferd indstiller til ZAldre- og sundhedsudvalget, at;

at de godkender, at ministeriet ansgges om tilladelse til omprioritering af de tildelte
midler fra puljen til loft af ®ldreomradet.

at der - hvis ministeriet godkender omprioriteringen af puljemidlerne - sker
finansiering af tilbuddet om tillempet styrketraening til 80+ arige med 400.000 kr. i Budget 2014, og

at det indstilles i forbindelse med overferselssagen (Regnskab 2013), at merforbruget fra
2013 péa 778.104 kr. ikke overfores.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014

Zldre- og sundhedsudvalget besluttede,

at ministeriet for bern, ligestilling, integration og sociale forhold anseges om tilladelse til omprioritering af de tildelte
midler fra puljen til loft af ®ldreomrédet.

at der - hvis ministeriet godkender omprioriteringen af puljemidlerne - sker
finansiering af tilbuddet om tillempet styrketraning til 80+ arige med 400.000 kr. i Budget 2014, og

at det indstilles i forbindelse med overforselssagen (Regnskab 2013), at merforbruget fra
2013 pa 778.104 kr. ikke overfores.



Punkt 6: Efterkalkulation af priser for private leveranderer af praktisk
hjzelp og personlig pleje for perioden 1. januar 2013 til og med 16. april 2013

14/18440

Sagsfremstilling

Den hidtil geeldende Bekendtgerelse nr. 299 af 25. marts 2010 der bl.a. omfatter fastsattelse af priskrav og efterbetaling af
private leveranderer er ophavet med virkning fra 17. april 2013 jf. Bekendtgerelse nr. 370 af 12. april 2013.

Beregningen af den realiserede pris, er foretaget pd baggrund af regnskab 2013, har til formal at synliggere, om der skal
foretages en efterregulering til de private leveranderer i perioden 1. januar 2013 til og med 16. april 2013.

Priserne er udregnet  Beregnet pris Realiseret pris — udregnet
eksklusiv moms (prisen der er anvendt i pa baggrund af regnskab
perioden 1. januar 2013 — 31. 2013
december 2013)

Frit valgs priser:

Praktisk hjeelp 318 317
Personlig pleje - 391 401
hverdagstimer

Personlig pleje - 479 500
ovrig tid

Madpriser uden

udbringning:

Hovedret 38 39,16
Hovedret diet 40 42,05
Biret 14 13,94
Biret dieet 15 15,87
Madpriser med

udbringning:

Hovedret 47 49,61
Hovedret diaet 50 52,50
Biret 23 24,38
Biret dieet 25 26,31

De realiserede priser pd mad (dog ikke biret uden udbringning) og personlig pleje dag og evrig tid er hgjere end de faktisk
konkrete afregninger. Det betyder, at der skal ske efterreguleringer til de private leveranderer pé ca. 51.000 kr. vedrerende
personlig pleje og 11.000 kr. i forbindelse med madservice.

Nuverende afregningsformer:

Praktisk hjelp har varet i udbud og prisen er 303,00 kr. fra 1. marts 2014.
Madservice har ligeledes vaeret i udbud og priserne er fra 1. november 2013 folgende:

Hovedret 37,76 kr.



Hovedret diset 43,34 kr.
Biret 13,05 kr.

Biret dieet 15,22 kr.

Priserne pa personlig pleje, hverdagstimer og egvrig tid beregnes med passende mellemrum. Priskravet fastsaettes fortsat
ud fra en kalkulation af de gennemsnitlige, langsigtede omkostninger ved den kommunale leverandervirksomhed af
personlig pleje.

Indstilling

at efterbetalingen til private leveranderer af personlig pleje og madservice, som udger ca. 62.000 kr. for perioden 1.
januar 2013 til og med 16. april 2013 iverksattes.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Punktet blev udsat



Punkt 7: Etablering af sundhedssatellitter

12/151972
Sagsfremstilling

Pa Aldre- og Sundhedsudvalgsmedet den 28.januar 2014 blev det besluttet, at lade forvaltningen udarbejde et nyt forslag
til, hvordan en struktur for udbredelse af sundhedstilbud til hele kommunen kan se ud, gennem de sakaldte
sundhedssatellitter.

Erfaringerne fra Sundhedscenter Viborg og fra fagpersonerne, som har veret involveret i processen, er at satellitterne skal
have folgende:

¢ En central placering med gode adgangsforhold
o Multifunktionelle faciliteter s& mange forskellige borgergrupper kan fa gavn af et lokalt tilbud
* Treningsfaciliteter, sygeplejeklinik og plads til aktiviteter i sundhedsplejen

Nar satellitterne er etableret, vil det vaere muligt at lave mere specifikke sundhedsindsatser. Det kan vare gennem
sundhedsuger 1-2 gange om aret, hvor der i samarbejde med lokale foreninger og virksomheder kan vaere fokus pa sarlige
forebyggelses-, treenings- eller sygdomsomréader. Det vil give alle parter mulighed for at planlaegge disse ”sundhedsuger”
saledes, at de falder ssmmen med andre lokale arrangementer.

Det vil ikke veere muligt at flytte alle Sundhedscenterets tilbud ud i en satellit da borgergrundlaget vil vere for lille.

Pé baggrund af dreftelser mellem reprasentanter fra Ejendomme og Energi, Barn og Unge samt Sundhed og Omsorg,
anbefales folgende placeringer af sundhedssatellitterne:

Karup — En flgj i ”Det ”gamle” radhus (etableringsomkostningerne er beskrevet i bilag 2)
Stoholm — Forvaltningen undersegger, hvor der er egnede lokaler

Moldrup - "Toftegérden” satellitten kan rummes efter seneste ombygning

Bjerringbro — Forvaltningen undersager, hvor der er egnede lokaler

e o o o

Ejerforholdene og muligheden for etablering i Det gamle posthus, skal ligeledes afdeekkes nermere, safremt denne
losning enskes. Der er ikke andre lokaliteter i Bjerringbro, der muligger en samling af treeningsfaciliteter, sygeplejeklinik
og sundhedsplejeaktiviteter.

Med bagrund i £Aldre- og sundhedsudvalgets dreftelser pd udvalgsmedet arbejder forvaltningen videre, og udarbejder
efterfolgende konkrete forslag som indgér i udvalgets dreftelser vedrerende det kommende budgetarbejde pd forarets
meder

Indstilling
Direkteren for Job & Velferd indstiller,

at Sundhed og omsorg i samarbejde med Bern og Unge arbejder videre med etableringen af de faste funktioner i
sundhedssatellitterne pa matriklen i Karup og Meldrup.

at Sundhedscenteret i samarbejde med alle relevante parter arbejder videre med ideen omkring sundhedsuger i
satellitterne.

at Sundhed og omsorg i samarbejde med Teknik og Milje arbejder videre med etableringen af satellitter i Stoholm og
Bjerringbro.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Aldre- og Sundhedsudvalget besluttede med afsaet i dagens droftelser,

at sagen genoptages pd udvalgsmedet i maj med fokus pé etableringsmulighederne i Stoholm og Bjerringbro.

at forvaltningen arbejder videre den fysiske placering i Karup, Meldrup samt et generelt fokus pé de borgerrettede
forebyggelsestiltag i alle satellitterne.



Bilag
Sundhedssatellit i Karup

Notat om Sundhedssatellitter



Punkt 8: Aflastningstilbud pa Kildevaenget 26

13/80393
Sagsfremstilling

Sammenfatning

Aldre- og Sundhedsudvalget har pa sit made 4. marts 2014 dreftet muligheden for at overtage Kildevaenget 26 og indrette
faciliteterne til aflastningstilbud for hjemmeboende borgere. Et flertal i Aldreradet besluttede pé sit mede 12. marts 2014
at anbefale forslaget.

Baggrund

Ifolge § 84 i lov om social service skal Kommunalbestyrelsen tilbyde aflesning eller aflastning til ®gtefelle, foreldre
eller neere parerende, der passer en person med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. Malgruppen er hjemmeboende
borgere, hvor der er et behov for aflastning af egtefzlle eller naertstiende i hjemmet, fx borgere med demens i let til
middel grad og som endnu kan fungere i eget hjem med stotte fra eksempelvis agtefzlle.

Nuvzerende struktur for aflastningstilbud
Viborg Kommunes aflastningstilbud jf. § 84 bestér i dag af 25 pladser fordelt pa fire adresser:

Egen i Sjerup: 7 pladser

Birken i Kildehaven: 7 pladser

Bagen i Kildehaven: 7 pladser

Hejvangen: 4 pladser (disse pladser er integrerede med aflastningstilbud til borgere med lignende
funktionsniveau, men hvor der ikke eksisterer samme lovbestemte krav om aflastning af naertstdende jf.
servicelovens § 79)

De fa pladser og den geografiske spredning medferer, at enhederne generelt er vanskelige at drive gkonomisk rentable.

Kildevaenget 26

Frem til januar 2013 blev Kildeveenget 26 benyttet som boenheder til handicappede borgere og var en del af Handicap,
Psykiatri og Udsatte (HPU). Efter faerdiggerelsen af Katrinehaven er beboerne fraflyttet Kildevanget, som siden har
vaeret ubenyttet. Kildevaenget 26 vurderes at vere sardeles velegnet til borgere med behov for aflastning efter § 84.
Blandt andet er det her muligt at etablere aktivitetstilbud med udgangspunkt i den enkelte borgers behov. Kildevanget
ligger i umiddelbar tilknytning til Plejecenteret Kildehaven, hvor Birken og Bagen er placeret og et teet samarbejde om fx
treening, kekkenfunktion, feellesarrangementer er muligt.

Faglige gevinster

En sammenlegning af aflastningstilbuddene vil ege muligheden for at udvikle det faglige milje. Der kan etableres tilbud
med fokus pa den enkelte borgers behov med det formél at udskyde eller undgé dyrere lgsninger sdsom bolig, pleje pa
plejecenter, midlertidige ophold og indleggelser. Kildevaenget 26 vil desuden medfere mulighed for pé sigt at udvikle
tilbuddet til ogsa at omfatte aflastning om aftenen, natten og i weekender. Der er desuden bedre muligheder for at
koordinere ressourcerne, s medarbejdere i hgjere grad vil kunne deltage i faglig udvikling i form af videreuddannelse og
tveerfagligt samarbejde. Som felge heraf vurderes forslaget at leve op til strategien, som fremgar af Den dobbelte
ambition.

Lokalplan

Ejendommen pé Kildevanget 26 er omfattet af lokalplan 100 fra 1989. En eventuel overtagelse af Kildevanget 26, vil
medfere en @ndring fra degntilbud til dagtilbud. I planloven er der vasentlig forskel pa, om en ejendom i et boligomrade
anvendes til bolig eller lignede eller som daginstitution. Anvendelsesbestemmelsen i lokalplanen foreskriver, at
bygningerne ikke kan bruges til aflastningstilbud (daginstitution), men skal bruges til boliglignende aktiviteter, det vil sige
bofzllesskaber, kollektiver eller institutioner, hvor borgerne bor. Der er séledes ikke umiddelbar mulighed for at anvende
Kildevanget 26 til dagtilbud til ldre og svage. For at der kan etableres et dagtilbud pa matriklen kraver det, at der
udarbejdes et nyt tilleeg til den geeldende lokalplan (som folger sagsgang godkendt i forbindelse med frikommuneforsog)
med dertil herende heringsfrister og sagsbehandling.

Okonomi
En ombygning og renovering af Kildevenget 26 er estimeret til af koste 571.095 kr. @konomien bag forslaget er

narmere beskrevet i bilag 1.

Hering i Aldreradet



Zldreradet behandlede forslag om indretning af aflastningstilbud pa Kildeveenget 26 pa sit mede 12. marts 2014 og
besluttede folgende:

Et flertal i £Eldreradet tilslutter sig forslaget om overtagelse af Kildevanget.
Anny Larsen og Kurt Westphal er imod overtagelsen, da de er imod centralisering og nedlaeggelse af de mindre enheder.

Indstilling
Direktoren for Job & Velfzrd indstiller,

at Aldre- og Sundhedsudvalget drefter, om de ensker en samling af to til tre afsnit, hvor der i dag tilbydes § 84 tilbud i
Viborg Kommune.

og i bekraeftende fald;

at Kildevenget 26 overgér til Sundhed og Omsorg og anvendes til § 84 aktivitetstilbud.
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Zldre- og sundhedsudvalget besluttede,

at der arbejdes videre med ombygningsplanerne, og at sagen genoptages i udvalget nar plangrundlaget er endeligt
etableret

at Kildevaenget 26 fremadrettet anvendes til § 84 tilbud
Bilag

Kildevanget 26 - gkonomi



Punkt 9: Implementering af robotstevsugere ved levering af ydelsen
rengoring

12/7404
Sagsfremstilling

Sammenfatning

Primo 2013 indferte Viborg Kommune brug af robotstevsugere ved levering af ydelsen rengering hos de borgere, der
kunne benytte en sddan. Overgangen til robotstevsugere har dog vist sig vanskelig hos borgere, der allerede modtager
manuel stovsugning. Derfor anbefales, at der fremadrettet udelukkende anvendes robotstevsugere hos nyvisiterede
borgere, der bevilges stovsugning og som selv kan anvende en robotstgvsuger.

Baggrund

Det daverende Socialudvalg behandlede ultimo 2012 og primo 2013 indferelse af teknologiske hjelpemidler ved
udferelse af ydelsen rengering. P4 Socialudvalgsmadet 8. januar 2013 besluttede udvalget, at anvende robotstgvsugere til
borgere med behov for hjzlp til stevsugning og som samtidig er i stand til at benytte en robotstevsuger. I serlige tilfelde
fastholdes muligheden for manuel stovsugning hos borgeren. Dette er efterfelgende indarbejdet i Viborg Kommunes
kvalitetsstandard for praktisk hjelp og personlig pleje.

I vurderingen af de gkonomiske konsekvenser af indferelsen af robotstevsugere indgik, at 2/3-del af de borgere, der
modtager ydelsen stovsugning fremover selv vil betjene en robotstevsuger og dermed blive reduceret i ydelsen. For at
identificere disse borgere kraeeves en gennemgang af samtlige borgere, der modtager ydelsen rengering, svarende til ca.
2.000 borgere. Denne proces blev igangsat 1. juni 2013 i samarbejde mellem visitatorer og treenende terapeuter.

Overgang til robotstovsugere

Erfaringerne pa nuvarende tidspunkt efter ca. 250 borgere er vurderet med henblik pé anvendelse af robotstevsuger i
stedet for manuel stgvsugning er, at kun ca. 10 % er i mélgruppen. Dette er langt under forventningen om, at 2/3-del af
borgerne ville kunne benytte en robotstevsuger.

Derudover er indferelsen af robotstgvsugere blevet madt med uventet stor modstand fra parerende og borgere, der i
forvejen modtager ydelsen manuel stovsugning.

En indgéende beskrivelse af erfaringer med indferelsen af robotstevsugere fremgar af bilaget.

Fremtidig anvendelse af robotstevsugere
Projektgruppen for implementering af robotstevsugere anbefaler pa baggrund af de nuvarende erfaringer:

at der ikke @ndres pé ydelsen til de borgere, der allerede modtager manuel stovsugning

at kvalitetsstandarden fastholdes, sa tilskud til en robotstevsuger gir forud for hjelp til manuel stovsugning,
N nar borger kan betjene en robotstavsuger. Dette vil geelde fremadrettet for borgere, der tildeles ydelsen
S stevsugning

Okonomiske konsekvenser

Som felge af det mindre potentiale for reduktion i tid anvendt pa ydelsen rengering pa baggrund af fzerre borgere, der
fremover benytter robotstevsuger er det ikke muligt at realisere den forventede besparelse. Konkret drejer det sig om ca.
1.300 borgere, der blev vurderet at vaere i malgruppen for at benytte en robotstevsuger frem for manuel stevsugning.
Samtidig er behovet for tilskud til disse borgeres indkeb af robotstevsugere reduceret og forlebet med revurdering af
borgernes muligheder for at benytte robotstevsugere afsluttes.

I forbindelse med beslutning om implementering af robotstevsugere blev folgende beregning af den estimerede besparelse
foretaget:

Estimeret besparelse jf. Socialudvalgssag 8. januar 2013
Budget 2013 2014 2015 2016

Reduktion af praktisk bistand -450.000  -1.350.000 -1.800.000 -1.800.000

Forhgjelse af hjelpemiddelkontoen 1.000.000 1.000.000 200.000 200.000



Yderligere personaleansattelse - 300.000 600.000 300.000
revisitation (konto 6)

Yderligere personaleansattelse - 150.000  300.000 150.000
afprevning (konto 5)

1.000.000 550.000 -1.150.000 -1.600.000

Besparelsen blev beregnet ud fra, at 1.300 borgere forventedes reduceret i ydelsen rengering.

Ny estimeret besparelse

Budget 2013 2014 2015 2016
Reduktion af praktisk bistand -450.000 -56.615 -84.923 -113.231
Forhgjelse af hjelpemiddelkontoen 1.000.000 30.360 45.540 60.720

Yderligere personaleansattelse - konto 6  300.000  250.000
Yderligere personaleansettelse - konto 5 150.000 150.000

1.000.000 373.745 -39.383 -52.511

Den forventede realiserede besparelse er beregnet pa faktuelle tal fra 2013 jf. erfaringerne med overgang til
robotstevsugere for borgere, der nyvisiteres til ydelsen rengering. Derudover skennes, at yderligere 23 borgere vil blive
visiteret til en robotstevsuger i hvert af drene 2014 til 2016

Indstilling
Direktoren for Job & Velfzrd indstiller,

at kvalitetsstandarden fastholdes, sé stovsugning ved hjelp af robotstevsugere ogsé fremover gar forud for manuel
stovsugning ved visitation af borgere, der ikke tidligere har modtaget rengering

at gennemgangen af borgere, der modtager stovsugning opherer, sdledes at borgere, der i dag modtager hjelp til manuel
stovsugning fortsaetter med den hjelp med mindre de ensker en anden indsats

at de bevillingsmaessige konsekvenser indarbejdes i ferstkommende budgetopfolgning samt i budgetforslag til 2015-2018

at sagen sendes til orientering i Viborg £ldrerad
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Zldre og sundhedsudvalget besluttede,

at Aldre- og sundhedsudvalget har fokus pa at der foretages en individuel konkret vurdering ved visitationen af nye
borgere, om hvorvidt der skal etableres manuel stevsugning eller rengering via robot.

at gennemgangen af borgere, der modtager stovsugning opherer, sdledes at borgere, der i dag modtager hjzelp til manuel
stovsugning fortsaetter med den hjeelp med mindre de ensker en anden indsats

at de bevillingsmessige konsekvenser indarbejdes i ferstkommende budgetopfolgning samt i budgetforslag til 2015-2018

at sagen sendes til orientering i Viborg Aldrerad

Bilag

Evaluering revisitationsprojekt vedrerende robotstevsugere



Punkt 10: Proces for revidering af kvalitetsstandarder for personlig pleje og
praktisk hjalp

12/113008

Sagsfremstilling

Ifolge bekendtgerelsen for kvalitetsstandarder for frit valg af leverander af personlig pleje og praktisk hjelp mv. skal der
mindst engang om aret udarbejdes en kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjelp.

I forbindelse med kvalitetsstandarden for 2012 gennemferte det davaerende Socialudvalg en omfattende proces med
atholdelse af borgermeder med bred deltagelse af interessenter, ligesom ZAldrerdd og Handicaprad var inviteret. Input
herfra indgik efterfelgende i udarbejdelsen af kvalitetsstandarderne, som blev grundigt gennemarbejdet i det davaerende
Socialudvalg inden endelig godkendelse i Byradet. De nuvarende kvalitetsstandarder for 2013, som bygger videre pa
kvalitetsstandarderne for 2012, vurderes at vere et godt udgangspunkt for kvalitetsstandarderne for 2014.

Proces for revidering af kvalitetsstandarder
Som folge af ovenstaende forslas en proces bestaende af folgende hovedelementer:

o Kvalitetsstandarder for 2014 vil tage udgangspunkt i kvalitetsstandarder for 2013
¢ Der vil vaere fokus pa modellen: En borger — Et forlgb
o Aldrerddet og Handicapradet indteenkes som brugerreprasentanter og heringsparter i processen

Procesplan:
Tidspunkt:

1.april 2014
2.april —
28.april 2014

29.april 2014

7.maj 2014
15.maj 2014
27.maj 2014

18. juni 2014

Indstilling

Aktivitet:

Procesplan for revidering af kvalitetsstandarder
godkendes i £ldre- og Sundhedsudvalget

Tilretning af kvalitetsstandard

Praesentation og orientering om udkast til
kvalitetsstandarder for ZAldre og
Sundhedsudvalget (Efterfolgende sendes de i
hering)

Magode 1 Aldreradet hvor kvalitetsstandarder
presenteres og droftes

Made i Handicaprédet hvor kvalitetsstandarder
praesenteres og droftes

Zldre- og Sundhedsudvalget behandler udkast
til reviderede kvalitetsstandarder

Byradet behandler udkast til reviderede
kvalitetsstandarder

Direktaren for Job & Velfzrd indstiller,

Akter:

Aldre- og
Sundhedsudvalget

Visitation Sundhed
& Omsorg

Zldre- og
Sundhedsudvalget

Aldreradet
Handicapradet
ZAldre- og

Sundhedsudvalget

Byradet

at Aldre- og Sundhedsudvalget godkender proces for kvalitetsstandarder for personlig pleje og praktisk hjaelp 2014.
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Aldre- og Sundhedsudvalget godkendte proces for kvalitetsstandarder for personlig pleje og praktisk hjelp 2014.



Punkt 11: Reklamefinansierede cykler til seniorer

12/58803
Sagsfremstilling

Baggrund

Frivillighedskoordinatoren i Sundhed og Omsorg har fra mange @ldre faet forespergsler pa muligheden for at komme
mere ud, vaere en del af bybilledet og felge udviklingen i byen. Sundhed og Omsorg ensker at tilbyde aldre i Viborg
Kommune muligheden for at komme ud pé cykel ved hjelp af frivillige som cykelforere.

Langt de fleste &ldre borgere mister med tiden kraften og balancen, som er nedvendig for at komme rundt pé cykel.
Muligheden for at komme rundt er séledes sterkt forringet selvom lysten stadig er der.

Der findes i dag en raekke typer af cykler, som gor det muligt at vaere to pé cyklen uden at holde balancen og med god
rygstette. Der er tale om duo-cykler og rickshaw-cykler. Det er vurderingen, at der er mulighed for at besztte i alt seks
cykler (tre af hver slags) med frivillige cykelforere.

Der er i budgettet ikke afsat midler til indkeb af cykler. Sundhed og Omsorg ensker derfor at undersege muligheden for at
fa en eller flere cykler firmasponsoreret eller finansieret gennem fondsmidler.

Hvis en eller flere cykler reklamefinansieres vil cyklerne paferes klistermaerke et eller flere steder med sponsorens navn.
Hyvis en eller flere cykler betales af fondsmidler forventes der ikke at vaere reklamer pa cyklerne men blot et skilt med,
hvem der har ydet stotten til keb af cyklen.

Okonomi

Rickshaws inkl. Elmotor, kaleche, 14s, m.m. 41.100 kr. inkl. mom:s.
- 3stk.241.100,00 kr. i alt 123.300,00 k.

- Leveringsomkostninger i alt: kr. 3.000,00 kr.

- Parcykler m. motor ca. 50.000,00 kr. 150.000,00 kr.

Udgifter i alt inkl. moms 276.300,00 kr.

Indstilling
Direktaren for Job & Velfzrd indstiller,

at Sundhed og Omsorg undersoger muligheden for reklamefinansierede/fondsbetalte duo-cykler/rickshaw cykler
og 1 bekraftende fald;

at antal cykler som er finansieret indkabes.
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Zldre- og sundhedsudvalget godkendte, at forvaltningen arbejder videre med indkeb.



Punkt 12: Virtuel hjemme- og sygepleje - godkendelse af forskningsprojekt

12/147296
Sagsfremstilling

Baggrund

Viborg Kommune, Sundhed og Omsorg, har til stadighed fokus pa, hvilke velferdsteknologiske tiltag, der kan understeatte
borgerne i et aktivt og uathangigt liv. Derfor har vi 1 2013, i distriktsgruppe Stoholm, afprevet mulighederne for at levere
ydelser fra hjemmeplejen og sygeplejen, via en skaerm, som alternativ til traditionelle hjemmebesog.

Afprevning blev en stor succes, hvor der blev leveret mere end 2.000 skeermbesog til 18 borgere. Disse beseg har typisk
veeret: struktur pd dagen, guide og vejlede, understatte egenmestring i forbindelse med medicinindtag, og det at leve med
en kronisk sygdom.

Borgerne oplever storre kvalitet i ydelserne, samt at fagpersonen er mere fokuseret og rolig end ved et traditionelt besog i
hjemmet. Borgerne oplever ogsé, at ydelserne oftere leveres til den aftalte tid, samt at de i hejere grad kan mestre deres
egen situation, nar de far hjeelp til strukturering over skeermen.

Medarbejdernes tilbagemelding er, at kvaliteten af ydelserne forbedres, fordi de kan arbejde mere koncentreret uden
forstyrrelser, samt at deres faglighed styrkes. De melder ogsé, at det er en mere tilfredsstillende arbejdssituation, nar de
bedre kan overholde deres aftaler med borgerne, fordi usikkerhed om tid til transport er fjernet. Endelig oplever
medarbejderne, at mulighederne for pracis observation af borgerne og deres behov, er lige sa gode over skaermen, som
hvis man er der selv.

Der har veret stor interesse fra offentlighedens side, i de erfaringer vi har indtil nu har hgstet. Viborg Kommune opleves
som banebrydende inden for det velfardsteknologiske felt, og det har fert til meget positiv omtale af Viborg Kommune i
bade lokale og nationale medier.

Projekt i stor skala

Med baggrund i de gode konkrete erfaringer med skaermbeseg i distriktsgruppe Stoholm, og et mindre pilotprojekt i
akuttemaet, vil en naturlig udvikling vere, at udbrede de opnaede fordele for bade borgere og medarbejdere til alle
kommunens distriktsgrupper.

Medarbejdere, praksisleeger og regionen har, i lebet af afprevningen, sammen set en reekke nye udviklingsmuligheder,
som kan give yderligere gevinster for borgere, medarbejdere og kommunens gkonomi.

Udvikling af disse nye ideer, og udbredelse til alle distriktsgrupper, kan gennemfores i form af et firedrigt forsknings- og
udv1k11ngsprOJekt som arbejder med folgende malsaetninger:

Udbrede de opnaede fordele for borgere og medarbejdere til alle Viborg Kommunes distriktsgrupper

@get livskvalitet og sundhed hos borgerne

Forebygge unadvendige indleggelser

Tidlig opsporing af forveerring hos aldre medicinske patienter

Reduktion i arbejdstid og kersel i kommunen

Inddragelse af andre afdelinger som f.eks. visitationen

Inddragelse af praksislaeger og regionen

Udvikle nye mader at gge potentialet ud over det som er identificeret i pilotafprevningen i 2013
Udrulnmgsplan
I Stoholm er der gode erfaringer, med forankring hos den lokale ledelse, og involvering af alle medarbejdere. Derfor
planleegges med en tilsvarende proces, ved udrulning til de andre distriktsgrupper, hvilket pataenkes at ske labende
gennem 2014.

Skermbesog kan enten vare planlagte, til et aftalt tidspunkt, eller fleksible, hvor borgeren har mulighed for at kontakte
medarbejderne, nér der er behov for det. Ved opstarten i nye distriktsgrupper, arbejdes der udelukkende med planlagte
besag, for at sikre tryghed hos bade medarbejdere og borgere. Nar tilliden til arbejdsformen er etableret, abnes der op for
den fleksible lasning, hvor medarbejderen kan besvare skeermopkald fra mobile skaeerme. De nye lgsninger, der udvikles
undervejs, vil lebende blive koblet pa, med samme fokus pa involvering af borgere, medarbejdere og samarbejdspartnere
som ved opstarten af projektet.

I opstarten arbejdes der med skaermudstyr, som er afsat til formalet, men pa sigt vil lgsningerne involvere borgernes eget
IT-udstyr. Det vil medvirke til en omkostningsreduktion, og dermed en styrkelse af de labende gkonomiske gevinster efter



projektets afslutning.

Spzndende forskning
Projektets aktiviteter og lasninger vil blive gjort til genstand for systematisk forskning i teet samarbejde med et universitet.
Forskningen vil have fokus pé felgende omrader:

Verdien af telesundhedslesninger i kontakten mellem borgere og kommunen

Udnyttelse af ressourcerne i den kommunale organisation ved brug af mobile fleksible telesundhedslesninger til
medarbejderne

Organisatorisk opskalering af arbejdsgange, baseret pa telesundhedslgsninger fra én distriktsgruppe til hele
kommunen

Projektets virkning bade pd kommunens gkonomi og samfundsekonomien
Forskningsarbejdet sikrer evidens, for de igangsatte aktiviteters virkning, pa borgernes og medarbejdernes tilfredshed og
opnaelse af gkonomiske fordele. Denne evidens vil lebende blive brugt som beslutningsgrundlag i projektet og vil blive
stillet til radighed for offentligheden gennem formel publikation af resultaterne.

Okonomi

Den samlede budgetramme for det 4-arige forskningsprojekt er 14.8 mio. kr. I 2014 finansieres opstartsperioden med 2,4
mio. kr. fra de frigivne midler til omsorgsteknologi (Byradssag 12/7410 den 29-01-2014). For at understotte et projekt i
den storrelsesorden, hvor alle medarbejdere i hjemmeplejen og sygeplejen involveres, ansettes en projektmedarbejder,
med en arlig lenudgift pa 350.000 kr. Denne udgift finansieres ligeledes af de frigivne midler til omsorgsteknologi. De
ovrige 12,4 mio. kr. finansieres gennem lgbende tilpasninger i tildelingerne, som afspejler, at de nye skeermarbejdsgange
er mindre omkostningstunge, end de traditionelle besgg i hjemmet. Ved overgang til almindelig drift, med de nye
velfeerdsteknologisk understattede arbejdsgange, vil medarbejderne have opnéet bade et kompetencelaft og en storre
arbejdsglade, borgerne vil opleve bedre servicekvalitet og kommunen vil kunne realisere et arligt nettoprovenu pa 2 - 6
mio. kr.

Vakstpotentiale
Forsknings- og udviklingsprojektet gennemfores i teet samarbejde med virksomheden Viewcare A/S, som i den

forbindelse opretter et projektkontor i Viborg. Projektkontoret skal sikre hurtig og kompetent support til bade forsknings-
og udviklingsprojektet og til virksomhedens gvrige aktiviteter i jyske kommuner.

Indstilling

Direkteren for Job og Velfzerd indstiller,

at Aldre- og Sundhedsudvalget godkender forskningsprojektet.

at der ansattes en projektleder som aflennes af de frigivne midler til omsorgsteknologi.

at udgifterne til forskningsprojektet pa 12,4 mio. kr. indarbejdes i budgetforslaget 2015 og overslagsarene 2016-2018.
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Zldre- og Sundhedsudvalget godkendte forskningsprojektet, samt

at der ansattes en projektleder som aflennes af de frigivne midler til omsorgsteknologi.

at udgifterne til forskningsprojektet pa 12,4 mio. kr. indarbejdes i budgetforslaget 2015 og overslagsarene 2016-2018.



Punkt 13: Forebyggelsespakke stoffer - udsat fra seneste moede

14/4339
Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har siden foraret 2012 udgivet 11 forebyggelsespakker med anbefalinger til indsatser inden for
folgende omréder:

alkohol

fysisk aktivitet
hygiejne
indeklima i skoler
mad og maltider
mental sundhed
overvaegt

seksuel sundhed
solbeskyttelse
tobak

- og senest stoffer (december 2013)

e 6 o o o o o o o o o

Pakkerne er alle bygget op omkring en fast struktur med anbefalinger relateret til henholdsvis rammer, tilbud, information
og undervisning samt tidlig opsporing.

Endvidere er anbefalingerne delt op i to niveauer; grundniveau (G) og udviklingsniveau (U). Forméalet med at inddele de
anbefalede indsatser i grund- og udviklingsniveau er,

¢ at anbefale grundleggende forebyggelsesindsatser, som pa kort sigt kan styrke kvaliteten af forebyggelsesarbejdet
¢ at anbefale indsatser, der kan videreudvikle forebyggelsesindsatsen i kommunerne pé lengere sigt.

I forbindelse med Byradets budgetkonference august, 2013, blev der bevilget gkonomi til implementering af
forebyggelsespakkerne med forankring i Sundhedscenter Viborg. Det er primaert pakkerne som relaterer til Kost-Rygning-
Alkohol-Motion (KRAM-faktorerne) og mental sundhed, som var i fokus ved Byradets behandling af sagen. Dette
grundet den tette ssmmenhang mellem KRAM-faktorerne og en lang rakke livsstilsrelaterede, kroniske sygdomme.

Malgruppen for forebyggelsespakken om stoffer (bilag 1) er primert unge under 25 ar. Der er en kendt og taet
sammenhang mellem unges forbrug af tobak, alkohol og stoffer (primart hash). Saledes har mere end halvdelen af de
unge, som ryger og / eller overskrider Sundhedsstyrelsens hgjrisikogranse for alkoholindtag provet at ryge hash. Samtidig
ses en hgjere forekomst af darlig mental sundhed blandt unge, der ryger hash i forhold til unge, der ikke ryger hash. Det
forebyggende arbejde med stofomradet skal derfor heenge teet sammen med de forebyggende indsatser relateret til tobak,
alkohol og mental sundhed.

Som det fremgar af kortlegningsskemaet (bilag 2) opfyldes storstedelen af anbefalingerne for stofomréadet allerede helt
eller delvist. Kun én anbefaling opfyldes ikke. Kortlaegningen af anbefalingernes opfyldelsesgrad siger dog ikke noget om
volumen, synlighed (efterspergsel) eller faglig kvalitet af de enkelte tilbud. Forebyggelsespakken om stoffer vil derfor
indga i den pulje af forebyggelsespakker, som primeert skal implementeres med forankring i Sundhedscenter Viborg - i teet
samarbejde med Rusmiddelcentret og B&U. Dette med henblik pa at opné synergi mellem de forebyggende indsatser pa
stofomradet, alkohol- og tobaksomradet.

Indstilling
Direktoren for Job & Velfzrd indstiller,

at Aldre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014

Zldre- og Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning

Bilag
Forebyggelsespakke Stoffer

Kortleegning forebyggelsespakke stoffer



Punkt 14: Dagsorden til fellesmode med brugerpéarerenderad inden for
Sundhed & Omsorg

12/40493
Sagsfremstilling

For at sikre et godt samarbejde pa brugerparerendeomradet atholder Aldre- og Sundhedsudvalget to arlige faellesmader
med brugerparerenderddene. Neste moade atholdes tirsdag 22. april 2014 k1. 16:15-18:00.

Der udarbejdes sarskilt dagsorden til medet og felgende punkter foreslas:

1. Velkomst og praesentation v/ ZEldre- og Sundhedsudvalgsformand Mette Nielsen

2. Nyt fra rddene

3. Orientering v/ ZEldre- og Sundhedsudvalgsformand Mette Nielsen

Zldrepuljen i relation til plejecentrene

Igangsettelse af projekt " malrettet treening/rehabilitering for beboere pé plejecentrene
Sundhedscenter, herunder plan for sundhedssatellitter
Konkurrenceudsattelse af plejecentre

Rédene har mulighed for at fremsende eventuelle punkter til feellesmadet.

4. Eventuelt

Indstilling
Direktoren for Job & Velfzrd indstiller,

at Aldre- og Sundhedsudvalget drefter punkter til feellesmeadet med henblik pa udarbejdelse af dagsorden for medet.
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Sagen dreftet.



Punkt 15: Dagsorden til fellesmode med Fzalles MED JV og faglige
organisationer

12/3891
Sagsfremstilling

For at sikre et godt og givtigt samarbejde inden for de forskellige fagomrader Aldre- og Sundhedsudvalgets indsatser
deekker, har Udvalget fastsat to arlige feellesmoder med Felles-MED Job & Velfzrd og faglige organisationer for de
relevante fagomrader. Naeste mede er planlagt til at forega tirsdag 22. april kl. 15:00-16:00.

Der udarbejdes sarskilt dagsorden til medet og felgende punkter foreslas:

¢ Velkomst og preesentation af mededeltagere v/ ZEldre- og Sundhedsudvalgsformand Mette Nielsen

¢ Rammer for og input til samarbejdet fremadrettet v/ £Aldre- og Sundhedsudvalgsformand Mette Nielsen

Herunder droftelse af fellesmoderne
e Eventuelt

Suppleret med punkter fra hhv. Feelles MED Job & Velfaerd og de faglige organisationer.

FOA onsker folgende emne droftet pa feellesmeodet:

¢ Uddybelse af beslutningen vedr. indsatsomrader ved bevillingen pa 16,7 mio.

Indstilling
Direkteren for Job & Velferd indstiller,

at Aldre- og Sundhedsudvalget drefter punkter til feellesmedet med henblik pa udarbejdelse af dagsorden for medet
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014
Sagen droftet.



Punkt 16: Meddelelser og gensidig orientering, herunder orientering ved
formanden, dels om afholdte moeder m.m. siden sidste udvalgsmede, dels om
planlagte meder

13/103818
Sagsfremstilling
Madeplan 2014
. 08:00 - Ordinzert Aldre- og
01. april 11:30  Sundhedsudvalgsmede ML17
15.30
7. april - Fellesmode med Aldreradet M1.4
17.00
11:00 -
14:45  Temadag
. 15:00 - Fellesmode med MED-udvalg og .
22. april 16:00  repreesentanter fra faglige organisationer Plejecenter
16:15 -  Feellesmade med brugerpdrorenderdd
18:00
24.-25. Plankonference
april
. 08:00 Ordinzert Aldre- og Plejecenter
29. april - Sundhedsudvalesmade Klosterhaven /
11:30 u udvalg Klostertoften
20. maj Besigtigelsestur
22.-23. KL's sociale temamode i Alborg
maj
. 08:00 Ordinart Aldre- og
27. maj - Sundhedsudvalesmod M1.17
11:30 undhedsudvalgsmede
- 08:00 Ordinart Aldre- og
17. juni - Sundhedsudvalesmod M1.17
11:30 undhedsudvalgsmede
28:30 Fellesmode med ZAldreriadet (som del af
. heringsfase i budgetprocedure) M1.4
12. august  10:00 ) jinert Aldre- og M1.17
10:00 - o ndhedsudvalgsmede
13 " udvals
) Feellesmode med MED-udvalg og
08:30 - ) .
19. august 10-00  Teprasentanter fra faglige organisationer ~ M1.4
’ (som del af horingsfase i budgetprocedure)
28.-29.

Budgetkonference
august



08:00

02. - Ordinzert Aldre- og
september 11:30 Sundhedsudvalgsmede
23. 16:00 -

september 1800 Feellesmode med brugerpdrorenderad

08:00

30. _ Ordinzert Aldre- og
september 11:30 Sundhedsudvalgsmede
21. oktober Besigtigelsestur

28. 28:00 Ordinzert Aldre- og
oktober 11:30 Sundhedsudvalgsmede
25. 28:00 Ordinzert Aldre- og
november 11:30 Sundhedsudvalgsmeode

Mgader Z£ldre- og Sundhedsudvalgsformanden har deltaget i

Dato Emne
3. marts Indvielse af Sundhedscenter

22.-23. marts Kommunalpolitisk topmede

Orientering til £Aldre- og Sundhedsudvalget pr. mail

Dato Emne

28. februar Nyhedsbrev for uge 10

Indstilling
Direktaren for Job & Velfzrd indstiller,

at Aldre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning

M1.17

Plejecenter

M1.17

M1.17

M1.17

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 01-04-2014

Zldre- og Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning
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