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Punkt 1: Orientering fra formanden

21/44932
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022

Aldrerddet tog orienteringen fra formanden til efterretning og noterede sig folgende:

o Aldrerddet inviteres til at deltage i medet med Ringkebing-Skjern Aldreradd den 20. september 2022, kl. 10.00-
11.30, pa Banebo i lokale S.55. Doris indkalder.

o /ldreradets heringssvar til Viborg Kommunes forslag til trafikplan for kollektiv trafik er vedlagt som bilag.

o Aldrerddets bemerkninger til evalueringen af Viborg Kommunes forseg med gégade i Sct. Mathiasgade er vedlagt
som bilag.

Sagsfremstilling

Pa madet orienterer formanden om aktuelle emner, herunder:

Aldreradet har afgivet haringssvar til reduktionsforslag for budget 2023. Horingssvar er vedlagt som bilag.

o /ldreradet har afgivet bemerkninger til evalueringen af Viborg Kommunes forseg med gégade i Sct. Mathiasgade.

o Aldrerddet har afgivet heringssvar til Viborg Kommunes trafikplan for kollektiv trafik.

o /ldreradet i Ringkebing-Skjern Kommune kommer pé besog den 20. september 2022 med henblik pa at fa
information om status pa Viborg Kommunes arbejde med Velfaerdsaftalen. Aldreradet er inviteret til at deltage. De
enkelte medlemmer vil f4 en medeindkaldelse, nar de endelige detaljer for placering og tidspunkt for medet er
fastlagt.

Bilag
Aldrerddets haringssvar vedrerende budget 2023

Vedrerende evaluering af forseg med gégade i Sct. Mathias Gade



Punkt 2: Orientering fra forvaltningen

21/44934
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at orientering fra forvaltningen tages til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022

Aldrerddet tog orientering fra forvaltningen til efterretning og noterede sig folgende:

L[]

Aldre- og Aktivitetsudvalget har vaeret pa besag i Falles Test- og Udviklingscenter. Aldreradet tilkendegav
interesse 1 at komme pa besag i Felles Test- og Udviklingscenter (link til test- og udviklingscentrets hjemmeside).

Zldre- og Aktivitetsudvalget valgte at sende reduktionsforslag videre til byradets budgetforhandlinger.

Aldre- og Aktivitetsudvalget har dreftet status pa plejeboliger. Den medfelgende analyse kan ses som bilag til
punktet (link til sag nr. 8 pd ZAldre- og Aktivitetsudvalgets mede den 9. august 2022).

Zldre- og Aktivitetsudvalget har dreftet vikarforbruget indenfor omsorgsomradet. Der skelnes mellem vikarer fra
vikarbureauerne og interne timelgnnede. Dette begreb dakker over en fleksibel ansattelsesform, hvor medarbejdere
ikke er ansat pa et fast méanedligt timetal.

Der sendes brev ud til de forskellige grupper, der anbefales at 4 en fjerde dosis Covid-19-vaccine. Ved behov for
hjemmevaccination er det som udgangspunkt egen laege, der skal std for det. Nar det ikke er muligt, handteres
hjemmevaccinering af vaccinationscentrene.

Influenza-vacciner handteres primert via vaccinationscentre og egen laege.

Der er udgivet en ny rapport, som er baseret pa droftelserne i det radgivende panel og de tre ekspertgrupper.
Rapporten kan laeses i dette link: Rapport: en aldrepleje med tid til omsorg. Rapporten sattes pa dagsordenen pa et
kommende mede med henblik pa en dreftelse af indholdet og tankerne bag.

Fem ud af seks partier 1 byrddet i Viborg Kommune har indgaet budgetforlig for 2023-2026. Det er muligt at lese
om detaljerne i forliget via dette link: Fem partier i Viborg Byrdd enige om ansvarligt budget med klare
omprioriteringer - Viborg Kommune. Budgetforliget skal forstebehandle budgettet pa sit mede den 21. september
2022.

Sagsfremstilling

P& medet orienterer forvaltningen om aktuelle emner, herunder:

Nyt fra ZAldre- og Aktivitetsudvalget


https://www.tucv.dk/
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-08-09-08-30-2667/#8-status-p-plejeboliger---juni-2022
https://sm.dk/publikationer/2022/sep/afrapportering-en-aeldrepleje-med-tid-til-omsorg
https://viborg.dk/om-kommunen/nyheder-og-presse/pressemeddelelser/fem-partier-i-viborg-byraad-enige-om-ansvarligt-budget-med-klare-omprioriteringer-733069735248265/
https://viborg.dk/om-kommunen/nyheder-og-presse/pressemeddelelser/fem-partier-i-viborg-byraad-enige-om-ansvarligt-budget-med-klare-omprioriteringer-733069735248265/

o Status pa COVID-19

e Nyt fra omsorgsomradet

e Status pé ny @ldrelov.



Punkt 3: Status pa Velfaerdsaftalen

21/44937
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,
1. at Aldreradet drefter status pa Velfaerdsaftalen.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022
Aldrerddet dreftede status pa Velferdsaftalen. I den forbindelse noterede Aldrerddet sig folgende:

¢ Der udkommer snart et nyhedsbrev om nye prevehandlinger i regi af Velfaerdsaftalen. Nyhedsbrevet tilgar
Aldrerddet, nar det er blevet behandlet 1 Aldre- og Aktivitetsudvalget.

o Der ivaerksettes snarest en provehandling med smé teams omkring den enkelte borger. I forste omgang udrulles det
1 to distrikter, og det forventes, at teams organiseres efter geografi. Det er planen, at samtlige medarbejdergrupper,
herunder visitator, indgar i teams.

e Der er Velferdsmede den 5. oktober 2022. De af Aldreradets medlemmer, der gnsker det, vil blive inviteret.

Sagsfremstilling

P& Aldreradets made den 9. februar 2022 besluttede Aldrerddet, at Velfardsaftalen fremover skal dagsordensattes som et
fast punkt pé rddets moder (link til sag nr. 3 pd Aldrerddets mede den 9. februar 2022).

P4 modet orienteres blandt andet om:

¢ Kommende nyhedsbrev

e Status pa igangvarende indsatser i Velferdsaftalen.


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/viborg-aeldreraad/2022-02-09-09-30-2713/#3-status-p-velfrdsaftalen

Punkt 4: Udarbejdelse af ZAldreradets heringssvar til byradets budget for
2023-2026

22/898
Indstilling

Formanden for Aldreradet indstiller,

1. at Fldreradet tager stilling til, hvorvidt der skal nedsettes en arbejdsgruppe til udarbejdelse af heringssvar til budget
2023-2026, eller

2. om Aldreradets formandskab skal udarbejde et udkast til heringssvar med mulighed for efterfalgende kommentering
fra de gvrige medlemmer af Aldreradet.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022
Aldreradet besluttede, at formandskabet udarbejder et udkast til heringssvar pa vegne af ZAldreradet.
Inden afsendelse af heringssvar vil Aldrerddets gvrige medlemmer fa mulighed for at kommentere udkastet.

Sagsfremstilling

Fem ud af seks partier i Viborg Byrad har indgéet budgetforlig. £ldreradet er haringspart til budgetforslaget, og radet skal
indgive heringssvar senest den 19. september 2022 inden byradet forstebehandler budgettet den 21. september 2022.



Punkt 5: Besogsrunde for Aldreriadet den 29. september 2022

22/26346
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at orienteringen om besggsrunde for Aldreradet den 29. september 2022 tages til efterretning.
Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022

Aldrerddet tog orientering om besegsrunde for Aldreradet den 29. september 2022 til efterretning.
Aldreradet far en medeindkaldelse til besggsrunden snarest muligt.

Pa medet blev det indskaerpet, at det er frivilligt for Z£ldrerddets medlemmer at foretage en COVID-19 antigentest om
morgenen inden besggsrunden.

Sagsfremstilling

Aldreradet har den 22. juni 2022 besluttet, at de ensker en besggsrunde pa en reekke lokationer i Viborg Kommune.
Aldreradet onsker at besage et pleje- og omsorgscenter, Madservice Viborg, et friplejehjem samt et indmedested for
hjemmeplejen. (link til sag nr 1. i Aldrerddet den 22. juni 2022)

Pa baggrund af Aldreradets ensker har forvaltningen planlagt en besggsrunde. I bilag findes et program for dagen.
Arrangementet holdes torsdag den 29. september 2022, kl. 8.15-15.30.

Arrangementet starter fra Viborg Radhus. Derfra er der samlet transport i bus. Arrangementet slutter ved Viborg Radhus.
P& dagen udleveres et fakta-ark med fakta om de steder, som Aldreradet skal besoge.

Inden besggsrunden far Aldreradets medlemmer udleveret en COVID-19 antigentest. Medlemmerne bedes tage den

udleverede COVID-19 antigentest om morgenen, inden fremmede til arrangementet. Deltagelse i1 arrangementet
forudseetter en negativ test.

Bilag

Program - Besogsrunde for Aldrerddet 29-09-2022


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/viborg-aeldreraad/2022-06-22-09-00-2717/#1-orientering-fra-formanden

Punkt 6: Sager hos Ankestyrelsen 2021 pa Aldre- og Aktivitetsudvalget
omrade

22/13890
Resume

Zldre- og Aktivitetsudvalget behandlede pad medet den 9. august 2022 en status pé sager til Ankestyrelsen 2021 pa Zldre-
og Aktivitetsudvalgets omrdde. Udvalget besluttede at sende punktet til orientering i Aldrerédet.

Indstilling

Formanden for Aldreradet indstiller,

1. at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Viborg ZAldrerad den 07-09-2022
Aldrerédet tog orienteringen til efterretning.

I forbindelse med orienteringen blev Aldreradet informeret om Viborg Kommunes praksis for, hvornar der udarbejdes
skriftlige afgorelser.

Zldreradet blev samtidig orienteret om, hvordan Viborg Kommune vejleder borgere om rettighederne i forhold til
klageadgang.

Sagsfremstilling
Se referat fra Fldre- og Aktivitetsudvalgets mede i bilag.
Bilag

Sager hos Ankestyrelsen 2021 pé& ZAldre- og Aktivitetsudvalgets omrade

Oversigt Sundhed og Omsorg 2021 - sager hos Ankestyrelsen



Punkt 7: Studietur

22/17779
Indstilling

Formanden for ZAldreradet indstiller

1. at Aldreradet drefter og prioriterer Forvaltningens fire forslag til studieturens tredje besog.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022

Aldrerddet dreftede forvaltningens fire forslag til studieturens tredje beseg.

Aldreradet prioriterede, at Glasvaerket skal udgere det tredje besag pa studieturen. I forbindelse med dette valg lagde
Aldreradet serlig fokus pa, at der pa Glasverket er 25 ars erfaring at tage udgangspunkt i modsat de gvrige forslag, der er
nyetablerede bofallesskaber.

Derudover foreslog ZAldreradet, at Bodilhaven er anden prioritet, hvis der er mulighed for at besoge yderligere et sted pa
studieturen.

Sagsfremstilling

Den 11. oktober 2022 skal Aldre- og Aktivitetsudvalget og Aldreradet pa studietur. Formélet er at besigtige og here om
erfaringerne med forskellige boliger og fallesskaber for &ldre og seniorer.

I takt med en stigende @ldrebefolkning har der gennem de seneste 10-15 ar vaeret stort fokus pa boformer for &ldre og
seniorer. Der er udviklet og opfert flere typer af boliger, som pa forskellig vis understetter feellesskaber og tryghed.

Aldre- og Aktivitetsudvalget godkendte den 9. august 2022 (sag nr. 6) forvaltningens forslag om at besgge Balancen i Ry
og Hejvangsgarden i Horsens i forbindelse med studieturen.

e Balancen er et nybygget seniorbofallesskab med fokus pa social, skonomisk og miljemaessig baeredygtighed og
balance. Balancen er en del af Real Danias indsats fra 2016 Rum og fallesskaber for aldre”.

¢ Hgjvangsgérden er nybyggede tryghedsboliger med en social aktivitetsvert pa deltid, der skal understotte
aktiviteter og faellesskab blandt beboerne.

Pa dagens mede drefter og prioriterer £ldreradet forvaltningens forslag til studieturens tredje besgg. Forvaltningens
forslag fremgér af bilag 1.

Bilag

Bilag til Aldrerédet


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-08-09-08-30-2667/#6-program-for-ldre--og-aktivitetsudvalgets-og-ldrerdets-studietur-den-11-oktober-2022

Punkt 8: Aldreradets dagsordenspunkter til faellesmode med Teknisk
Udvalg

22/898
Indstilling

Formanden for Aldreradet indstiller,

1. at Fldreradet tager stilling til hvilken af de to foresldede datoer, Aldreradet foretraekker at atholde fellesmede med
Teknisk Udvalg, og

2. at Aldreradet udarbejder forslag til dagsordenspunkter til fellesmede med Teknisk Udvalg.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022

Da Aldreradet ikke havde praeferencer i forhold til hvilken af de to datoer, feellesmodet med Teknisk Udvalg skal
aftholdes, enskede radet at lade Teknisk Udvalg velge en af de to datoer.

Aldrerddet foreslog folgende dagsordenspunkter til det kommende fellesmeade med Teknisk Udvalg:
Dialog om etableringen af en trafiksikkerhedsplan i Viborg Kommune

Aldrerddet onsker at drofte med Teknisk Udvalg, hvorvidt udvalget finder det relevant, at der etableres en
trafiksikkerhedsplan i Viborg Kommune.

Dialog om det fremtidige samarbejde mellem Teknisk Udvalg og Zldreradet
Zldreradet onsker at drefte det fremtidige samarbejde mellem Teknisk Udvalg og Aldreradet.

Sagsfremstilling

Teknisk Udvalg har inviteret Aldreradet til fellesmade. I den forbindelse bedes ZAldreradet tage stilling til hvilken af
folgende datoer, Aldreradet foretreekker, at faellesmeadet med Teknisk Udvalg afholdes:

¢ Onsdag den 26. oktober 2022 eller

¢ Onsdag den 23. november 2022.

Aldreradet bedes samtidig udarbejde forslag til dagsordenspunkter, som radet gnsker at drafte med Teknisk Udvalg pa
feellesmedet.



Punkt 9: Dreftelse af Aldreguide

22/898
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet drofter emner og indhold i den kommende version af Aldreguiden.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022

Zldreradet droftede emner og indhold i den kommende version af ZAldreguiden.

Arbejdsgruppen ensker, at Aldreradets medlemmer snarest giver bud pa emner fra deres lokalomréder, der er interessante
for aldre borgere.

Aldreradet dreftede, at det vil vere relevant at bruge et billede fra Seniorfolkemedet som forsidebillede. Det blev
besluttet, at Maila Tandrup og Hanne Rasmussen sender billeder fra Seniorfolkemedet, som kan bruges.

P& baggrund af Aldreradets input arbejder arbejdsgruppen videre med den nye version af Aldreguiden.

Sagsfremstilling

I forbindelse med udarbejdelse af en ny version af Aldreguiden har arbejdsgruppen en reekke konkrete emner, som
gruppen ensker at drefte med £ldreradets medlemmer. P4 medet orienterer arbejdsgruppen derfor indledende om status
for arbejdet og prasenterer efterfolgende nedenstdende emner, som Aldrerddet bedes drofte:

Zldreradets forord

°

Formandens/Zldreradets side om mal og visioner

Spergsmal til opfelgning af 2019-udgavens interview med borgmester Ulrik Wilbek

Aldreradets opfattelse af/mening om virkningen af Viborg Kommunes arbejde med Velfardsaftalen

Hvad fér eldre op af stolene og ud af hjemmets trykke hi i Eldrerddets medlemmers lokalomrader?

Forslag til forsidebillede.



Punkt 10: Evaluering af Seniorfolkemode 2022

22/898
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,
1. at Aldreradet evaluerer raddets egne aktiviteter pad Seniorfolkemade 2022, og
2. at Aldreradet giver en tilbagemelding pa atholdelsen af Seniorfolkemadet 2022.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022

Aldreradet evaluerede radets egne aktiviteter pa Seniorfolkemede 2022. Der var en generel enighed om folgende:

¢ Til naste folkemade skal der vaere mere materiale om ZAldreradet, der kan udleveres til borgerne.

¢ Der var enighed om, at det var hyggeligt at spise sammen som en del af Seniorfolkemede.

Zldreradet gav derefter en tilbagemelding pa den samlede atholdelse af Seniorfolkemedet 2022. Dette med henblik pa at
den bagvedliggende styregruppe, hvor Aldreradet er repreesenteret, kan bruge Aldreradets input i det videre arbejde med
af arrangere Seniorfolkemade 2023.

Aldreradets input var:

¢ Der var enighed om, at Seniorfolkemedet 2022 var et godt arrangement og en stor succes.

¢ Opbygningen af pladsen fungerede godt. Det virkede isaer godt, at der blev skabt en ”gade”. Indgangen til gaden”
kunne dog med fordel gores bredere.

Hanne Rasmussen, der er Aldreradets repraesentant i Seniorfolkemedets styregruppe, orienterede om, at der er
opstartsmede for planleegning af Seniorfolkemede 2023 den 20. september 2022, kl. 15.00-16.30, i Sundhedscentret.

Sagsfremstilling

Tirsdag den 21. juni 2022 blev der atholdt Seniorfolkemede pa s@nes i Viborg. Aldrerédet deltog med et telt pa
folkemedet.

I forbindelse med behandlingen af sagen bedes ZAldrerddet evaluere rédets egne aktiviteter pa Seniorfolkemedet 2022.

Zldreradet bedes efterfolgende give en tilbagemelding pa Seniorfolkemedet 2022 med henblik p4, at styregruppen for
Seniorfolkemedet kan inddrage ZAldreradets input i den samlede evaluering af folkemedet.



Punkt 11: Nyt fra de politiske udvalg

21/44941
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at nyt fra de politiske udvalg tages til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022
Aldreradet tog nyt fra de politiske udvalg til efterretning. Der var s&rlig fokus pé felgende:

¢ Byradet har bevilget midler til at bygge almene boliger i regi af helhedsplan for Skals.

¢ Social- og Sundhedsudvalget har dreftet ny lovgivning indenfor sundheds- og @&ldreomradet.

o Kultur- og Fritidsudvalget har bevilget midler til etablering af wellness-omréade i Viborg Svemmehal.

Sagsfremstilling

P& dagens made orienterer medlemmer af Aldrerddet om nyt fra felgende politiske udvalg i Viborg Kommune:

Byradet

e konomi- og Erhvervsudvalget

o Aldre- og Aktivitetsudvalget

¢ Social- og Sundhedsudvalget

o Kultur- og Fritidsudvalget

o Teknisk Udvalg

o Landdistriktsudvalget.



Punkt 12: Nyt fra ad hoc-udvalg

21/44936
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet tager nyt fra ad hoc-udvalg til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022
Aldreradet tog nyt fra ad hoc-udvalg til efterretning med folgende bemarkninger:

¢ Der er indgéet aftaler med végetjenester i regi af Projekt Livets afslutning. Der er samtidig udarbejdet en
samtaleguide til parerende.

¢ Der har veret made i Tilgengelighedens By, hvor servicesteder i forhold til kollektiv trafik har veret droftet.
Samtidig blev udbud af bybusser dreftet. Trafikudfordringer pa Preislers Plads blev dreftet, ligesom
parkeringsforholdene ved Viborg FF pa Rughavevej i Viborg blev dreftet. Skitseprojekt blev preesenteret for ny
Overlund Skole.

Sagsfremstilling

Aldreradet er repreesenteret i folgende ad hoc-udvalg:

o Folgegruppe til Projekt Livets afslutning (ved Hanne Rasmussen)

o Naturlig Tilgengelighed (ved Martin Ditlevsen og Hanne Rasmussen)

o Tilgengelighedens By (ved Benny Andersen og Annette Klgjgaard)

I forbindelse med behandlingen af punktet orienteres om nyt fra ad hoc-udvalgene.



Punkt 13: Medeliste for Aldreradet 2022

21/44940
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,
1. at Aldreradet tager stilling til medeliste for 2022.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022
Aldrerddet godkendte medeliste for 2022 med folgende tilfojelse:

¢ Besggsrunde den 29. september 2022, kl. 8.15-15.30.

Den opdaterede medeliste vedleegges som bilag til referatet.
Sagsfremstilling
P& medet skal Fldrerédet tage stilling til medelisten for 2022.

Magdelisten er vedlagt som bilag.

Bilag

Magdeliste for Aldreradet 2022



Punkt 14: Eventuelt

21/44943
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,
1. at eventuelle punkter tages til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerad den 07-09-2022

Det bliver dreftet pa nationalt regi, om de forskellige lovbestemte tilsyn skal sammenlagges. Det indgar blandt andet som
en del af arbejdet med ny @ldrelov.

Tilsyn pa Pleje- og Omsorgscenter Kildehaven blev droftet.
Der blev fremsat gnske om praksis i forhold til antipsykotisk medicin.

Sagsfremstilling
Eventuelt.



Punkt 15: Sager til pressen

21/44942
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet drefter hvilke sager, der skal tilgé pressen.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 07-09-2022
Intet.

Sagsfremstilling

Sager til pressen.
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