REFERAT Viborg Aldrerad d. 06-12-2023

Meadedato Onsdag d. 06. december 2023 kl. 09:00
Maeodested Golf Hotel Viborg, Hans Tausens Alle 2, 8800 Viborg

Kaj Flemming Pedersen, Martin Haller Ditlevsen, Dorit Bro
Olsen, Benny Andersen, Annette Klgjgaard, Carsten Dalsgaard
Poulsen, Hanne Rasmussen (Afbud), Roma Brendstrup, Birte H.
Jensen, Kirsten Brechner Jensen (Afbud), Poul Erik Trier Pedersen
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Punkt 1: Orientering fra formanden

21/44932
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023

Aldrerddet tog orientering fra formanden til efterretning og noterede sig folgende:

L[]

Handicapradet har uddelt Handicapréadets pris den 3. december. Formanden for Aldreradet deltog i overraekkelsen
af prisen.

o /ldreradet har deltaget i mode med Teknisk Udvalg den 22. november 2023. Udvalget opfordrede i den forbindelse
til, at £ldreradet kontakter udvalgsmedlemmerne ad hoc ved behov for dialog om relevante emner.

¢ Der var en rekke inspirerende indlaeg pd Danske Aldrerdds ®ldrepolitiske konference, herunder Susanne Ekman,
som man kan hegre pa podcast.

o Aldreradet vurderer ikke lngere at have en rolle i dialogen mellem boligselskabet Sct. Jorgen og den
borgergruppe i Karup, der har interesse i, at der etableres seniorbofaellesskaber i Karup.

¢ Forholdene omkring frivillig treening i regi af pleje- og omsorgscenter Birkegérden blev dreftet. Det blev besluttet,
at Sundhedschef Kristine Stange inviteres til et af de forste meder i £Aldreradet i 2024. Her gives et opleeg med
fokus pa treenings- og aktivitetsomradet.

Sagsfremstilling

P& medet orienterer formanden om aktuelle emner, herunder:

Aldrerddet er inviteret til konference om livskvalitet og alzheimers. Konferencen er den 8. januar 2024, og
invitationen er vedhaeftet som bilag.

Aldreradet har deltaget i mede med Teknisk Udvalg den 22. november 2023.

Opfolgning pé Danske £ldrerads @ldrepolitiske konference i Vingsted den 23. november 2023.

Opfelgning pa ZAldreradets borgermede i Karup, hvor der efterfolgende har vaeret en dialog med Boligselskabet Sct.
Jorgen om muligheden for at etablere seniorbofzllesskaber i Karup.

Bilag



AIDA konference - invitation

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Brachner Jensen



Punkt 2: Orientering fra forvaltningen

21/44934
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at orienteringen fra forvaltningen tages til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023

Zldreradet tog orientering fra forvaltningen til efterretning og noterede sig folgende:

L[]

Aldre- og Aktivitetsudvalget har godkendt udvidelsen af Neurorehabilitering Toftegardens dagtilbud udvides med
15 pladser, og derfor skal der tilbygges traeningssal og andre lokaler.

o Aldre- og Aktivitetsudvalget har godkendt forslag til reduktion i klippekortet. Den nye praksis er, at hjemmeboende
borgere fremover modtager /2 times klip om ugen, mens beboere pa plejecentre modtager 'z times klip hver 14. dag.
Dette svarer til en reduktion pa 6,9 mio. kr.

o Aldre- og Aktivitetsudvalget er blevet orienteret om midtvejsevaluering af prevehandlingen om Borgernzre teams
med na&rvisitation. Det er muligt at leese mere om midtvejsevalueringen her: Evaluering af midtvejsevaluering af
Borgernare teams med narvisitation

¢ Viborg Kommune har vundet Hygiejneprisen 2023 for sin hygiejneindsats. Det er muligt at leese mere i dette link:
Viborg Kommune vinder Hygiejneprisen 2023 - Viborg Kommune

Sagsfremstilling

Pa meadet orienterer forvaltningen om aktuelle emner, herunder:

e Nyt fra Aldre- og Aktivitetsudvalget.

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Brachner Jensen


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=cdf60412-f8d8-4e4e-8afc-34a7290067b2&punktid=61364f87-f7f3-4f8e-b605-61c4fb770224
https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=cdf60412-f8d8-4e4e-8afc-34a7290067b2&punktid=61364f87-f7f3-4f8e-b605-61c4fb770224
https://viborg.dk/om-kommunen/nyheder-og-presse/pressemeddelelser/viborg-kommune-vinder-hygiejneprisen-2023-937778248865495/

Punkt 3: Status pa Velfaerdsaftalen

21/44937
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet drefter status pa Velfaerdsaftalen.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023
Aldrerddet dreftede status pa Velferdsaftalen.

Forvaltningen orienterede om, at de to arbejdsgrupper om henholdsvis aktiviteter for ldre og transportomradet startes op
1 december 2023. De forventes at vare i funktion indtil medio 2024.

Benny Andersen orienterede om arbejdet med provehandlingen Lokal frisattelse af pleje- og omsorgscentre, hvor
Kildehaven deltager. Det er muligt at leese mere om prevehandlingen her: Lokal frisettelse af pleje- og omsorgscentre

Sagsfremstilling

Pé Aldreradets made den 9. februar 2022 besluttede Aldreradet, at Velferdsaftalen fremover skal dagsordensattes som et
fast punkt pa radets meder (link til sag nr. 3 pd Aldrerddets mede den 9. februar 2022).

Pa medet orienteres om den aktuelle status pa Velfaerdsaftalen.

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Brochner Jensen


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/udvikling-og-planer/udvikling/vi-udvikler-velfaerden/velfaerdsaftalen-paa-aeldreomraadet/oversigt-over-proevehandlinger/proevehandlingsfase-5/#lokal-fristtelse-af-pleje--og-omsorgscentre
https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=a3e4bedd-a30c-42b8-b284-55d9eff11380&punktid=586db5c4-3efa-4164-bdc0-efd11b627d13

Punkt 4: Nyt fra det tvaersektorielle sundhedssamarbejde

22/36825
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet tager orientering om nyt fra det tvaersektorielle sundhedssamarbejde til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023
Zldreradet tog orientering om nyt fra det tversektorielle sundhedssamarbejde til efterretning.
Der er i gjeblikket fokus pa det tvaersektorielle samarbejde om sygepleje i eget hjem. I den forbindelse gjorde Aldreradet

opmarksom pa, at det er vigtigt at have fokus pé de parerendes rolle i forbindelse med, at borgere modtager sygepleje i
eget hjem.

Sagsfremstilling

Aldreradet besluttede pa sit mede den 9. november 2022 (link til sag nr. 5 pd Aldreradets mede den 9. november 2022),
at Nyt fra det tveersektorielle sundhedssamarbejde fremover skal vaere et fast orienteringspunkt pa Aldreradets ordinare
meder.

I forbindelse med behandlingen af punkter orienterer forvaltningen om nyt fra det tversektorielle sundhedssamarbejde.

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Brochner Jensen


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=78184739-d9fb-41df-a1ad-1b2f7ee31ae4&punktid=94c2a58c-8cc6-46e4-9d1c-b295a0906823

Punkt 5: Evaluering af ZAldreradets borgermede den 8. november 2023 i
Bjerringbro

22/898
Indstilling

Formanden for Aldreradet indstiller,
1. at Fldreradet evaluerer borgermedet den 8. november 2023 i Bjerringbro.

Beslutning i Viborg ZAldrerad den 06-12-2023

Aldreradet evaluerede borgermadet den 8. november 2023 i Bjerringbro. I forbindelse med evalueringen var der folgende
pointer:

Ca. 30 borgere deltog i arrangementet.

o Aldreridet oplevede forskellige udfordringer med at fa pressen til at interessere sig for et sddant arrangement. [
stedet er information om arrangementet blevet delt pé de sociale medier.

¢ Der ber vare fokus pa, at oplag til borgermeder i hgjere grad koordineres og forventningsafstemmes med
Aldrerddets dagsorden og formal med medet. Aldreradet kan med fordel vare mere aktive og tydelige pa
borgermegderne med henblik pé at gere opmarksom pa radet og dets virke.

¢ Det har tidligere vaeret succesfuldt at kontakte de lokale foreninger med henblik pa at distribuere viden om lokale
borgermeder.

e Der var en generel enighed om, at hvis Aldreraddet og dets holdninger skal treede mere tydeligt frem pa f.eks.
borgermeder, kraver det, at Aldreradet bruger mere tid pa dreftelser pa sine megder med henblik pa bedre at kunne
gore opmarksom pa sig selv og sine merkesager.

Sagsfremstilling
Den 8. november 2023 fra kl. 13-15 afholdt Aldreradet borgermade i Gudenahuset i Bjerringbro.

P& modet evaluerer Eldrerddet det atholdte borgermede i Bjerringbro. Dette med henblik pa at uddrage leering til brug for
aftholdelse af fremtidige borgermeder.

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Bragchner Jensen



Punkt 6: Nyt fra de politiske udvalg

21/44941
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at nyt fra de politiske udvalg tages til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023
Aldreradet tog nyt fra de politiske udvalg til efterretning og noterede sig folgende:

¢ Social- og Sundhedsudvalget har pa seneste mede tildelt midler til frivilligt socialt arbejde (§18-midler).

o Teknisk Udvalg har besluttet, at lovpligtige heringer i Aldrerddet og Handicapradet indenfor det tekniske omrade
fremover laegges over i henholdsvis Tilgaengelighedens by og Naturlig tilgaengelighed.

Sagsfremstilling

Pa dagens mode orienterer medlemmer af Aldrerddet om nyt fra felgende politiske udvalg i Viborg Kommune:

Byradet

¢ Qkonomi- og Erhvervsudvalget

o /ldre- og Aktivitetsudvalget

¢ Social- og Sundhedsudvalget

o Kaultur- og Fritidsudvalget

e Teknisk Udvalg

o Landdistriktsudvalget.

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Bragchner Jensen



Punkt 7: Nyt fra Aldreradets ad hoc-udvalg

21/44936
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet tager nyt fra ad hoc-udvalg til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023
Aldrerddet tog nyt fra ad hoc-udvalg til efterretning og noterede sig folgende:

o Trafikplan er pa dagsordenen i Tilgengelighedens By.
¢ Det er en generel udfordring, at dagsordener til arbejdsgrupper sendes ud meget sent inden mederne.

Sagsfremstilling

Aldrerddet er reprasenteret i folgende ad hoc-udvalg:

o Naturlig Tilgeengelighed (ved Martin Ditlevsen og Hanne Rasmussen)

¢ Tilgengelighedens By (ved Benny Andersen og Annette Klgjgaard)

I forbindelse med behandlingen af punktet orienteres om nyt fra ad hoc-udvalgene.

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Brgchner Jensen



Punkt 8: Madeliste for AZldreradet 2024

21/44940
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet tager stilling til medelisten for 2024, og

2. at Aldreradet treeffer beslutning om planlegning af Aldreradets kommende temadreftelse den 24. april 2024.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023

Zldreradet godkendte madelisten for 2024.

Derudover besluttede Aldreradet, at en kommende temadreftelse kan have felgende indhold:

¢ Dialog med ZAldresagens koordinationsudvalg i Viborg Kommune.

o Afklaring af muligt samarbejde med Handicapradet og evrige rad.

¢ Dialog om afvikling af £ldreradets meder med fokus pa blandt andet indhold pa mederne.

Det blev besluttet, at Aldreraddet bruger en time efter det ordinare mede den 7. februar 2024 pa at forberede
temadreftelsen den 24. april 2024. Forvaltningen undersgger, hvorvidt det er muligt at booke et lokale til dette samme
sted, som det ordinere megde aftholdes.

Forslag til emner til dialogen med ZAldresagens koordinationsudvalg i Viborg Kommune kan sendes til £ldreradets
formandskab inden den 7. februar 2024.

Sagsfremstilling
Pa medet skal ZAldreradet tage stilling til medelisten for 2024.

Magdelisten er vedlagt som bilag.

Aldreradet har planlagt en temadreftelse i radet den 24. april 2024, hvor der endnu ikke er truffet beslutning om placering
af madet og indhold pa medet.

Bilag

Magdeliste for Aldreradet 2024

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Brachner Jensen



Punkt 9: Eventuelt

21/44943
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at eventuelle punkter tages til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023
Intet.

Sagsfremstilling

Eventuelt.

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Brachner Jensen



Punkt 10: Sager til pressen

21/44942
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet drefter hvilke sager, der skal tilgé pressen.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 06-12-2023
Intet.

Sagsfremstilling

Sager til pressen.

Afbud Hanne Rasmussen, Kirsten Brachner Jensen
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