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Temadraftelse - Forebyggelsesindsats

Sagsfremstilling

Pa madet den 1. september 2015 blev Aldre- og Sundhedsudvalgets orientret om hovedopgaver og
indsatser pa forebyggelsesomradet. (v/2 forebyggelseskonsulenter)
| forleengelse heraf har udvalget gnsket en temadrgftelse omkring den fremtidige indsats.

Temadrgftelsen introduceres med oplaeg fra Mette Andreassen/Lis Kaastrup.

Forebyggelsesindsatsen har de senere ar taget udgangspunkt i den reekke af forebyggelsespakker,
som Sundhedsstyrelsen udarbejdede i 2007. Formalet er at bidrage til at styrke folkesundheden
gennem en kommunal forebyggelses-og sundhedsfremmeindsats af hgj faglig kvalitet pa. Pakkerne
giver faglige anbefalinger pa veesentlige risikofaktorer.

De anbefalede indsatser er opdelt i 2 niveauer — et grundniveau og et udviklingsniveau. Der er solid
evidens for, at det vil styrke folkesundheden betragteligt at mindske borgernes udsaettelse for de
risikofaktorer som forebyggelsespakkerne handler om. Der er mere spredt evidens for hvilke

forebyggelsesmetoder der er mest effektive og hvordan de bedst implementeres.

Forebyggelsespakkerne er:

» Tobak

» Overveegt

* Fysisk aktivitet

» Mad og maltider
* Alkohol

» Mental sundhed

* Hygiejne

* Indeklima i skoler
* Seksuel sundhed
* Solbeskyttelse

« Stoffer

De gkonomiske rammer for forebyggelsesindsatsen har i de sidste ar inden opgave og budget
overgik til Z£ldre- og sundhedsudvalget vaeret omkring 300.000 kr. | forbindelse med Aldre- og
Sundhedsudvalget overtog opgaven fra og med 2014 blev budgetterne omstruktureret, og



forebyggelsesmidlerne indgar nu i en starre sammenhaeng omkring sundhedscenteret. Historikken
omkring budget til forebyggelse og det nuvaerende budgets indhold er beskrevet i vedlagte notat.

| nedenstaende tabel er vist det korrigerede budget 2015, samt for budget 2016 de udgifter, som er
disponeret i henhold til ansaettelser og andre aftaler.

Korr. Budget | Budget 2016 | Bemaerk. t/ Budget 2016

2015 Disponerede midler

Administration og personale (2 3.055.000 3.055.000 Personale — én

screeningssygeplejersker, 4 tidsbestemt til udgangen

forebyggelseskonsulenter samt 2 af 2016

teamkoordinator

Boost af frontmedarbejder i driften 350.000 0

Ensomhed 140.000 80.000 Indkgb af 2 rickshaw
cykler

Farstehjeelpsprojekt 50.000 50.000 Vedligehold af
hjertestartere

Tobaksforebyggelse 140.000 140.000 Rygestop. Betaling til
apoteker og div.
kampagner

Sund By netveerk 50.000 50.000 Kommunens kontingent

Ga i gang projekt 15.000 15.000 Bidrag til pjecer mv.

Screeningsprojekt 75.000 75.000 Forskningsprojekt —
sygeplejeartikler og
medhjeaelp til indtastning
af data

Leer at tackle 110.000 110.000 Kontingent til "leer-at-

tackle”-konceptet

Indkgb af bager, afvikling
af kurser og uddannelse
af frivillige instruktarer

Alkoholprojektet 25.000

Fysisk aktivitet 223.000 70.000 Fortseette med Viborg
Life, som er opgraderet
med tilbud til barn og
unge (Autotrack)

Mental sundhed 70.000

Overveegt 10.000

Ikke fordelte midler 264.000




Drift af evt. udvidelse af sundhedscenter 40.000
Udgifter | alt 4.577.000 3.685.000
Budget 4.577.000 3.900.000
Balance 0 215.000

| forbindelse med skonomiopfalgningen pr. 30. september 2015 var den forelgbige vurdering, at der
ville veere et samlet mindre forbrug i 2015 pa 623.000 kr. Mindre forbruget skyldes tilbageholdenhed i
forbindelse med den uafklarede finansiering af en eventuel udvidelse af sundhedscentret.

Supplerende til ovennaevnte skal bemaerkes, at der i perioden oktober 2015 til ultimo 2016, anszettes
en forebyggelseskonsulent yderligere til forebyggelse af overvaegt hos bgrn og unge, i forbindelse
med denne ansaettelse tilfgres der yderligere 439.000 kr. fra midler til patientrettet forebyggelses fra
gkonomiaftalen 2015.

| Budget 2016 er afsat anleegsmidler til etablering af 3 sundhedssatellitter. De eventuelle
konsekvenser for driftsbudgettet er ikke afklaret.

Fra 2017 skal budgettet desuden indeholde 200.000 kr. til drift af Game.

| relation til forebyggelsestemaet skal bemaerkes, at KL den 24. oktober 2015 lancerede sit seneste
udspil pa det naere sundhedsvaesen "Sammen om sundhed” (Vedlagt). | forbindelse med udspillet har
KL’s formand udtalt, at;

"Et sundhedsveaesen er fgrst i verdensklasse, nar borgeren kan vende tilbage til den hverdag, de
kender.

Der er vi ikke endnu. Det kreever nemlig en ny balance, hvor forebyggelse, rehabilitering, diagnostik,
behandling og pleje veegtes ligeligt”.

KL’s udspillet indgar som et kommunalt input til forhandlingerne om finansloven for 2016 og
udvalgsarbejdet med Danske Regioner og regeringen om fremtidens naere sundhedsvaesen,

herunder aftalerne om gkonomi for 2017. "Sammen om sundhed” indeholder 41 konkrete
anbefalinger samlet under fglgende 7 temaer:

1. Indsatsen for de &ldre medicinske patienter skal loftes

2. Den nare psykiatri skal styrkes

3. Sundhedsstyrelsen skal udarbejde en klar kronikerstrategi
4. Demensindsatsen skal styrkes

5. Sundhedsindsatsen for bgrn og unge skal styrkes



6. Bedre rehabilitering af kraeftpatienter

7. Bedre incitamenter i sundhedsvasnet

"Sammen om sundhed” tager afsaet i den demografiske udvikling med flere aeldre/leengere levetid,
flere borgere med kroniske sygdom, en styrket fokus pa rehabilitering efter sygdom, aendret
sygehusstruktur med fagligt steerkere men faerre sygehuse og den kommunale oprustning — siden
2007 — pa sundhedsomradet.

INDSTILLING

Direktgren for Job & Velfeerd indstiller,

at /Aldre- og Sundhedsudvalget drafter den fremtidige forebyggelsesindsats.

BESLUTNING | Z£LDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015

/Aldre- og Sundhedsudvalget drgftede forebyggelsesindsatsen og besluttede, at det er szerlig
vigtigt med fokus pa ensomhed og indsats mod unges stofmisbrug.

/Aldre- og Sundhedsudvalget besluttede at der fremadrettet skal etableres en sundhedspulje.

Sagen genoptages pa udvalgsmgde i januar med en status pa aktuelle initiativer og udvalgets
prioriteringsmuligheder i forhold til en styrket indsats pa omradet.



Status pa animation i sundhed og omsorg

Sagsfremstilling

Baggrund

Animationsstrategien for Viborg Kommune beskriver, hvordan animation skal medvirke til at udnytte
effektiviserings- og kvalitetsmaessige potentialer, som ligger i at anvende animeret formidling i den
kommunale opgavevaretagelse. Eksempelvis i forhold til selvbetjening, laering og formidling. Brugen
af animation skal overordnet bidrage til at Igse Viborg Kommunes dobbelte ambition om effektivitet
0g veekst.

Sundhed og Omsorg har, som ansvarlig for omradet "Sundhed”, haft saerligt fokus pa formidling.
Sammen med animationskoordinatoren og en raekke fagpersoner er der iveerksat flere
animationsprojekter med udgangspunkt i animationsstrategien.

Feelles for de animationsprojekter, der er udarbejdet og de som er i stebeskeen er, at modtageren far
viden om et konkret sundhedsfagligt omrade i et samspil mellem det visuelle og det som der tales om
i animationen. Samtidig er det muligt at bruge humor som et element i formidlingen. Animationen skal
fungere i sammenspil med andre informationer samt medvirke til at modtageren i en vis udstreekning
kan handle pa informationen, som bliver formidlet.

Status pa animationsinitiativer
To animationsfilm er faerdige:

* Velfeerdsteknologi VM

» Astmaanimationsfilmen og astmanautkonceptet

Sundhed og Omsorg har netop pabegyndt drgftelser om de to naeste animationsprojekter:

» Animationsspil om trivsel i samarbejde med B&U og forebyggelseskonsulenterne

» Animationsfilm om tandhygiejne til brug for vores plejepersonale

Animationsfilmen om velfaerdsteknologi opstod ud fra et enske om at synliggagre nogle af de
velfeerdsteknologiske Igsninger, der arbejdes med, pa let og humoristisk made. Filmen bliver i dag
brugt pa sygeplejeuddannelsen i Viborg som introduktion til modulet om velfaerdsteknologi.

Astmaanimationsfilmen og astmanautkonceptet er et samarbejde mellem Viborg Kommune og
Regionshospitalet for astmaramte skolebgrn, deres familier og de som mader astmabgrnene enten
professionelt eller i fritiden. Der var enighed om, at vi i feellesskab kunne ggre mere for bgrn og
familier, hvor astma og fglgerne af sygdommen, er en del af deres hverdag. Reklamebureauet
WonWon har veeret ansvarlig udarbejdelse af det samlede koncept, hvor animationen er en del af.



Fremlaeggelse
Wonwon vil pa aldre- og sundhedsudvalgsmadet redegare for forlgbet og tilgangen i arbejdet med
Astmanautkonceptet.

INDSTILLING
Direktgren for Job & Velfeerds indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget

at orienteringen tages til efterretning og

at /&ldre- og Sundhedsudvalget drgfter nye mulige animationsinitiativer pa sundhedsomradet.

BESLUTNING | ALDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015
/Aldre- og sundhedsudvalget besluttede,

at sagen genoptages pa et kommende udvalgsmg@de med henblik pa en politisk prioritering af
den kommende animationsindsats.



Jdkonomisk ledelsesinformation opgjort ved udgangen af oktober 2015

Sagsfremstilling

@konomiudvalget behandlede pa made den 23. februar 2011 proceduren for fremtidige
budgetopfalgninger og det besluttedes her, at udvalgene hver maned far forelagt en overordnet
budgetopfalgning baseret pa ledelsesinformation.

Ledelsesinformationen for 2015 pr. 31. oktober 2015 — der beskrives naermere i selve
ledelsesinformationsbilaget — kan danne grundlag for en gennemgang pa udvalgsmadet.

INDSTILLING

Direktgren for Job og Velfeerd indstiller,

at Aldre-og Sundhedsudvalget drgfter den udarbejdede ledelsesinformation pr. 31. oktober
2015.

BESLUTNING | ALDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015

/Aldre-og Sundhedsudvalget drgftede den udarbejdede ledelsesinformation.



Aflaeggelse af anleegsregnskaber 2015 - Aldre- og Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling

| henhold til Viborg Kommunes principper for gkonomistyring pahviler det de udvalg, der administrere

anlaegsbevillinger, at udarbejde anleegsregnskab.

For de anlaegsprojekter, hvor bruttoudgifterne belgber sig til 2 mio. kr. eller mere, skal

anleegsregnskaberne med bemeerkninger godkendes seerskilt af Byradet. Safremt udgifterne belgber
sig til under 2 mio. kr., kan regnskabet optages i arsregnskabet og godkendes sammen med dette.

Der foreligger nu fire anlaegsprojekter pa Aldre- og Sundhedsudvalgets omrade, hvor

udgifter/indteegter pa de enkelte bevillinger belgber sig til 2 mio. kr. eller mere.

(+=merforbrug/mindreindtaegt)

Belgbene er hele 1.000 kr.

Projekt Bevilling Forbrug Afvigelse

Renovering/etablering af servicearealer pa 2.523 2.562 39

Neurorehabilitering Toftegarden - Valmueve;j

Renovering/etablering af servicearealer pa 5.500 5.515 15

Neurorehabilitering Toftegarden - Syrenvej

Etablering af sundhedscenter 45.985 45.973 -12

Omsorgsteknologi (Sundhed og Omsorg) 29.694 29.729 35

(Arene 2011 — 2014)

Total 83.702 83.779 77
INDSTILLING

Direktgren for Job og Velfaerd foreslar, at Z£ldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byradet,

at de i sagen viste anleegsregnskaber godkendes.

BESLUTNING | ALDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015

/Aldre- og Sundhedsudvalget indstiller til byradet,

at anlaegsregnskaberne godkendes.




Oversigt over eendringer i drifts- og anlaegsbudgetter for budget 2016 — 2019.
(Orienteringssag)

Sagsfremstilling

Pa baggrund af budgetforliget er der udarbejdet en oversigt over aendringer i drifts- og
anlaegsbudgetter til budget 2016 — 2019 under Aldre- og Sundhedsudvalget.
Listen (ogsa kaldet budgetstyreliste) er vedhaeftet til orientering.

INDSTILLING

Direktgren for Job og Velfeerd indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING | £LDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015

/Aldre- og Sundhedsudvalget konstaterer at den nye vaerdighedsmilliard tilsyneladende ikke
finansierer de tiltag som den tidligere aeldremilliard har sat i gang.

/Aldre og Sundhedsudvalget forventer at betingelserne fra budgetforliget ger, at midlerne fra
eldremilliarden frigives til fortsaettelse af udvalgets nuvaerende serviceniveau.



Renovering af lokale til beboeraktiviteter pa plejecenter Skovvaenget i
Bjerringbro (bevillingssag)

Sagsfremstilling

Pa plejecenter Skovveenget i Bjerringbro har man et stgrre lokale, som man tidligere har brugt til at
vaske op i, hvilket rummet baerer tydelig praeg af.

Dette lokale vil man nu gerne starte en renovering af, sadan at rummet kan udvikle sig til et godt
lokale for beboeraktiviteter. Pa plejecenter Skovvaenget mangler man netop sadanne lokaler, hvor
beboerne kan lave diverse aktiviteter.

Pa plejecentret har man i forbindelse med aeldrepuljen ansat dels en flexjobber dels to
aktivitetsmedarbejdere, som bl.a. laver forskellige aktiviteter med udvalgte beboer, f.eks. saning af
diverse blomster i minidrivhuse, brygning af vin, strikke- haekle klub, avis laesning, diverse
maleraktiviteter, kort og breet spil etc. For bedre at kunne udvikle og udbrede disse aktiviteter, er
renovering af dette lokale, en forudsaetning.

Forvaltningen har indhentet tilbud pa lokalerenovering:

Anslaet anlaegsudgift
(Eksklusiv moms)

Plejecenter Skovvaenget, lokalerenovering:

Murerarbejde, tamrearbejde, nyt gulv, el- 118.000
arbejde, isaetning af branddear, rgrarbejde og
malerarbejde.

Finansiering
Pa finansieringsoversigten for 2015-2018 er der i 2015 afsat en pulje til mindre uforudsete
anleegsudgifter under Zldre- og Sundhedsudvalgets omrade. Der resterer 33.000 kr. i denne pulje.

Det forslas, at udgiften pa i alt 118.000 kr. delvis finansieres af denne pulje med de 33.000 kr., den
gvrige udgift pa 85.000 kr. finansieres af plejecentrets egen driftsramme.

INDSTILLING
Direktgren for Job & Velfeerd foreslar at Aldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byradet,

at investeringen godkendes,

at der gives en anlaegsudgiftsbevilling pa 33.000 kr. til kontoen "Renovering af lokale til
beboeraktiviteter pa plejecenter Skovveenget i Bjerringbro”, og



at udgiften pa 33.000 kr. i 2015 finansieres af det radighedsbelgb der er afsat pa
investeringsoversigten vedragrende "Puljen til mindre uforudsete anlaegsprojekter under Aldre-
og Sundhedsudvalget”.

BESLUTNING | Z£LDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015

/Aldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byradet,
at investeringen godkendes,

at der gives en anlaegsudgiftsbevilling pa 33.000 kr. til kontoen "renovering af lokale til
beboeraktiviteter pa plejecenter Skovveenget i Bjerringbro”, og

at udgiften pa 33.000 kr. i 2015 finansieres af det radighedsbelgb der er afsat pa
investeringsoversigten vedragrende "puljen til mindre uforudsete anlaegsprojekter under Aldre-
og Sundhedsudvalget”.



Aldrepolitik - Drgftelse af statuspapir

Sagsfremstilling

Viborg Kommunes plansystem laegger op til at fagudvalgene som led i udarbejdelsen af
sektorpolitikker skal drgfte et statuspapir, som beskriver centrale udfordringer og udviklingstendenser
pa omradet. Med udgangspunkt heri, skal udvalget formulere en delvision for politikomradet og
udpege temaer for politikkens indhold.

Pa baggrund heraf fremleegger styregruppen det vedlagte statusnotat til drgftelse i udvalget.
Notatet beskriver de aktuelle udfordringer og muligheder pa sldreomradet.

Neeste skridt er, at interessenter (borgere, brugere, bestyrelser, rad, foreninger, organisationer)
inddrages i drgftelser om politikkens indhold.

Delvision

Planmodellen ligger op til at £ldre- og Sundhedsudvalget formulerer en delvision for politikomradet,
for at give arbejdet med politikken den gnskede retning og udstikke rammerne.

Delvisionen skal tage udgangspunkt i Viborg Kommunes vision, og skal formulere den langsigtede
politiske vision for aeldreomradet.

Styregruppen har foreslaet, at visionen omhandler det gode seniorliv. Det kunne f.eks. veere:
Gode rammer om det gode seniorliv.

Eller i en laengere udgave:

Viborg Kommune bidrager til det gode seniorliv ved at skabe rammerne for aktive hverdagsliv i hele
kommunen, sund livsfgrelse og tryghed, hvis behovet for hjeelp opstar. Viborg Kommune gnsker at
give seniorer de bedste forudseetninger for at leve det liv, de @nsker. (Alternativt: Viborg Kommune
Stotter seniorerne i at leve det liv, de @nsker.)

Der er mulighed for at zendre delvisionen undervejs i processen, hvis det viser sig, at den ikke svarer
til de input der modtages. Delvisionen er saledes blot en arbejdstitel, som farst fastlaegges endeligt,
nar politikken godkendes.

Inddragelse af interessenter

Udvalget skal ligeledes beslutte, hvordan inddragelsen af interessenter skal forega. Malet er
naturligvis at komme i dialog med den bredest mulige gruppe af interessenter, sa vi far sa mange
relevante vinkler pa politikken som muligt. Derfor vil det veere oplagt at mgde interessenterne pa
forskellig vis. En saerlig udfordring bliver at involvere de yngre aldre, som maske endnu ikke kan se
relevansen i at interessere sig for kommunale ydelser og kommunal aeldrepolitik, men som i Igbet af
fa ar vil komme i bergring med det kommunale system.

Hvem kunne interessenterne veere?:
Borgere, isaer seniorer men ogsa pargrende
Kommunens medarbejdere
/Eldre- og handicaprad
Foreninger og frivillige



Interesse- og patientorganisationer

De gvrige forvaltninger i Viborg Kommune, f.eks. Kultur, Service og Events og
arbejdsmarkedsomradet
Politikkens fokus pa aktive seniorliv laegger op til at inddrage andre dele af den kommunale
forvaltning. Kulturomradet er i forvejen repraesenteret i arbejdsgruppen og de gvrige relevante
forvaltninger kan inddrages lgbende.

Styregruppen foreslar at inddragelsesprocessen omfatter to aktiviteter.

1. Borgermade. Alle interesserede inviteres til et borgermgde om politikken. Mg@det kan f.eks. besta
af et opleeg, efterfulgt af en paneldebat med Aldre- og Sundhedsudvalget og et antal workshops,
hvor mgdedeltagerne drafter forslag til temaer for politikken. Udvalget bedes drgfte om de naevnte
temaer i statusnotatet skal danne grundlag for borgermadet, eller der ligges op til en aben drgftelse,
evt. pa baggrund af oplaeg.

2. Aldre- og Sundhedsudvalget gar i direkte dialog med interessenterne ved f.eks. at besgge
plejehjem, snakke med besggende pa Sundhedscenteret eller ved at felge en hjemmehjaelper (eller
andre fagpersoner) en halv dag og drafte politikkens indhold med de borgere og medarbejdere de
mgder. Her er der mulighed for at mgde nogle af de interessenter, der normalt ikke mader op til et
borgermgde.

Nar det er besluttet, hvilke aktiviteter, der skal forega, vil tidsplanen for arbejdet med Zldrepolitikken
blive revideret og fremlagt for udvalget. Der gennemfgres desuden en almindelig hgringsrunde, nar
udvalget har godkendt et udkast til politikken.

/Aldre- og Sundhedsudvalget har tidligere gnsket, at mulighederne for at finde et andet navn end
Aldrepolitik overvejes. Styregruppen foreslar, at politikken fremover benaevnes Seniorpolitikken, fordi
ordet senior signalerer en bredere malgruppe end ordet zeldre.

INDSTILLING
Direktgren for Job & Velfeerd indstiller,

at statuspapiret godkendes,
at delvisionen for politikken drgftes,

at inddragelsesprocessen foregar som skitseret og at forvaltningen gar videre med
planleegningen heraf, og

at politikken fremover betegnes "Seniorpolitik”

BESLUTNING | ALDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015
/Aldre og sundhedsudvalget besluttede,

at godkende statuspapiret,
at delvisionen for politikken blev drgftet med henblik pa, at tankerne omkring veerdighedspolitik
indgar,



at inddragelsesprocessen foregar som skitseret, og at forvaltningen gar videre med

planlaegningen heraf, og
at politikken fremover betegnes “et vaerdigt seniorliv — Viborg Kommunes senior- og

veerdighedspolitik”.



Status for klippekortet i Viborg Kommune

Sagsfremstilling

| forste halvar af 2015 sggte og fik Viborg Kommune midler til at etablere en klippekortordning til
ekstra hjemmehjeelp til de svageste hjemmehjeelpsmodtagere. Aldre- og Sundhedsudvalget
godkendte pa sit mgde den 29. januar 2015, de kriterier som ansggningen blev udarbejdet ud fra og
besluttede at sagen skulle genoptages i udvalget med eksempler pa udmentning af hjeelpen i forhold
til malgruppen.

Klippekortet er en helt ny form for hjemmehjeelp. Med klippekortet far borgeren én halv times ekstra
hjeelp om ugen, og borgeren bestemmer selv, hvad tiden skal bruges til og hvornar hjaelpen skal
udfgres. Hvis borgeren en uge ikke har behov for den ekstra hjeelp, overfgres den halve times hjeelp
automatisk til ugen efter. Borgeren kan saledes ’spare klip op’ til aktiviteter, som tager lidt la&engere
tid. Borgeren kan f.eks. veelge at bruge sine klip til en aktivitet der varer 1% time, hver tredje uge.

Med andre ord giver klippekortet borgeren ekstra tid til aktiviteter ud over den faste hjeelp eller stgtte i
hjemmet. Idéen med klippekortet er at give den enkelte borger mere frihed til at fortsaette med at gare
de ting, der betyder noget.

Der er brede rammer for, hvad borgeren kan bruge klippekortet til. Det kan f.eks. veere socialt
samveer i eget hjem, gature, familiebesgg, hovedrenggaring eller ledsagelse til en tur i svemmehallen.

Den ekstra hjemmehjaelp kan leveres af bade den kommunale hjemmepleje og af private
leverandgrer.

Visitation Sundhed og Omsorg begyndte at visitere borgere til ordningen den 15. juni. Ved udgangen
af oktober er der visiteret i alt 302 borgere til klippekortordning. Aktuelt er der 259 borgere med
klippekortordningen. De @vrige er afgaet ved daden, eller har ikke fundet behov for klippekortet.

Tabellen nedenfor viser det aktuelle timeforbrug i ordningen. Tabellen viser, at 63 af borgerne i
ordningen har valgt at fa udfert ydelser, der kan kategoriseres som personlig pleje. | alt er der brugt
210 timer til ydelser i denne kategori i perioden fra juni til oktober. Samlet er der leveret mere end
1200 timers ekstra hjemmehjeelp, det vil sige mere end 2400 Klip.

Tabel 1. Timeforbrug ultimo oktober

Ydelse Antal cpr. nr. Forbrugte timer
Personlig pleje 63 210,15
Praktisk hjeelp 61 223,53
Social aktivitet inde 80 259,46
Social aktivitet ude 132 534,49

| alt 1228,43

| ansggningen til puljen afgraensede Viborg Kommune malgruppen for ordningen til at vaere de
allersvageste hjemmehjaelpsmodtagere. Det vil sige borgere, der som fglge af betydelig og varigt



nedsat funktionsevne, har et plejebehov som ngdvendigger omfattende pleje og omsorg. Visitationen
til ordningen sker ud fra en konkret individuel vurdering af borgerens mulighed for at opna en
forholdsmaessig stor aendring i borgerens livskvalitet gennem ydelser som kommunen ikke tilbyder i
forvejen og hvor der ikke kan findes andre lgsninger gennem eksisterende muligheder som f.eks.
frivillige, ledsagelse, aktiviteter m.v.

De borgere, der primeert visiteres til ordningen er borgere, der har degndaekket hjeelp, og sekundaert
borgere, der har omfattende hjselp dag og aften. Desuden modtager nogle borgere med seerlige
behov som f.eks. sveere mentale og sociale problemer ydelsen.

Borgere med mentale og sociale udfordringer kan f.eks. vaere en borger, hvor hjemmeplejen har
opnaet en rigtig god kontakt, men hvor borgeren ikke kan deltage i sociale sammenhaenge, er social
isoleret og har intet netveerk. Klippekortet bruges til at stgtte ham i at komme uden for sin lejlighed,
eller blot til at sidde og snakke.

Et andet eksempel pa en klippekortmodtager kan vaere en borger med demensdiagnose, der har
sveert ved at modtage hjeelp til praktiske og personlige opgaver, og som er blevet passiv, mangler
mentale stimuli og er svaer at motivere til at komme ud af eget hus. Borgeren bruger klippekortet til
at ga en tur, til at komme ud at handle, til at skabe sociale relationer samt til samtaler og
hyggestunder.

Et tredje eksempel er en borger, der ikke kan overskue, at have gaester. Hun aftaler med
hjemmehjaelpen, at klippekortet skal bruges til at hjemmehjaelpen inviterer gaesterne, deekker bord,
laver kaffe og kaber kage og rydder op efterfalgende.

Der er flere eksempler pa anvendelsen af klippekortet i det vedlagte bilag.

Viborg Kommune modtog samlet ca. 4 mio. til ordningen i 2015 og 2016. Fra 2017 og frem overgar
midlerne til kommunernes bloktilskud.

INDSTILLING
Direktgren for Job & Velfeerd indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING | ALDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015

Orienteringen blev taget til efterretning.




Renovering af Sjgrup Aldrecenter (bevillingssag)

Sagsfremstilling
Sjerup Aldrecenter bestar i dag af:

* To leve-bo-miljger med hver 10 plejeboliger — det vil sige 20 plejeboliger i alt - ejet af
Boligselskabet Sct. Jgrgen

* En bygning med 8 demensboliger, ejet af Viborg Kommune.
* En bygning med administrationsfaciliteter, ejet af Viborg Kommune.
* En bygning med aktivitetsfaciliteter, ejet af Viborg Kommune.

* En bygning med familieboliger, ejet af Boligselskabet Sct. Jargen. Familieboligerne er for
nuveerende ubeboede og Boligselskabet planleeger nedrivning.

Demensboligerne er ikke tidssvarende. De er praeget af generel nedslidning og der har veeret flere
tilfeelde af vandskader og skadedyr. Hertil kommer, at badeveerelserne er meget sma, hvilket
Arbejdstilsynet har bemaerket. Der er endvidere konstateret PCB i varierende omfang i flere af
bygningerne. Pa den baggrund blev der i 2012 ivaerksat en proces med det formal at belyse
mulighederne for renovering af Sjgrup seldrecenter.

Pa madet den 29. april 2015 fik Aldre- og Sundhedsudvalget forelagt tre scenarier for renovering og
ombygning af Sjerup Aldrecenter. De tre scenarier er vedhaeftet som bilag.

/ldre- og Sundhedsudvalget drgftede de tre scenarier og besluttede at rejse fglgende gnsker i
forbindelse med budgetlaegningen for 2016 — 2019 (investeringsoversigten): 2 mio. kr. til etape 1 i
2016 og 15 mio. kr. i overslagsarene til etape 2, svarende til Scenarie 1 i vedheeftede bilag.

Med budgetforliget og Byradets godkendelse af Budgetforslag 2016 — 2019 er der afsat en
anleegssum pa 6,3 mio. kr. til renovering af Sjerup ZAldrecenter, idet der er afsat 300.000 kr. som
radighedsbelgb i 2016 og 6 mio. kr. som radighedsbelgb i 2017, svarende til Scenarie 3 i vedhaeftede
bilag.

Budgetforliget rummer endvidere en anlaegssum pa 9 mio. kr., afsat som radighedsbelgb i 2021 og et
servicearealtilskud pa 1,2 mio. kr. afsat som radighedsbelab i 2021. Det fremgar tillige af
budgetforliget, at der er behov for et grundkapitaltilskud pa kr. 1,7 mio. i 2021. Endelig er der med
budgetforliget opnaet enighed om, at der skal udarbejdes en analyse af det fremtidige behov for
eldre- og plejeboliger, hvilket betyder, at scenarie 1 udskydes til gennemfarsel i 2021 og 2022.

Det betyder konkret:



» At der i 2016 og 2017 er afsat midler til nedrivning af de to bygninger, hvor forekomsten af PCB
er sa massiv, at bygningerne ikke kan anvendes som arbejdspladser og/eller bolig.

» At der i 2016 og 2017 er afsat midler til renovering af tag og facader pa den bygning, hvor der
er registreret hgje forekomster af PCB i facader og @vrige konstruktive bygningsdele.

» At der i 2016 skal udarbejdes en analyse af det fremtidige behov for seldre- og plejeboliger.

Det betyder endvidere, at man efter renoveringen af Sjerup ZAldrecenter har et plejecenter med 20
almene plejeboliger, ingen demensafsnit og intet dagscenter.

Forud for renovering Sjerup Aldrecenter er der en reekke opgaver, der skal lgses. Det drejer sig
blandt andet om:

1. Forundersggelser

2. Udflytning af de 8 beboere fra de eksisterende demensboliger

Add. 1 Forundersogelser
For sa vidt angar forundersggelser sgges om frigivelse af en projekteringsbevilling specificeret som
folger:

Aktivitet Udgift

Eksterne radgiverydelser til yderligere forundersggelser samt planlaegning af 285.000
renoveringsprojektet. Efterfglgende vil der blive sagt om frigivelse af yderligere midler
til projektering og udfgrsel af arbejdet.

Intern bygherreradgivning i forbindelse med arbejdet. 15.000

| alt 300.000

Add. 2 Udflytning af beboere

Faglige og ressourcemaessige forhold tilsiger, at de 8 beboere i de eksisterende demensboliger
flyttes samlet til en ny bolig. De 8 beboere kan med fordel tilbydes bolig i det nye Plejecenter Banebo,
nar det abner i Viborg Midtby pr. 1. januar 2018. Det betyder imidlertid, at demensboligerne fgrst kan
rives ned i 2018, hvilket forudsaetter at fordelingen af radighedsbelgbet for 2016 revurderes i
forbindelse med budgetlaegningen for 2017 — 2020.

INDSTILLING
Direktgren for Job og Velfaerd foreslar, at Z£ldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byradet,




at renoveringen af Sjgrup Aldrecenter igangseettes med en projektbevilling

at der gives en anleegsudgiftsbevilling pa 300.000 kr. til kontoen "Renovering af Sjgrup
/Aldrecenter” med radighedsbelgb i 2016.

at udgiften pa 300.000 kr. i 2016 finansieres af det radighedsbelab, som er optaget pa
investeringsoversigten til projektet.

BESLUTNING | Z£LDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015

Sagen udseettes.



Statistik over klager til Ankestyrelsen over kommunens afggrelser inden for
Sundhed & Omsorg samt Social- og Beskaeftigelsesomradet (1. halvar 2015)

Sagsfremstilling

| 2014 besluttede Ankestyrelsen at der fremover udsendes en halv- og helarlig statistik til alle
kommuner med de seneste tal for Ankestyrelsens afggrelser i klagersager vedrarende kommunens
afgarelser pa social- og beskeaeftigelsesomradet.

Viborg Kommune har nu modtaget den halvarlige ankestatistik for 1. halvar 2015 fra Ankestyrelsen.
Den indeholder en opggrelse over modtagne og afgjorte sager, samt en oversigt over Ankestyrelsens
konkrete afgarelser opgjort pa forskellige lovomrader. Ankestatistikken er vedlagt som bilag 1.

Der orienteres om ankestatistikken pa bade Social- og Arbejdsmarkedsudvalget og ZAldre- og
Sundhedsudvalget.

Tal fra ankestatistikken for 1. halvar 2015

| 1. halvar 2015 modtog Ankestyrelsen i alt 180 klagesager over Viborg Kommunes afgarelser pa
social- og beskeaeftigelsesomradet. | samme periode har Ankestyrelsen afgjort 227 klagesager og der
verserer i gjeblikket 83 sager.

Som det fremgar af tabel 1 i bilag 1 ligger Viborg Kommune generelt lidt over landsgennemsnittet i
forhold til omggrelsesprocenten i 1.halvar 2015. Omggarelsesprocenten er andelen af sager der enten
ndres eller hjemvises til kommunen i forhold til det samlede antal klager (fratrukket de
afviste/bortfaldne sager).

Pa tveers af lovomrader ligger Viborg Kommune pa 29%, mens landsgennemsnittet er 25%. Det skal
dog bemeerkes, at der inden for de enkelte lovomrader kan veere tale om sa fa sager, at
omgarelsesprocenten ikke giver et retvisende billede.

Pa seerligt to omrader skiller Viborg Kommune sig ud fra landsgennemsnittet. Det er henholdsvis
sygedagpengeomradet og servicelovens omrade. Pa sygedagpenge ligger Viborg Kommune med en
omggrelsesprocent pa blot 5%, mens landsgennemsnittet er 16%. Pa servicelovens omrade har
Viborg Kommune en omggrelsesprocent pa 48%, mens landsgennemsnittet ligger pa 31%.

De bergrte omrader har felgende bemaerkninger til Ankestyrelsens ankestatistik:

Sundhed & Omsorg

Pa servicelovens omrade (SL) ligger Viborg Kommunes omgegrelsesprocent over
landsgennemsnittet. Den hgje omgarelsesprocent skyldes et frikommuneforsgg vedrgrende
fritagelse for at foretage en konkret og individuel vurdering af, hvilken paryk, der er bedst egnet og
billigst, samt tilladelse til at fastsaette et fast tilskudsbelgb til kab af paryk. Dette for at opna en
administrativ forenkling.

Efterfolgende har det vist sig, at Ankestyrelsen ikke er enig i Viborg Kommunes tolkningen af
rammerne for forsgget. Ankestyrelsen har modtaget klager over Viborg Kommunes tilskud til
parykker fra 20 borgere og har ind til videre omgjort kommunens afggrelse i 14 af sagerne.



Byradet godkendte afviklingen af frikommuneforsgget den 2. september 2015 hvorefter
frikommuneforsaget er stoppet.

Ses der bort fra sagerne vedrgrende frikommuneforsgget er Viborg Kommunes omggrelsesprocent
pa niveau med landsgennemsnittet.

Socialomradet

Pa merudgiftsomradet, som harer under serviceloven, har Ankestyrelsen behandlet i alt 12 sager
heraf er én aendret og fire er hjemvist til genbehandling. Det giver en omggrelsesprocent pa 25 %
hvilket ligger under landsgennemsnittet for servicelovens omrade.

Der er ledelsesmaessig fokus pa ankesager, der kommer retur fra Ankestyrelsen.

Da bevillinger pa merudgiftsomradet foretages pa baggrund af en skensmaessig vurdering, er det
ngdvendigt med et antal provesager, der kan skabe praecedens for fremtidige afgaerelser.

Der er ud fra ovenstaende ikke grund til en teettere opfelgning pa omradet.
Beskeaeftigelsesomradet

For lov om aktiv beskaeftigelsesindsats (LAB) er der en omggrelsesprocent pa 0.

P& omradet for lov om aktiv socialpolitik (LAS) er der ifalge opgerelsen en omggrelsesprocent pa 31
%, hvilket er meget teet pa landsgennemsnittet. Det skal dog bemeerkes, at i over halvdelen af
sagerne er der tale om en hjemvisning, hvilket ofte daekker over en simpel mangel i afggrelsen, som

ikke medfgrer en anden afgarelse, nar den genbehandles efter hjemvisningen.

Ved sygedagpengeloven (SDP) fremgar det at omggarelsesprocenten er 5 %, hvilket er langt under
landsgennemesnittet.

Sa generelt ser sagsbehandlingen meget tilfredsstillende ud, og der ses ikke at veere specielle
opmaerksomhedspunkter inden for beskaeftigelsesomradet

INDSTILLING
Direktgren for Job & Velfeerd indstiller,

at udvalget tager orienteringen til efterretning

at udvalget drgfter hvorvidt udvalget fremover gnsker at blive orienteret om bade den halvarlige
og den helarlige ankestatistik.

BESLUTNING | Z£LDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 24-11-2015

/Aldre- og Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning.




/Aldre- og Sundhedsudvalget besluttede at de vil orienteres om bade den halvarlige og den
helarlige ankestatistik.



Madeliste for Aldre- og Sundhedsudvalget (fast punkt)

Sagsfremstilling

Baggrund
Der er udarbejdet forslag til revideret mgdeliste for Z£ldre- og Sundhedsudvalget bl.a. med henblik pa
godkendelse af konkrete aktiviteter i forhold til tabt arbejdsfortjeneste (Styrelsesloven §16 stk. 1, litra

f).

Se den reviderede mgdeliste i bilag 1.

INDSTILLING
Direktgren for Job & Velfeerd indstiller,

at Aldre- og Sundhedsudvalget tager stilling til den reviderede mgdeliste.
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Godkendt.




Meddelelser og gensidig orientering, herunder orientering ved formanden

Sagsfremstilling
Mgader ZAldre- og Sundhedsudvalgsformanden har deltaget i

Dato Emne

2. november 2015 Besag af Sundheds- og Aldreministeren pa Liselund

3. november 2015 Besigtigelsestur pa Hgjvangen og Hjaelpemiddelservice

19. november 2015 Nar hukommelsen svigter - et godt og veerdigt liv med teknologi
20. november 2015 KKR Midtjylland

Orientering til £ldre- og Sundhedsudvalget pr. mail:

Dato Emne
6. november 2015 Manedsbrev oktober 2015
INDSTILLING

Direktgren for Job og Velfeerd indstiller,

at /ldre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning
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Orienteringen blev taget til efterretning.
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