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Punkt 1: Sundhedsområdet i Viborg Kommune

22/898

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at Ældrerådet tager orientering om sundhedsområdet i Viborg Kommune til efterretning.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
På baggrund af oplæg fra sundhedschef Kristine Stange tog Ældrerådet orienteringen om sundhedsområdet til
efterretning.
 
I forbindelse med den efterfølgende dialog noterede Ældrerådet sig følgende:
 

Det politiske ansvar for sundhedschefens fagområde er fordelt mellem Social- og Sundhedsudvalget og Ældre- og
Aktivitetsudvalget.

 

Forebyggende hjemmebesøg er frivillige.

 

Det er Ældrerådets erfaring, at de mest sårbare borgere ofte ikke reagerer på tilbud om forebyggende hjemmebesøg.
Det kan skyldes, at den medsendte skrivelse er svært tilgængelig.

 

Ældrerådet spurgte ind til, hvad kriterierne for placering af cafeer på pleje- og omsorgscentrene er? Forvaltningen
sender svar på spørgsmålet pr. mail til Ældrerådet.

 

Med udgangspunkt i erfaringerne fra COVID-19-pandemien foreslog Ældrerådet, at aktiviteter placeres udenfor
pleje- og omsorgscentrene, hvor der har været omfattende restriktioner i perioden. Det har været praktiseret i Karup,
hvor nogle aktiviteter i COVID-19-perioden har foregået på skolen, hvor restriktionerne har været mindre
omfattende.

 

På pleje- og omsorgscentre uden cafe besluttes det lokalt på det enkelte center, hvorvidt der er mulighed for, at
andre end beboerne har mulighed for at spise med.

 

Ældrerådet foreslog, at der gøres en indsats for at informere om aktiviteterne i sundhedssatellitterne. Her er der en
særlig udfordring med sundhedssatellitten i Bjerringbro, som er etableret under COVID-19-pandemien.

 

Ældrerådet opfordrede til, at tilbuddet om helbredsundersøgelse for 67+ årige udvides med en opfølgende screening
nogle år senere.  

 
Sundhedschef Kristine Stanges oplæg om sundhedsområdet er vedlagt som bilag.
 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen



Benny Andersen

Sagsfremstilling
Sundhedschef Kristine Stange giver på mødet en orientering om sundhedsområdet i Viborg Kommune.

Bilag

Oplæg om Sundhed i Viborg Kommune - den 21. april 2022.



Punkt 2: Viborg Kommunes animationsstrategi

22/898

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at orientering om Viborg Kommunes animationsstrategi tages til efterretning.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Ældrerådet tog orientering om Viborg Kommunes animationsstrategi til efterretning.
 
I den efterfølgende dialog var der følgende pointer:
 

Der er et potentiale i at sprede animationsprodukterne til andre kommuner og hospitaler. Arbejdet med at udbrede
kendskabet til animation og de konkrete animationsfilm er en integreret del af arbejdet med animationsstrategien.

 

På baggrund af gennemsynet af animationsfilmen om dysfagi opfordrede Ældrerådet til, at fremtidige
animationsfilm produceres på en måde, så borgere kan forstå budskabet i den enkelte film uden samtidig at skulle
læse tekst.

 
Kristine Stanges oplæg om Viborg Kommunes animationsstrategi er vedlagt som bilag.
 
En oversigt med links til alle animationsfilm er samtidig vedlagt som bilag.
 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
Viborg Kommune har siden 2020 arbejdet sammen med Hospitalsenhed Midt og Novo Nordisk om en fælles
animationsstrategi.
 
Den fælles animationsstrategi har til formål at tænke sundhedsformidling på nye visuelle måder og derved styrke
borgernes sundhedskompetence og sundhedsviden på en tidssvarende og tilgængelig måde.
 
Ældrerådet blev på sit møde den 16. marts 2022 (link til sag nr. 2 på Ældrerådets møde den 16. marts 2022) præsenteret
for to ud af de 10 animationsfilm, som er udarbejdet under strategiens første fase.
 
Sundhedschef Kristine Stange deltager på mødet i Ældrerådet, hvor hun orienterer om Viborg Kommunes
animationsstrategi. Samtidig præsenteres en animationsfilm om dysfagi, der er en samlet betegnelse for spise-, drikke- og
synkeproblemer.

Bilag

Oplæg til Ældrerådet om Viborg Kommunes brug af animation på Sundhed og Omsorg - den 21. april 2022

Links til udarbejdede animationsfilm fra animationsstrategiens første fase

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/viborg-aeldreraad/2022-03-16-09-00-2714/#2-orientering-fra-forvaltningen


Punkt 3: Orientering fra formanden

21/44932

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Ældrerådet tog orienteringen til efterretning med følgende tilføjelser:
 

Der holdes borgermøder om det gode ældreliv henholdsvis den 5. maj 2022, kl. 17.00–19.00, i Idrætscenter
Bjerringbro Idræts- og Kultur- center, og den 8. juni 2022, kl. 16.00–18.00, i Møldrup Kulturcenter. Ældrerådets
medlemmer deltager i det omfang, det er muligt. Link til invitationen: Borgermøde om det gode ældreliv - Viborg
Kommune

 

Arbejdsgruppen omkring ældreguiden opfordrede Ældrerådet til at komme med input til indholdet i den kommende
version af ældreguiden. Det dagsordensættes på det næste møde i Ældrerådet, hvorefter arbejdsgruppen vil have en
ramme at arbejde ud fra.

 

Der er fællesspisning kl. 18 til Seniorfolkemødet. Formanden sørger for en fælles tilmelding.

 

Formandskabet har udarbejdet en ansøgning om bærbart udstyr til byrådet. Den fremsendes til byrådet snarest
muligt.

 

Programmet for Ældrerådets 12-12-seminar er under udarbejdelse og vil blive fremsendt så snart, det er færdigt.

 

Der har været møde i arbejdsgruppen om Byens Tilgængelighed.

 

Handicaprådet forventes at rette henvendelse til Ældrerådet og øvrige råd med henblik på i fællesskab at rette
henvendelse til byrådet om at blive inddraget tidligere i budgetprocessen.

 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
På mødet orienterer formanden om aktuelle emner, herunder:
 

Status på Ældrerådets deltagelse i Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde den 9. maj 2022 og Danske Ældreråds
konference den 10. maj 2022.

 

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/udvikling-og-planer/udvikling/vi-udvikler-velfaerden/velfaerdsaftalen-paa-aeldreomraadet/borgermoede/
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/udvikling-og-planer/udvikling/vi-udvikler-velfaerden/velfaerdsaftalen-paa-aeldreomraadet/borgermoede/


Opfølgning på Ældrerådets fællesmøde med Ældre- og Aktivitetsudvalget den 16. marts 2022.

 

Opfølgning på medlemmer af Ældrerådets deltagelse i første velfærdsmøde den 5. april 2022 i regi af
Velfærdsaftalen.

 

Status på udarbejdelse af en ny ældreguide.

 

Forplejning til Seniorfolkemøde.

 

Status på ansøgning om iPads til Ældrerådets medlemmer.



Punkt 4: Orientering fra forvaltningen

21/44934

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at Ældrerådet tager orientering fra forvaltningen til efterretning.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Ældrerådet tog orienteringen fra forvaltningen til efterretning og noterede sig følgende:
 

Der må forventes et merforbrug indenfor Omsorg som følge af ekstraordinært vikarforbrug i forbindelse med
sygefravær under COVID-19.

 

Omsorgschef Maila Tandrup er udpeget som medlem af én af de tre ekspertgrupper, der er nedsat i forbindelse med
udarbejdelse af en ny ældrelov. Arbejdsgruppen har fokus på retssikkerhed og værdighed.

 

Der er en webinar-række om den kommende ældrelov. Informationer og links til tilmelding til webinar-rækken kan
findes via dette link: Webinarrække: Ny ældrelov - Hvad vil vi med fremtidens ældrepleje? (kl.dk)

 

Ældrerådet blev opfordret til at give forslag til destinationer for rådets fælles ekskursion med Ældre- og
Aktivitetsudvalget, hvor temaet er fremtidens boformer for ældre.

 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
På mødet orienterer forvaltningen om aktuelle emner, herunder:
 

Status på COVID-19 i Viborg Kommune, herunder bemandingssituationen indenfor omsorgsområdet.

 

Nyt fra Ældre- og Aktivitetsudvalget.

 

Opfølgning på fællesmøde den 16. marts 2022 mellem Ældrerådet og Ældre- og Aktivitetsudvalget, herunder
opfølgning på aftale om fælles endagstur med boliger som tema.

 

Arbejdet med en ny ældrelov.

https://www.kl.dk/nyheder/sundhed-og-aeldre/2022/webinarraekke-ny-aeldrelov-hvad-vil-vi-med-fremtidens-aeldrepleje/


Punkt 5: Status på Velfærdsaftalen

21/44937

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at Ældrerådet drøfter status på Velfærdsaftalen.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Ældrerådet drøftede status på Velfærdsaftalen med følgende bemærkninger:
 

Det første af tre velfærdsmøder er blevet holdt, og to af Ældrerådets medlemmer deltog. Der var enighed om, at det
var et godt arrangement med stort engagement fra deltagerne.

 

Deltagerne på velfærdsmøderne er kommet med input til de foreløbige prøvehandlinger. Disse input udgør
grundlaget for indstillingerne til Ældre- og Aktivitetsudvalget om, hvorvidt der skal arbejdes videre med
prøvehandlinger, der er gennemført på nuværende tidspunkt.

 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
På Ældrerådets møde den 9. februar 2022 besluttede Ældrerådet, at Velfærdsaftalen fremover skal dagsordensættes som et
fast punkt på rådets møder (link til sag nr. 3 på Ældrerådets møde den 9. februar 2022).
 
På mødet orienterer forvaltningen derfor om status for arbejdet med Velfærdsaftalen.

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/viborg-aeldreraad/2022-02-09-09-30-2713/#3-status-p-velfrdsaftalen


Punkt 6: Drøftelse vedrørende rekruttering af engelsktalende fordrevne
ukrainere og dansktalende østeuropæere

22/9941

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at Ældrerådet drøfter forslag om introduktionsforløb for engelsktalende fordrevne ukrainere og giver deres
bemærkninger, og
 
2. at Ældrerådet drøfter forslag om for-forløb til social- og sundhedsuddannelserne for dansktalende østeuropæere og
giver deres bemærkninger dertil.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Ældrerådet drøftede forslag om introduktionsforløb for engelsktalende fordrevne ukrainere og havde følgende
bemærkninger:
 

Ældrerådet er positivt stemt for forslaget om at etablere et introduktionsforløb for engelsktalende fordrevne
ukrainere.

 

Det er afgørende, om medarbejderne har et vist niveau af engelskkundskab, hvis det skal være effektivt at
introducere ukrainere til arbejdet.

 

Det er afgørende, at der er fokus på arbejdsmiljøet lokalt, da det vurderes at være en stor opgave at oplære
målgruppen samtidig med, at de almene arbejdsopgaver skal løses.

 

Ældrerådet anbefaler, at det bør være den enkelte arbejdsplads, der vurderer, hvorvidt man har mulighed for at
ansætte de engelsktalende ukrainere i midlertidige stillinger.

 

Det kan være en risiko at investere i målgruppens kompetencer, da der er usikkerhed om hvor lang tid, målgruppen
bliver i Danmark.

 
Ældrerådet drøftede forslag om for-forløb til social- og sundhedsuddannelserne for dansktalende østeuropæere.
Ældrerådet havde følgende bemærkninger:
 

Ældrerådet er positivt stemt for forslaget om at etablere et for-forløb til SOSU-uddannelserne for dansktalende
østeuropæere og opfordrer til at iværksætte for-forløbet snarest muligt.

 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
Ældre- og Aktivitetsudvalget behandlede på mødet den 22. marts 2022 en tillægsdagsorden vedrørende etablering af et
særligt SOSU-forløb for ukrainere. Udvalget besluttede, at Ældrerådet skulle inddrages, inden der træffes endelig politisk
beslutning. Referatet fra tillægsdagsorden på Ældre- og Aktivitetsudvalgets møde den 22. marts 2022 fremgår af bilaget.



 
På et kommende udvalgsmøde skal Ældre- og Aktivitetsudvalget tage stilling til forslag om for-forløb til social- og
sundhedsuddannelserne for dansktalende østeuropæere. For-forløbet har til formål at klæde målgruppen på til at starte på
uddannelsen som enten social- og sundhedshjælper eller social- og sundhedsassistent.
 
På mødet i Ældrerådet orienterer forvaltningen både om:
 

Forslag om introduktionsforløb for engelsktalende ukrainere uden sundhedsfaglig uddannelse

 

Forslag til for-forløb til social- og sundhedsuddannelserne for dansktalende østeuropæere.

 
Dette med henblik på indhentning af Ældrerådets bemærkninger forud for den efterfølgende politiske behandling af
forløbene i Ældre- og Aktivitetsudvalget.

Bilag

Mette Nielsen anmoder om optagelse af sag på dagsordenen til udvalgsmødet



Punkt 7: Evaluering af døgnkostpakker på pleje- og omsorgscentrene

21/22210

Resume
Ældre- og Aktivitetsudvalget behandlede på mødet den 22. marts 2022 evaluering af døgnkostpakker på pleje- og
omsorgscentrene. Udvalget besluttede at sende punktet til orientering i Ældrerådet.
 

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at orienteringen tages til efterretning.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Ældrerådet tog orienteringen til efterretning og spurgte til kriterierne for at blive visiteret til døgnkostpakker. Svaret vil
blive tilsendt Ældrerådet pr. mail.
 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
Se referat fra Ældre- og Aktivitetsudvalgets møde i bilag.

Bilag

Evaluering af døgnkostpakker på pleje- og omsorgscentrene ÆAU

Evaluering af døgnkostpakker på pleje- og omsorgscentrene



Punkt 8: Status på magtanvendelser Sundhed og Omsorg 2021

22/6741

Resume
Ældre- og Aktivitetsudvalget behandlede på mødet den 22. marts 2022 en status på magtanvendelser indenfor Sundhed og
Omsorg i 2021. Udvalget besluttede at sende punktet til orientering i Ældrerådet.
 

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at orienteringen tages til efterretning.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Ældrerådet tog orientering om status på magtanvendelser i Sundhed og Omsorg 2021 til efterretning.
 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
Se referat fra Ældre- og Aktivitetsudvalgets møde i bilag.

Bilag

Status på magtanvendelser Sundhed og Omsorg 2021

Magtanvendelse - beskrivelse og cases - Ældre- og Aktivitetsudvalget



Punkt 9: Ældrerådets mødeliste 2022

21/44940

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at Ældrerådet tager stilling til mødeliste for 2022.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Ældrerådet godkendte mødeliste for 2022 med følgende bemærkninger:
 

Tidspunktet for det ordinære møde i Ældrerådet den 18. maj 2022 ændres til kl. 9.00–12.30.

 

Tidspunkt for 12-12-seminar den 18. og 19. maj 2022 noteres.

 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
På mødet skal Ældrerådet tage stilling til mødelisten for 2022.
 
Mødelisten er vedlagt som bilag.

Bilag

Mødeliste for Ældrerådet 2022 - opdateret efter mødet den 21. april 2022



Punkt 10: Eventuelt

21/44943

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at eventuelle punkter tages til efterretning.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Intet.
 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
Eventuelt.



Punkt 11: Sager til pressen

21/44942

Indstilling
Formanden for Ældrerådet indstiller,
 
1. at Ældrerådet drøfter hvilke sager, der skal tilgå pressen.
 

Beslutning i Viborg Ældreråd den 21-04-2022
Intet.
 
Fraværende:
Carsten Dalsgaard Poulsen
Poul Erik Trier Pedersen
Benny Andersen

Sagsfremstilling
Sager til pressen.
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