REFERAT Viborg Aldrerad (2013-2017) d. 05-02-2014

Meadedato Onsdag d. 05. februar 2014 kl. 09:00

Modested M.1.17/radhuset

Leo Larsen, Jette Norup, Anny Larsen, Bent Kavin, Erik Pind, Egon
Modedeltagere H. Nielsen, Frits E. Reenberg, Hans Stavnsbjerg (Afbud), Kurt
Westphal, Margaretha Melgaard, Poul Erik Heegaard



Indholdsfortegnelse

Opfolgning fra Aldrerddsmede 13-01-2014
Meddelelser fra formanden 05-02-2014

Frivillig 1 Viborg Kommune

Finanspulje 2014 til loft af &eldreomridet
Udmentning af Finanspuljemidler til rehabiliterings- og genoptraningsindsats
Aldreradsvalg 2013 (bevillingssag)
Orientering fra Danske Aldrerad / Arbejdsgrupper 05-02-2014
Nyt fra folgegrupperne 05-02-2014

Eventuelt 05-02-2014...........
Sager til pressen 05-02-2014

indenfor Sundhed 0g OmMSOTE........cccvievviieiiiieiie e

— O 0 N W B~ W

13
14



Punkt 1: Opfelgning fra Aldreradsmeoede 13-01-2014

14/1652
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at opfelgningen tages til efterretning

Beslutning i Viborg Aldrerid den 05-02-2014

Taget til efterretning



Punkt 2: Meddelelser fra formanden 05-02-2014

14/1656
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning i Viborg ZAldrerad den 05-02-2014

Formanden og nastformanden har veret til mede med borgmesteren, hvor felgende emner blev dreftet med borgmesteren

- Viborg ZAldrerdd ensker mere orientering og mindre styring

- Pulje pé Finansloven til loft af &eldreomradet pa 16,7 mill. kr

- IT-udstyr — et vigtigt redskab for arbejdet i Fldreradet

- Anvendelse af Viborg Kommunes logo (byvabnet) — £Aldrerddet ma ikke anvende logoet, da det signalere myndighed
- Viborg £Aldrerad ensker mere kontakt til det politiske system.

Formanden foreslar, at Viborg £Aldrerad udgiver sit efter blad. Formanden har modtaget brochurer fra andre @ldrerad fra
AD Media. AD-Media inviteres med til neste mede i Eldrerddet 12-03-2014.

Taget til efterretning



Punkt 3: Frivillig i Viborg Kommune indenfor Sundhed og Omsorg

14/5836

Sagsfremstilling

Frivillighedskoordinator i Sundhed og Omsorg, Anne Grethe Nielsen, deltager i medet, hvor hun giver en orientering om
sit arbejde og om det at veere frivillig hjelper indenfor Sundhed og Omsorg i Viborg Kommune.

Anne Grethe Nielsen er inviteret til kl. 10.00.

Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning i Viborg Aldrerad den 05-02-2014

Anne Grethe Nielsen gav en orientering om frivillighed indenfor &ldreomradet.

Der er fokus pa frivillighed indenfor aldreomréadet.

Der samarbejdes mellem frivillige og ansatte til gavn for borgerne. De senere ar har arbejdet som frivillig faet stor
anerkendelse og respekt.

De frivillige er fra 18 ar og opefter - de frivillige stiller forskellige krav til det, de vil byde ind med som frivillig.

Viborg Kommune har igangsat et frikommuneforsag 2014-2015, hvor jobcentret indgar, siledes at jobsegende- og
uddannelsessggende har mulighed for at vaere frivillige.

Viborg Kommune har udarbejdet en opslagsbog om regler for brug af frivillige.
Kommunen har ikke en forsikringsaftale for de frivillige.

Der er 1 2013 sat gang i et projekt om ude liv for @ldre — projektet fortseetter i 2014.
12013 er der indenfor det sociale omrade 586 frivillige enkeltpersoner.

Fra et stormede om frivillighed arbejdes der videre med 4 forslag.
Frivillighedsradet og De frivilliges Hus inviterer til tema-mede 03-03-2014 kl. 17.00.

Taget til efterretning



Punkt 4: Finanspulje 2014 til loft af s2eldreomriadet

14/2385
Sagsfremstilling
Genbehandling af sag pa Aldreradsmede den 13-01-2014 — sag 1 tilleegsdagsorden - om Aftale om Finanspulje for 2014.

I forbindelse med Aftale om Finanslov for 2014 er der afsat 1 mia. kr. arligt til et permanent loft af indsatsen pa det
kommunale &ldreomrade.

De afsatte midler udmentes til kommunerne for et ar ad gangen. Udmentningen sker pa baggrund af ansegninger fra
kommunerne. Det vil sdledes veere kommunerne, der vurderer, hvor der er behov for at styrke indsatsen i den pageldende
kommune ud fra lokale behov og prioriteringer.

Pé aldreradsmedet 13-01-2014 fik Aldreradet en information om mulige indsatsomrader og om forslag til anvendelse af
16,7 mill. kr.

Lis Kaastrup informerede om forslag til anvendelse af 16,7 mill. kr.
Zldreradet anbefalede, at der sa vidt muligt skal seges om midler til

- styrket rehabiliterings- og genoptraningsindsats
- bedre praktisk hjelp og personlig pleje
- bedre forhold for de svageste aldre pa f.eks. plejecentrene

Formanden ensker sagen behandlet pé ny, da fremstilling af sagen pa medet den 13-01-2014 kun var af informativt
karakter og et for lgst grundlag at tage stilling til hvilke indsatser, der skal indga i kommunens ansggning om midler til
loft pé eldreomridet i 2014.

Formanden ensker, at Aldreradet far forelagt mere deltaljerede forslag til indsatsomréder.
Notat om forslag til indsatsomréder og Aldre-og Sundhedsudvalgets prioritering vedlaegges.

Til orientering har ZAldre- og Sundhedsudvalget i mede den 28-01-2014 — sag 5 —
besluttet hvilke initiativer, der skal indga i kommunens ansggning. Udvalget enskede et
styrket fokus pa styrketreening for de 75 — 79 arige.

Zldre- og Sundhedsudvalget bemyndigede administrationen til at udarbejde ansegning
med deltaljeret beskrivelse/budget og fremsende den.

Indstilling

Formanden indstiller,

at sagen droftes
Beslutning i Viborg Aldrerid den 05-02-2014

Aldreradet var af den opfattelse, at det kun var en forelebig gennemgang af sagen den 13-01-2014 og forventede at fa
sagen til hering. Aldreradet vil gerne give en fornuftig og kvalificeret udtalelse, men sé skal der foreligge et materiale,
som Zldreradet kan forholde sig til. I fremtiden vil Aldreradet gerne have bedre tid til at behandle sagerne.

I denne sag var det ikke muligt at foreleegge sagen i Aldreradet pa ny p.g.a. den korte ansggningsfrist.

Normal procedure for Aldrerédets horing i en sag:
Forst forelegges sagen £Aldre- og Sundhedsudvalget, som sender sagen til horing i ZAldreradet.

Sekretariatsleder Jan Skougaard deltog i behandlingen af sagen vedrerende héndtering af eldrerddets beslutning i mede
den 13-01-2014 og den fremtidige betjening af radet.

Jan Skougaard gennemgik det kronologiske handlingsforleb.

Aldreradets anbefaling i sagen fra 13-01-2014 og formandens godkendelse af referatet, betragtes af sekretariatet som et
haringssvar — pé baggrund heraf blev der 22-01-2014 sendt et brev til Aldre- og Sundhedsudvalget med ZAldreradets



anbefaling med formanden som underskriver af brevet. Formanden og nastformanden orienteres om brevet samme dag i
en mail - brevet var vedhaftet mailen.

Formanden har pa vegne af Eldreradet den 28-01-2014 sendt en mail til ledelsen i sekretariatet, hvor han meddeler, at
brevet til Aldre-og Sundhedsudvalget er et falsum, som han tager afstand fra og det alene er sekretariatet, der baerer
ansvaret for denne skrivelse.

Aldreradet droftede sagen.

Formanden gav sekretaeren en undskyldning for pastanden om et falsum og sekretariatet undskyldte overfor formanden, at
sagen var keart retlig forkert.

Flertallet af rddets medlemmer fremhavede, at der var et godt samarbejde med sekretariatet - har tillid til sekretariatet og
fortsat ensker betjening herfra.

Aldrerddets medlemmer var enige om, at der skal vere en god tone, et ordentligt sprog og der skal udvises respekt - bade
overfor hinanden og overfor sekretariatet.

Bilag
Notat vedrerende indsatser til ansggning til puljen til loft af eldreomradet

Zldre- og Sundhedsudvalgets prioritering i forhold til indsatsomréderne



Punkt 5: Udmentning af Finanspuljemidler til rehabiliterings- og
genoptraeningsindsats

14/5847
Sagsfremstilling
Pa Aldreradsmede den 13-01-2014 — sag 1 i tillegsdagsordenen - om aftale om Finanspulje 2014 anbefaler ZAldreradet, at

der sé vidt muligt skal seges om midler til bl.a. styrket rehabiliterings- og genoptraeningsindsats.

Zldreradet er interesseret i at fa oplyst, hvordan midlerne til styrket rehabiliterings- og genoptraningsindsats tenkes
udmentet i praksis — om borgerne tildeles ved visitation eller ved tilmelding.

Aldreradet er ligeledes interesseret i at fa oplyst, om det er muligt at indteenke en nedseattelse af aldersgransen for
tilpasset styrketraening fra 80+ ar til 75+ ar samt et motionstilbud til &ldre 67+ - 75+ - f.eks. et lille introduktionskursus,
hvor den enkelte afprover motionsredskaberne og pa den made far interesse for at melde sig ind i en motionsklub. Det kan
vaere med til at give storre livskvalitet.

Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at sagen droftes
Beslutning i Viborg Aldrerad den 05-02-2014

Sagen droftet.
Zldre- og Sundhedsudvalget ensker et styrket fokus pa styrketreening for de 75 — 79
arige indarbejdet i ansggningen.



Punkt 6: Aldreradsvalg 2013 (bevillingssag)

12/132639
Sagsfremstilling

Baggrund

Aldreradets overordnede opgave er at radgive byradet i eldrepolitiske spergsmél samt formidle synspunkter mellem
borgerne og byradet om lokalpolitiske spergsmal, der vedrarer de @ldre. Valg til @ldrerad skal ifelge Socialministeriets
vejledning om @ldrerdd aftholdes mindst hvert 4. ar. Alle borgere pd 60 ar og derover er stemmeberettigede til
@ldrerddsvalg.

Viborg Kommune afholdt valg til Viborg ZAldrerad i forbindelse med kommunalvalget november 2013. Formen for
atholdelse af valg til Viborg ZAldrerad blev besluttet af det daveerende Okonomiudvalg pd Gkonomiudvalgsmedet 24.
april 2013. Valget til Viborg ZAldrerdd foregik ved, at der blev udsendt stemmesedler til alle stemmeberettigede, som sé
havde mulighed for at returnere stemmesedlen via brev eller aflevere stemmesedlen i valgbokse opstillet pa forskellige
relevante lokaliteter som for eksempel en raekke plejecentre, borgerservice og pa selve valgdagen for kommunalvalget péa
de etablerede valgsteder. Pr. 1. januar 2014 var der i alt 22.276 personer pa 60 ar og derover i Viborg Kommune.

Okonomi for valgatholdelsen

De samlede udgifter til atholdelse af @ldrerddsvalget er efterfolgende opgjort og fremgér af bilaget. Ud over de anferte
udgifter er medgaet tid til administrative opgaver i forbindelse med valget samt karsel. Disse udgifter er ikke indregnet i
opgerelsen.

ZEldreradets midler til valghandling

Opsparing til valg (20.000 kr. pr. &r i 4 ar) 80.000 kr.
Overskud fra almindelig drift 44.000 kr.
I alt 124.000 kr.
Udgifter til valg udger i alt 241.634 kr.
Underskud vedrerende &ldreradsvalg 2013 117.634 kr.

I forbindelse med @ldreradsvalget 2013 er der séledes ikke-deekkede udgifter pa i alt 117.634 kr.

Neste @ldreradsvalg atholdes i november 2017. Ifelge Viborg Kommunes befolkningsprognose skennes antallet af
borgere pa 60 ar og derover pr. 1. januar 2018 at veere 24.830. Dermed vil der til naste &ldreradsvalg vere ca. 2.000 flere
stemmeberettigede borgere.

Udgifterne til ldreradsvalget 2017 anslés at udgere i alt 305.000 kr., dels som folge af flere stemmeberettigede, dels som
folge af anslaede prisjusteringer. Oversigt over forventet budget for &ldreradsvalget 2017 fremgar af bilaget. |
Aldreradets nuvaerende budget afseattes arligt 20.000 kr. til atholdelse af valg. Dette er dog ikke tiltraekkeligt til at deekke
de forventede udgifter. Som folge heraf foreslas budgettet til Aldreradet forhejet med 75.000 kr. arligt i arene 2015-2017
og at midlerne tildeles ZAldreradets opsparing til valg.

Midlerne til &ldrerddsvalget foreslds indregnet i budgetleegningen for 2015-2018.

Indstilling

Formanden og nastformanden foreslér, at Viborg ZAldrerad indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget
at underskud vedrerende aftholdelse af @ldreradsvalget 2013 pé i alt 117.634 kr. ikke overferes til 2014

at budgettet til Eldreradets valgatholdelse forhejes med 75.000 kr. i &rene 2015-2017 og at forhgjelsen indgér i
budgetlaegningen for 2015-2018

Beslutning i Viborg Aldrerad den 05-02-2014
Viborg Aldrerdd anbefaler indstillingen til £ldre- og Sundhedsudvalget.



Bilag

Bilag - Aldrerddsvalg regnskab og budget



Punkt 7: Orientering fra Danske Aldrerad / Arbejdsgrupper 05-02-2014

14/1659
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning i Viborg ZAldrerad den 05-02-2014

Danske £ldrerdd:

Der har ikke vaeret atholdt mede i Danske ZAldrerad

Der har veret mede i regionens @ldreradd 31-01-2014

- Nyt byggeri ved Viborg Sygehus

- 7Altinget” tilbydes gratis — tilmelding pa Danske ZAldrerads hjemmeside

- Formanden har féet tilsendt eksempler pé brochure udarbejdet for andre @ldrerad, som evt. kan bruges som
inspiration for et blad i Viborg. Mediafirmaet inviteres til ldrerddets naste mede.

Arbejdsgrupper:

Styregruppen/nyt plejecenter:

Poul Erik Heegaard orienterede fra styregruppen.

En del af gruppen har vaeret pa inspirationstur til Alborg, Silkeborg og Kolding. Resultatet fra turene blev debatteret pa en
work-shopdag — arkitekterne arbejder videre med resultatet fra dagen. Naeste made 19-02-2014.

Rehabiliteringscentret i Moldrup:

Egon H. Nielsen orienterede om, at der er indvielse af til-/ombygningen af centret 25-02-2014

Borgerhuset Stationen.
Anny Larsen orienterede om, at der er generalforsamling i Borgerhuset den 24-03-2014.

Taget til efterretning



Punkt 8: Nyt fra felgegrupperne 05-02-2014

14/1669
Sagsfremstilling

Orientering fra

- Aldre- og Sundhedsudvalget

- Social- og Arbejdsmarkedsudvalg

- Kaultur- og Fritidsudvalg

- Teknisk Udvalg

- Klima- og Miljoudvalg

- Q@konomi- og Erhvervsudvalg

- Udvalget for Uddannelse, Ivaerksetteri og Internationalisering

Indstilling

Formanden og nestformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning i Viborg Aldrerad den 05-02-2014

Orientering fra
Aldre- og Sundhedsudvalget:
- Madet blev holdt pa Sundhedscentret, hvor der blev givet en orientering om
sundhedsomrédet og en rundvisning pa sundhedscentret
- Etablering af sundhedssatelit pd Abrinken i Karup
- Orientering om de gkonomiske rammer
- Madeplan 2014, hvor fellesmede med ZAldreradet er fastsat til 01-04-2014 og 12-08-2014 begge dage 8.30 — 10.00

Social- og Arbejdsmarkedsudvalg: Intet

Kultur- og Fritidsudvalg:

- Lokaletilskud til Redding Kulturcenter

- Nye vedtegter for Hervejsmarchen

- Bjerringbro Idreetspark godkendt forhgjelse af ldneramme

- Egnsteatret Carthe Blanche bevilget tilskud til udgivelse af jubileeumsbog.

Teknisk Udvalg: Intet

Klima- og Miljoudvalg:

- Nye affaldslesninger i Viborg Midtby. Der er store affaldsproblemer (arbejds- og miljeproblemer) isar i den
historiske bydel. Det bliver obligatorisk med undergrundscontainere for beboere i Viborg Midtby.
Okonomi- og Erhvervsudvalg: Intet

Udvalget for Uddannelse, Iveerkscetteri og Internationalisering. Intet

Taget til efterretning



Punkt 9: Eventuelt 05-02-2014

14/1672
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at sagen tages til efterretning
Beslutning i Viborg Aldrerid den 05-02-2014

Anny Larsen:
Kunne gnske sig en aktivitetsplan/-kalender for de frivillige for hvert omrade/by. Lis Kaastrup sender plan til Anny
Larsen.

Kurt Westphal:
Orienterer om en undersggelse vedr. brug af robotstevsugere — disse er egnet til institutionsbrug - ikke til private hjem.

Foreslar, at medlemmerne leser en PDH-afhandling om inddragelse af de @ldre

Opslaet konsulentstilling i Sund og Omsorg — ny eller genbesettelse?
Lis Kaastrup oplyser, at stillingen er en genbesattelse — i stillingen indgar betjening af aldreradet.

Bent Kavin:
Aldreradets hjemmeside — ensker at fa oplyst, hvad kan der og hvad mé der laegges pa hjemmesiden.

Taget til efterretning



Punkt 10: Sager til pressen 05-02-2014

14/1673
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at drofter hvilke sager, der tilgar pressen
Beslutning i Viborg ZAldrerad den 05-02-2014

Ingen sager til pressen
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