REFERAT Viborg Aldrerad d. 25-09-2019

Meadedato Onsdag d. 25. september 2019 kl. 12:00
Medested Borgerhuset Stationen

Kaj Flemming Pedersen, Martin Haller Ditlevsen, Dorit Bro
Olsen, Benny Andersen, Egon H. Nielsen, Poul Erik

Heegaard, Annette Klgjgaard, Carsten Dalsgaard Poulsen, Hanne
Rasmussen, Roma Brendstrup, Erik Pind

Modedeltagere
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Punkt 1: Orientering fra formanden

18/60316
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019

Aldreradet tog nedenstdende orienteringen til efterretning, idet den blev suppleret med felgende punkter:

Orientering fra Danske Zldrerdd. Formands- og nastformandsmede den 23. september 2019, et positivt mede. Fire
centrale temaer er valgt som indsatsomrade.

Deltagelse i Animated Health — en inspirerende dag.

Der arbejdes med en fortsat dialog med Johannes Vesterby i forhold til det tekniske omrade.
Sagsfremstilling

Formanden vil pa dagens mede orientere om felgende punkter:

Orientering fra Danske ZAldrerdd
¢ Orientering fra Regionsaeldreradet

¢ Invitation til vurdering af det mobile toilet i forbindelse med Open By Night pa Hjultorvet i Viborg den 27.
september 2019, kl. 13.00-17.00

¢ Informationsmede om Boblberg den 26. september 2019
¢ Budgetorienteringsmede pa ZAldre- og Aktivitetsomradet den 30. oktober 2019
o Tilsynsrapporter; Frederiks Friplejehjem og Liselund Plejecenter
¢ Fxllesmedet med Aldre- og Aktivitetsudvalget dagsorden udarbejdet (udleveres pad medet)
¢ Magade med udvalgsformand Johannes Vesterby den 12. september 2019
e Oversigt over £ldrerddets reprasentanter (bilag vedlagt)
Bilag

Repraesentanter Aldrerad Viborg 190912



Punkt 2: Orientering fra forvaltningen

18/60318
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019

Orienteringen blev taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Forvaltningen vil pa dagens mede orientere om folgende punkter:

o Status pa budget 2020
¢ Evaluering af ordningen med leger pa plejecentrene

¢ Evaluering af organisations@ndringerne i Omsorg



Punkt 3: Kvalitetsstandarder for Sundhed og Omsorg 2020

19/24299
Resume

Viborg Kommune skal arligt revidere kvalitetsstandarderne. Som et led i revideringen inddrages Aldreradet og
Handicapradet.

Indstilling

Formanden for Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet udpeger formandskabet til draftelse af kvalitetsstandarderne for 2020.
Beslutning i Viborg Aldrerad den 25-09-2019
Aldreradet deltager med Kaj Flemming Pedersen og Annette Klgjgaard.

Der[MBLT1] er mulighed for, at rddets medlemmer kan komme med input til mededeltagerne.

o IndsatsfMBLT?2] i forhold til pargrende.
o Tydeliggerelse af klippekortordningen.
o Fokus pé de sproglige formuleringer.

[MBLT1]Stort D.
[MBLT2]Start med stort eller lille bogstav konsekvent

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandarderne formidler Viborg Kommunes serviceniveau til borgeren og fungerer
derudover som et arbejdsvarktgj til visitatorerne.

Kwvalitetsstandarderne revideres en gang arligt.

Forvaltningen har nu igangsat revideringen og vil i lighed med tidligere &r invitere repraesentanter fra ZAldreradet og
Handicaprédet til en droftelse af kvalitetsstandarden.

Revideringen af kvalitetsstandarderne tager udgangspunkt i 2019 udgaven, som er vedlagt som bilag.
Der gnskes en udpegning af formandskabet til dialogmede om kvalitetsstandarderne. P4 medet deltager repraesentanter fra

Aldreradet, Handicapradet og forvaltningen. Formélet med medet er at drefte kvalitetsstandarderne. Dialogmedet finder
sted fredag den 4. oktober 2019, kl. 10.00-11.00.

Bilag

Kwvalitetsstandarderne for Sundhed og Omsorg 2019



Punkt 4: Revidering af Viborg Kommunes Senior- og Vardighedspolitik

19/7270
Resume

Viborg Kommune skal revidere sin Senior- og Vardighedspolitik. I forbindelse med finansloven for 2019 stilles der fra
Sundheds- og Aldreministeriet krav om, at alle kommuner tilfojer et tema til deres vaerdighedspolitik omhandlende
bekampelse af ensomhed. P4 den baggrund har forvaltningen udarbejdet et forslag til et tema om bekempelse af
ensomhed, som kan indgé i den eksisterende Senior- og Vardighedspolitik.

Indstilling

Formanden for Aldreradet indstiller,

1. at Fldrerddet udpeger formandskabet som reprasentanter til dialogmede om temaet Bekeempelse af Ensomhed.
Beslutning i Viborg Aldrerad den 25-09-2019
Zldreradet deltager med Kaj Flemming Pedersen og Annette Klgjgaard.

o Fokus pé de sproglige formuleringer.

Rédets medlemmer kan fremsende forslag til @ndringer.
Sagsfremstilling

Aldrerddet og Handicapradet indgik i 2016 i den arbejdsgruppe, som udarbejdede den nuvaerende Senior- og
Veardighedspolitik. Senior- og Vardighedspolitikken er senest blevet revideret i 2018, hvor temaet parerende blev tilfojet
til politikken. Politikken er vedlagt som bilag 1.

Politikken er udviklet pa baggrund af krav fra Sundheds- og Zldreministeriet om, at alle kommuner har en
verdighedspolitik, samt at politikken skal indeholde folgende temaer:

Livskvalitet

Selvbestemmelse

Kwvalitet, tveerfaglighed og sammenhzang i plejen
Mad og ernring

En veerdig ded

Parerende

I forbindelse med finanslovsaftalen for 2019 besluttede forligskredsen, at kommunernes indsatser i forhold til
bekaempelse af ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord blandt @ldre skal styrkes. Derfor er bekendtgerelsen om
verdighedspolitikker for @ldreplejen blevet @ndret, séledes at de eksisterende seks temaer skal suppleres af et syvende.

Forvaltningen har udarbejdet et udkast til et tema om bekempelse af ensomhed, som sendes til kommentering i
Zldreradet, Handicapradet og MED-udvalg i Sundhed og Omsorg. Udkastet er vedlagt som bilag 2.

Der onskes en udpegning af reprasentanter til dialogmede om temaet bekampelse af ensomhed. P4 medet deltager
repraesentanter fra Aldrerddet, Handicapradet og forvaltningen. Dialogmedet finder sted fredag den 4. oktober 2019, kl.
9.00-10.00.

Bilag
Viborg Kommunes Senior- og Vardighedspolitik 2018

Bekempelse af ensomhed - PDF



Punkt 5: Meddelelser og gensidig orientering

18/60317
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019

Arbejdsgruppe om s@naes 2020

Annette Klgjgaard og Roma Brendstrup

Evaluering af Folkemodet 2019 samt opstartsmade 2020.
2019 var en meget stor succes.

Arbejdsgruppe omkring budget
Egon Nielsen, Hanne Rasmussen, Martin Ditlevsen, Poul Erik Hegaard og Kaj Flemming Pedersen.
Der ar aftalt mede i arbejdsgruppen den 11. oktober 2019, kl. 9.00-10.00.

Arbejdsgruppe om Sunde faellesskaber og mental trivsel
Martin Ditlevsen, Annette Klgjgaard, Kaj Flemming Pedersen og Hanne Rasmussen.
Oplag vedlagt.

Arbejdsgruppe omkring vaccinationer
Hanne Rasmussen orienterer.
Det er den forste uge i november 2019, vaccinationerne starter op.

Midt klyngen — Brugerrad

Martin Ditlevsen

Made den 25. september 2019. Indledende mede omkring revitalisering af arbejdet. Forslag skal efterfolgende behandles i
Midtklyngens styregruppe.

Sagsfremstilling
Arbejdsgruppe om s@naes 2020
Annette Klgjgaard og Roma Brendstrup

Arbejdsgruppe omkring budget
Egon Nielsen, Hanne Rasmussen, Martin Ditlevsen, Poul Erik Hegaard og Kaj Flemming Pedersen.
Der ar aftalt mede i arbejdsgruppen den 11. oktober 2019, kl. 9.00-10.00.

Arbejdsgruppe om Sunde fzllesskaber og mental trivsel
Martin Ditlevsen, Annette Klgjgaard, Kaj Flemming Pedersen og Hanne Rasmussen.

Arbejdsgruppe omkring vaccinationer
Hanne Rasmussen orienterer.

Midt klyngen — Brugerrad
Martin Ditlevsen

Bilag

Status pa arbejdet om mental sundhed



Punkt 6: Orientering fra felgegrupper

18/60315
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019

Aldreradet tog nedenstdende orientering til efterretning.

Borne- og Ungdomsudvalget (v/Erik Pind)
Skoleomradet og strukturen er til debat.

¢ Klima- og Miljoudvalget (v/Carsten Dalsgaard Poulsen)
Positive tanker omkring Viborg Naturpark ved Klostermarken.
Droftelse omkring affaldsgebyrer.

¢ Landdistriktsudvalget (v/Martin Ditlevsen og Dorit Bro Olsen)
Temadreftelse om bosatning i landdistrikterne.

e Teknisk Udvalg (v/Martin Ditlevsen og Benny Andersen)
Strategi i forhold til MidtTrafik.

o /ldre- og Aktivitetsudvalget (v/Egon H. Nielsen, Roma Brendstrup og Hanne Rasmussen)
Omdannelse af plejecentre med henblik pé etablering af Leve-Bomiljeer.

Sagsfremstilling

Beskrivelse

Orientering fra:

Beskaftigelsesudvalget (v/Hanne Rasmussen)

Boarne- og Ungdomsudvalget (v/Erik Pind)

Klima- og Miljeudvalget (v/Carsten Dalsgaard Poulsen)

Kultur- og Fritidsudvalget (v/Roma Brendstrup, Annette Klgjgaard og Matin Ditlevsen)

Landdistriktsudvalget (v/Martin Ditlevsen og Dorit Bro Olsen)



Social- og Sundhedsudvalget (v/Poul-Erik Heegaard og Dorit Bro Olsen)

Teknisk Udvalg (v/Martin Ditlevsen og Benny Andersen)

Zldre- og Aktivitetsudvalget (v/Egon H. Nielsen, Roma Brendstrup og Hanne Rasmussen)

Vkonomi- og Erhvervsudvalget (v/Poul Erik Heegaard og Martin Ditlevsen)



Punkt 7: Arshjul og medeplan

18/51457
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at rddet drefter og godkender medeplanen.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019
Godkendt.

Fallesmodet med Aldre- og Aktivitetsudvalget er flyttet til den 5. december 2019.

Maodet den 4. december 2019 flyttes fra radhuset. Roma, Anette og Kaj Flemming udarbejder forslag til julearrangement.
Sagsfremstilling
Zldreradet har godkendt medeplan for 2019.

Med afsat i dette har forvaltningen udarbejdet vedlagte oversigt.

Madeplanen vil labende blive justeret i forhold til radets beslutninger.

¢ Budgetmede den 30. oktober 2019 er indarbejdet
Bilag

Madeplan 2019



Punkt 8: Forslag til medeplan for 2020

19/36213
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet drefter og godkender medeplanen for 2020.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019
Aldrerddet godkendte madeplan for 2020.

Der er fokus p4, at Aldrerddet far en opdateret viden om de lokale tilbud.
Sagsfremstilling
Der er udarbejdet forslag til medeplan for ZAldreradet for 2020.

Forslaget tager udgangspunkt i folgende:

Mader onsdag formiddag i ugen efter der har veret udvalgsmede i Aldre- og Aktivitetsudvalget

Fellesmoder med ZAldre- og Aktivitetsudvalget er indarbejdet

Der er forslag om 3 lokale meder i 2020 programmet

Zldreradet nedsatter et planleegningsudvalg i ferste kvartal 2020 til forberedelse af valget

Budgetproces for 2021 indarbejdes, nar @konomi- og Erhvervsudvalget har godkendt en

Tidsplan.

Forslaget er vedlagt som bilag.

Bilag

Magdeplan 2020



Punkt 9: Planlaegning af valget til Aldreradet 2021

19/37760
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet drofter forslag til rammer for aftholdelse af det kommende valg til Aldreradet.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019

Sekretariatschef Flemming Jensen deltog i dreftelserne om fordele og ulemper omkring atholdelse af @ldreradsvalg pa
sammen tid som kommunalvalget.

Valggruppen indkaldes med henblik pa oplag til naeste made.

Punktet genoptages pé neste mode.
Sagsfremstilling
Zldreradet evaluerede Zldreradsvalget 2017 pa medet den 27. juni 2018. Nogle af de centrale konklusioner var:

¢ E-valg fastholdes som den primare afstemningsform, idet der skal arbejdes for at gere systemet mere brugervenligt.
o Der etableres ®ldrerddsvalgsekretariater pa valgstederne.

o /ldreradet nedsatter i 2020 et planleegningsudvalg, der ud fra de konkrete anbefalinger om opstillingsmeder,
orienteringsmader arbejder videre med at planlaegge valget 2021.

Pa dagens mode deltager sekretariatschef Flemming Jensen. Flemming Jensen har opgaven med at sikre afholdelse af
Byrads- og Regionsvalget. Aldreradet vil i den forbindelse gerne drofte:

o FEtablering af et ®ldrerddsvalgsekretariat pa valgstederne
o Athentning af stemmesedler pa plejecentrene

o Fortsat hjalp til hdndtering af stemmeboksene til valgstederne

Et eldrerddsvalgsekretariat skal kunne hjelpe borgerne med at stemme digitalt til eeldreradsvalget, saledes at borgerne fér
mulighed for at stemme i forbindelse med fremmede til byrads- og regionsvalget.



Punkt 10: Eventuelt

18/60314
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at eventuelle punkter tages til efterretning.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019
Intet.

Sagsfremstilling

Eventuelt.



Punkt 11: Sager til pressen

18/62731
Indstilling

Formanden for £Aldreradet indstiller,

1. at Aldreradet drefter, hvilke sager der skal tilgé pressen.
Beslutning i Viborg Aldrerid den 25-09-2019
Information til pressen om dagens offentlige made.
Sagsfremstilling

Sager til pressen.
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