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Punkt 1: Budgetopfølgning pr. 30. september 2021 (bevillingssag)

21/26433

Resume
Alle udvalg udarbejder 3 gange årligt en budgetopfølgning henholdsvis 31. marts, 30. juni og 30. september.
Udvalgenes opfølgninger samles efterfølgende i en fælles sag, der forelægges Økonomi- og Erhvervsudvalget og byrådet.
I denne fælles sag kan det ses, om der forventes økonomisk balance for hele Viborg Kommunes regnskab.
 
I denne sag er det forventede regnskabsresultat for Social- og Sundhedsudvalgets ansvarsområder opgjort pr. 30.
september 2021 og sammenholdt med det oprindelige og det korrigerede budget.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg foreslår, at Social- og Sundhedsudvalget indstiller til byrådet (via en samlet sag
for alle udvalg, som udarbejdes af Økonomi),
 
1. at budgetopfølgningen pr. 30. september 2021 godkendes,
 
2. at driftsbevillingen (udgift) på politikområdet Socialområdet i 2021 forhøjes med 414.000 kr. i forbindelse med
sommer- og erhvervspakken og
 
3. at udgiften i 2021 på 414.000 kr. finansieres af kassebeholdningen, idet der i koncernsagen i forbindelse med
budgetopfølgningen tilgår kassebeholdningen tilsvarende beløb via de generelle tilskud (finanslovspuljer).
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget indstiller til byrådet (via en samlet sag for alle udvalg, som udarbejdes af Økonomi),
 
1. at budgetopfølgningen pr. 30. september 2021 godkendes,
 
2. at driftsbevillingen (udgift) på politikområdet Socialområdet i 2021 forhøjes med 414.000 kr. i forbindelse med
sommer- og erhvervspakken og
 
3. at udgiften i 2021 på 414.000 kr. finansieres af kassebeholdningen, idet der i koncernsagen i forbindelse med
budgetopfølgningen tilgår kassebeholdningen tilsvarende beløb via de generelle tilskud (finanslovspuljer).
 
Fraværende:
Niels Dueholm

Sagsfremstilling
Historik
Intet.
 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
I den efterfølgende tabel 1 er det forventede regnskabsresultat for Social- og Sundhedsudvalgets ansvarsområder opgjort
pr. 30. september 2021 og sammenholdt med både det oprindelige og det korrigerede budget. 
 
I sagsfremstillingen er alene redegjort for de væsentligste forventede afvigelser i forhold til udvalgets korrigerede budget,
der er det aktuelle budget, som udvalget kan disponere inden for.
 
Det korrigerede budget er det oprindelige budget korrigeret for eventuelle omplaceringer og tillægsbevillinger (herunder
overførsler af budget fra 2020).
 



 Tabel 1: Resultat af budgetopfølgningen
Mio. kr. (minus =
indtægter) Budget Forventet

regnskab
Forventet afvigelse
minus = mindreudgift

  Oprindeligt  Korrigeret 30.
september

I forhold
til
oprindeligt
budget
(kol 1)

I forhold
korr.budget
(kol. 2)

Forskel på
forv.
regnskab
30.06 og
30.09
(minus =
mindreudg.
pr. 30.09

 1 2 3 4 5 6

Drift       

       

Serviceudgifter       

Sundhedsområdet 498,6 501,2 500,0 1,4 -1,2 -1,4

Socialområdet 470,9 473,0 490,7 19,7 17,7 4,5

Serviceudgifter i
alt 969,6 974,1 990,7 21,1 16,6 3,1

       

Anlæg       

Anlæg,
skattefinansieret 0,0 7,7 5,5 5,5 -2,2 -0,5

Anlæg
ældreboliger 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Anlæg i alt 0,0 7,7 5,5 5,5 -2,2 -0,5

       

Drift og anlæg i
alt 969,6 981,8 996,2 26,6 14,4 2,6

 

KONKLUSION
På Sundhedsområdet forventes kun en mindre afvigelse i forhold til det korrigerede budget. Den forventede merudgift på
Socialområdet er lidt større end det var forventet ved årets tidligere budgetopfølgninger.
 
Herunder er de enkelte hovedområder kort kommenteret. En mere detaljeret redegørelse for afvigelser kan ses i vedlagte
bilag nr. 1.
 

SERVICEUDGIFTER
 
Sundhedsområdet
Der forventes en mindreudgift på 1,2 mio. kr.
 
Socialområdet
Merudgiften på 17,7 mio. kr. fordeler sig med 16,8 mio. kr. på centrale konti og 0,9 mio. kr. på decentrale konti. Det
stigende udgiftspres på det specialiserede socialområde, som er en national tendens, er tidligere beskrevet i forbindelse



med budgetlægningen for 2022-2025 og i forbindelse med årets tidligere budgetopfølgninger.
 

MERUDGIFTER TIL CORONA I 2021
Til den samlede sag med budgetopfølgningen pr. 30. september, som forelægges Økonomi- og Erhvervsudvalget på mødet
den 3. november 2021, vil der blive taget stilling til evt. dækning af Corona-udgifter til udvalgene.
 

ØVRIG
Den 4. juni 2021 indgik Regeringen og en række partier en aftale om en samlet sommer- og erhvervspakke. I aftalen blev
der bl.a. afsat 80 mio. kr. i 2021 til at styrke fysisk og mental rehabilitering af sårbare ældre og personer med handicap,
der har været ramt af nedlukningerne ifm. COVID-19 pandemien. Socialområdet bliver i den forbindelse tilført 414.000
kr. til udmøntning af sommerpakken med særligt fokus på tilbud til borgere med demens og deres pårørende.
 

ANLÆG
Der forventes en samlet mindreudgift på 2,2 mio. kr. vedrørende forskellige projekter. Heraf forventes 1,7 mio. kr.
anvendt i 2022.
 
Økonomi- og Erhvervsudvalget besluttede på mødet den 14. juni 2017, sag nr. 4 (link til sag nr. 4 i Økonomi- og
Erhvervsudvalgets møde den 14. juni 2017), at udvalgene i forbindelse med hver af de kvartalsvise budgetopfølgninger
udarbejder oversigt over det forventede tidsforløb for de største anlægsprojekter. Da materialet primært er udarbejdet til
brug for budgetopfølgningen i 2021 (og sekundært til budgetlægningen i 2022-2025) er der medtaget alle projekter, hvor
der er afsat beløb i 2021 og hvor projektets samlede økonomi i 2021 og budgetforslag 2022-2025 overstiger 2 mio. kr. De
forventede tidsforløb for Social- og Sundhedsudvalgets projekter er vedlagt som bilag nr. 2. 
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Intet.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.

Bilag

Detaljeret forklaring på afvigelser

Tidsplaner anlæg

http://kommune.viborg.dk/Politik/Dagsordener-og-referater/Dagsordner-og-referater-fra-byraad-udvalg-raad-naevn/Oekonomi-og-Erhvervsudvalget/2017/6/14juni2017201706140830#4
http://kommune.viborg.dk/Politik/Dagsordener-og-referater/Dagsordner-og-referater-fra-byraad-udvalg-raad-naevn/Oekonomi-og-Erhvervsudvalget/2017/6/14juni2017201706140830#4
http://kommune.viborg.dk/Politik/Dagsordener-og-referater/Dagsordner-og-referater-fra-byraad-udvalg-raad-naevn/Oekonomi-og-Erhvervsudvalget/2017/6/14juni2017201706140830#4
http://kommune.viborg.dk/Politik/Dagsordener-og-referater/Dagsordner-og-referater-fra-byraad-udvalg-raad-naevn/Oekonomi-og-Erhvervsudvalget/2017/6/14juni2017201706140830#4


Punkt 2: Sammenlægning af De Frivilliges Hus og Borgerhuset Stationen

21/21975

Resume
De Frivilliges Hus og Borgerhuset Stationen sammenlægges pr. 1. januar 2022 til én selvejende institution, der favner
både kulturel og social frivillighed under navnet De Frivilliges Hus – Stationen. Sagen behandles med enslydende
sagsfremstilling i Kultur- og Fritidsudvalget.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at bygningsdrift af Ll. Sct. Hans Gade 7-9, 8800 Viborg overdrages fra politikområdet Kultur til politikområdet Social,
 
2. at virksomhedsoverdragelse af medarbejdere fra Borgerhuset Stationen til De Frivilliges Hus – Stationen tages til
orientering, og
 
3. at de reviderede vedtægter for De Frivilliges Hus – Stationen tages til orientering.
 
Endvidere foreslår direktøren for Social, Sundhed og Omsorg, at Social- og Sundhedsudvalget indstiller til byrådet (via en
samlet sag for Social- og Sundhedsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget),
 
4. at driftsbevillingen på politikområdet Social forøges med 500.000 kr. i 2022 og frem til dækning af udgifter til løn og
bygningsdrift i De Frivilliges Hus - Stationen, og at udgiften finansieres ved en tilsvarende nedsættelse af
driftsbevillingen på politikområdet Kultur.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget besluttede,
 
1. at bygningsdrift af Ll. Sct. Hans Gade 7-9, 8800 Viborg overdrages fra politikområdet Kultur til politikområdet Social,
 
2. at virksomhedsoverdragelse af medarbejdere fra Borgerhuset Stationen til De Frivilliges Hus – Stationen tages til
orientering, og
 
3. at de reviderede vedtægter for De Frivilliges Hus – Stationen tages til orientering.
 
Social- og Sundhedsudvalget udtrykte stor tilfredshed med sammenlægningen af De Frivilliges Hus og Stationen og
følger den fortsatte udvikling med stor interesse.
 
Social- og Sundhedsudvalget bemærkede, at der med fordel kan være et årligt møde mellem bestyrelsen for De Frivilliges
Hus – Stationen, Social- og Sundhedsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget.
 
Social- og Sundhedsudvalget indstiller til byrådet (via en samlet sag for Social- og Sundhedsudvalget og Kultur- og
Fritidsudvalget),
 
4. at driftsbevillingen på politikområdet Social forøges med 500.000 kr. i 2022 og frem til dækning af udgifter til løn og
bygningsdrift i De Frivilliges Hus - Stationen, og at udgiften finansieres ved en tilsvarende nedsættelse af
driftsbevillingen på politikområdet Kultur.
 
Fraværende:
Niels Dueholm

Sagsfremstilling
Historik
På et fællesmøde mellem Social- og Sundhedsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget den 10. august 2021 blev udvalgene
orienteret om status på processen for sammenlægning af Borgerhuset Stationen og De Frivilliges Hus (link til sag nr. 1 på
dagsordenen til fællesmødet mellem Social- og Sundhedsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget den 10. august 2021).

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2021-08-10-12-00-2558/#1-status-p-processen-for-sammenlgning-af-de-frivilliges-hus-og-borgerhuset-stationen
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2021-08-10-12-00-2558/#1-status-p-processen-for-sammenlgning-af-de-frivilliges-hus-og-borgerhuset-stationen


 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
Repræsentantskabet i De Frivilliges Hus godkendte på årsmødet den 22. september 2021 en sammenlægning med
Borgerhuset Stationen. De to selvejende institutioner sammenlægges dermed pr. 1. januar 2022 til én selvejende
institution under navnet De Frivilliges Hus – Stationen. Der vil i forbindelse med sammenlægningen blive
virksomhedsoverdraget medarbejdere fra Borgerhuset Stationen til De Frivilliges Hus – Stationen, herunder medarbejdere
indenfor det rummelige arbejdsmarked.
 
I forbindelse med sammenlægningen er der endvidere udarbejdet reviderede vedtægter, der bl.a. afspejler, at De
Frivilliges Hus – Stationen favner både kulturel og social frivillighed. Vedtægterne vil være gældende fra den 1. januar
2022, hvorefter frivillige kulturelle foreninger kan blive medlem af De frivilliges Hus – Stationen.
 
Efter gensidig aftale mellem repræsentanter fra De Frivilliges Hus og Borgerhuset Stationen vil der i perioden fra
vedtægternes ikrafttræden, den 1. januar 2022 til årsmødet i maj 2022 være en overgangsbestyrelse, der er indvalgt på
baggrund af de eksisterende vedtægter for De Frivilliges Hus. Viborg Kommune vil fra maj 2022 have to repræsentanter i
bestyrelsen for De Frivilliges Hus – Stationen. Ét medlem er administrativt udpeget af forvaltningen indenfor
direktørområdet Social, Sundhed & Omsorg, og ét medlem er administrativt udpeget af forvaltningen indenfor
direktørområdet Kultur & Udvikling. De to bestyrelsesmedlemmer fra Viborg Kommune vil ikke have stemmeret.
 
Der er igangsat en ansættelsesproces af en daglig leder af De Frivilliges Hus – Stationen. Stillingen forventes besat pr. 1.
januar 2022.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
I forbindelse med sammenlægningen af De Frivilliges Hus og Borgerhuset Stationen overdrages bygningsdriften af Ll.
Sct. Hans Gade 7-9, 8800 Viborg fra politikområdet Kultur til politikområdet Social pr. 1. januar 2022.
 
I forbindelse med overdragelse fra politikområdet Kultur til politikområdet Social omplaceres 500.000 kr. til dækning af
udgifter til løn og bygningsdrift i De frivilliges Hus – Stationen. Under forudsætning af godkendelse i Social- og
Sundhedsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget skal der efterfølgende ske endelig godkendelse i Byrådet. Hvis
omplaceringen godkendes af fagudvalgene, vil bevillingssagen blive fremsat umiddelbart herefter.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.

Bilag

Vedtægter for De Frivilliges Hus - Stationen



Punkt 3: Ansøgning om pilotprojekt vedrørende præ-diabetes og type-2
diabetes

21/25209

Resume
Viborg Kommune har modtaget en ansøgning fra Second Base Group om 414.000 kr. til et pilotprojekt, som omfatter
forløb for 23 borgere med præ-diabetes eller type-2 diabetes.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at udvalget tager stilling til, om forvaltningen skal arbejde videre med indgåelse af en aftale om pilotprojekt vedrørende
præ-diabetes og type-2 diabetes, samt drøfter evt. finansiering af pilotprojektet.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget besluttede at give afslag på ansøgning fra Second Base Group om pilotprojekt vedrørende
prædiabetes og type-2 diabetes Dette blandt andet under hensyntagen til den udgift, der er forbundet med pilotprojektet. 
 
Social- og Sundhedsudvalget bemærkede, at forekomsten af præ-diabetes og type-2 diabetes er en stor udfordring både
for den enkelte borger, der rammes af sygdommen og sundhedsvæsnet. Social- og Sundhedsudvalget udtrykte
anerkendelse af pilotprojektet og følger det med stor interesse.
 
Prædiabetes, herunder særligt indsatser, der kan bidrage til at opspore prædiabetes, vil have udvalgets fortsatte fokus.
 
Fraværende:
Niels Dueholm

Sagsfremstilling
Historik
Intet.
 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
Viborg Kommune har modtaget en ansøgning fra Second Base Group om midler til et pilotprojekt, der omfatter et 12
ugers forløb for borgere med præ-diabetes og type-2 diabetes. Foruden det ansøgte pilotprojekt har forvaltningen også
modtaget en pjece, som beskriver forløbet, samt et uddybende svar på nogle opfølgende spørgsmål.
 
Af pilotprojektet og pjecen fremgår, at forløbet omfatter fysisk træning, kostvejledning og undervisning i anatomi.
Forløbet vil blive varetaget af Fitnessmentor Klub i Viborg.
 
Forvaltningen vurderer, at der på baggrund af det foreliggende materiale er behov for at indhente en vurdering fra Viborg
Kommunes lægekonsulent af praksis for henvisning til forløbet samt den praktiserende læges rolle i forløbet generelt.
Endvidere er der behov for at gå i dialog med Second Base Group om konkrete aftalevilkår, herunder håndtering af
personfølsomme oplysninger, journalisering, tilsyn samt en konkret tids- og procesplan for pilotprojektet.
 
Forvaltningen vurderer desuden, at pilotprojektet bør omfatte et evalueringsdesign, hvor der måles på forløbets effekt,
både på kort og på længere sigt. 
 
Evt. indgåelse af en aftale forudsætter som udgangspunkt, at pilotprojektet omfatter borgere, som ved pilotprojektets
opstart ikke allerede er påbegyndt forløbet.
 



Pilotprojektet, pjecen ”Diabetes2care”, forvaltningens uddybende spørgsmål samt Second Base svar på disse, er vedlagt
som bilag.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Pilotprojektet omfatter et specifikt koncept med særlig vægt på især fysisk træning og kostvejledning efter princippet om
at spise få kulhydrater og meget fedt (Low Carb High Fat).
 
Viborg Kommunes eksisterende tilbud til borgere med type-2 diabetes eller præ-diabetes er bredere end det koncept, som
pilotprojektet indeholder, dvs. at træningsform og kostvejledningsform tilpasses den enkelte borger, ligesom
sygdomsmestring er et væsentligt element. Pilotprojektet vil således være et supplement til det tilbud, som kommunen
allerede har, og dermed en udvidelse af kommunens serviceniveau. 
 
Second Base Group ansøger om i alt 414.000 kr. til at tilbyde forløbet ”Diabetes2care” til 23 borgere med enten type-2
diabetes eller præ-diabetes, dvs. et tilskud på 18.000 kr. pr. forløb.
 
Såfremt der indgås aftale om pilotprojektet skal finansiering ske indenfor politikområdet Sundhed.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Et eventuelt pilotprojekt skal iværksættes efter Sundhedslovens § 119 som omhandler kommunens ansvar for at etablere
sundhedsfremmende og forebyggende tilbud til borgerne.

Bilag

Ansøgning fra Second Base Group

Pjece Diabetes2care

Svar fra Second Base Group på uddybende spørgsmål



Punkt 4: Opfølgning på den sundhedsfaglige indsats på Socialområdet

19/6161

Resume
I denne sag følges der op på implementeringen af den sundhedsfaglige indsats, herunder kompetenceudvikling og
gennemførelse af sundhedssamtaler.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed og Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at opfølgningen på den sundhedsfaglige indsats tages til efterretning.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget tog opfølgningen på den sundhedsfaglige indsats til efterretning.
 
Social- og Sundhedsudvalget vil også fremadrettet følge indsatsen med interesse.
 

Sagsfremstilling
Historik
Social- og Sundhedsudvalget godkendte på mødet den 28. marts 2019 (link til sag nr. 4 på Social- og Sundhedsudvalget
den 28. marts 2019) en model for den sundhedsfaglige indsats på botilbuddene. Senest behandlede Social- og
Sundhedsudvalget en opfølgning på den sundhedsfaglige indsats den 28. januar 2021 (link til sag nr. 5 på Social- og
Sundhedsudvalgets møde den 28. januar 2021).
 

Inddragelse og høring
Intet.
 
 
Beskrivelse
På foranledning af Social- og Sundhedsudvalget er der med virkning fra 1. januar 2020 gennemført årlige
sundhedssamtaler på botilbuddene på Socialområdet. Sundhedssamtalerne er et af flere elementer i den sundhedsfaglige
indsats, idet indsatsen tillige rummer et kompetenceudviklingsforløb for alle ansatte på botilbud.
 
Social- og Sundhedsudvalget godkendte den 28. marts 2019 en model for styrkelse af den sundhedsfaglige indsats med
følgende indhold:
 

Kompetenceudvikling til alle medarbejdere på botilbud.
Implementering af den sundhedsfaglige indsats i det daglige arbejde.
Tilbud om årlige sundhedssamtaler til borgere på botilbud.

 
Nedenfor beskrives resultaterne af opfølgningen.
 

Kompetenceudvikling og implementering
Alle medarbejdere på botilbud er i løbet af 2019 og 2020 blevet undervist i sundhedsfaglig dokumentation, arbejdet med
de 12 sundhedsfaglige problemområder, medicinhåndtering, samt observation og opfølgning på sundhedsfaglige indsatser.
Pædagogisk personale blev endvidere undervist i sygdomslære.
 
Kompetenceudviklingen blev delvist finansieret af midler fra Sundhedsstyrelsens pulje til styrkelse af den
sundhedsfaglige indsats på psykiatriområdet. Her har to projektmedarbejdere været ansat indtil udgangen af 2020 til at
varetage undervisning og sparring. For at sikre den fremtidige forankring af indsatsen er den ene projektmedarbejders
ansættelse forlænget til udgangen af 2021. Det har bl.a. gjort det muligt at udarbejde et materiale, der kan finde
anvendelse i forbindelse med det faglige fokus på borgeres seksualitet på handicapområdet.

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2019-03-28-12-30-1801/#4-sundhedstjek-p-botilbud
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2019-03-28-12-30-1801/#4-sundhedstjek-p-botilbud
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2019-03-28-12-30-1801/#4-sundhedstjek-p-botilbud
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2019-03-28-12-30-1801/#4-sundhedstjek-p-botilbud
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2021-01-28-12-30-2327/#5-evaluering-af-den-sundhedsfaglige-indsats-p-socialomrdet
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2021-01-28-12-30-2327/#5-evaluering-af-den-sundhedsfaglige-indsats-p-socialomrdet


 

Sundhedssamtaler
For at følge op på sundhedssamtalerne i botilbuddene er der dels gennemført interviews med borgere på botilbud, og dels
lavet en registrering af de gennemførte sundhedssamtaler.
 
De interviewede er generelt tilfredse med sundhedssamtalerne. Nogle af borgerne er lykkedes med at ændre vaner, som
følge af aftaler lavet under sundhedssamtalen. Se bilag 1. Interviewene viser også, hvor afgørende det er, at personalet
følger op på samtalen, så samtalen ikke står alene og at borgernes ønsker om forandringer understøttes. De interviewede
giver også udtryk for, at samtalerne har givet mulighed for at tale om emner, man ikke taler om i hverdagen. Her har det
været en støtte for samtalen, at der på forhånd er defineret forskellige emner, som man kan tale om.
 
Der er i alt 361 borgere på Socialområdets botilbud. Registreringen af de gennemførte sundhedssamtaler viser, at er pr. 1.
september 2021 er gennemført 160 samtaler ud af de 247, der har fået tilbud om en sundhedssamtale.
Mange botilbud giver tilbuddet om sundhedssamtalen, i den måned borgeren har fødselsdag. Derfor vil der blive
gennemført flere samtaler i årets sidste måneder, efterhånden som de sidste borgere får tilbud om en samtale. Se bilag 2.
Til samtalerne har det oftest været livsstil og trivsel (kost, rygning, motion mv.), som borgerne har ønsket at tale om. For
47 borgere er sundhedssamtalen endt med en konkret aftale om hjælp til for eksempel at ændre kostvaner eller dyrke mere
motion.
 
En del borgere på Socialområdets botilbud har så lavt funktionsniveau, at de ikke profiterer af en sundhedssamtale. Det
betyder dog ikke, at der ikke arbejdes med disse borgeres sundhed. Botilbuddene observerer og dokumenterer løbende
borgernes sundhedstilstand og har også fokus på sundheds- og trivselsfremmende tiltag i det daglige arbejde med
borgeren. Det kan for eksempel være sund kost, støtte til kontakt med familien, støtte til lægebesøg, daglige aktiviteter der
øger livskvalitet, sanseaktiviteter, aktiviteter der fremmer bevægelser og trivsel mv.
 

Kommende sundhedstjek ved egen læge
Som et supplement til den kommunale sundhedsindsats forventes det, at der fra 2022 vil være mulighed for et
sundhedstjek hos egen læge. Sundhedstjek for borgere på botilbud er med i den nye overenskomst med de praktiserende
læger (PLO), som træder i kraft den 1. januar 2022.
 
Med den nye aftale forpligtes alle praktiserende læger til at tilbyde sundhedstjek til personer over 18 år, der bor på
botilbud.
 
Sundhedstjekket gennemføres som udgangspunkt hvert andet år, men kan dog under særlige omstændigheder ved
komplicerede forløb, benyttes en gang årligt.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Intet.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.

Bilag

Interviews med borgere om sundhedssamtaler

Registrering af sundhedssamtaler 2021



Punkt 5: Dagsorden til fællesmøde med borger- og pårørenderåd på
psykiatriområdet den 26. oktober 2021

20/39523

Resume
Forvaltningen fremsætter forslag til dagsorden til Social- og Sundhedsudvalgets fællesmøde med borger- og pårørenderåd
på psykiatriområdet den 26. oktober 2021.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at forslag til dagsorden til fællesmøde med borger- og pårørenderåd på psykiatriområdet godkendes.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget godkendte forslag til dagsorden til fællesmøde med borger- og pårørenderåd på
psykiatriområdet.
 

Sagsfremstilling
Historik
Intet.
 

Inddragelse og høring
Borger- og pårørenderådene har fremsendt ønske om en drøftelse af aftabuisering af psykisk sygdom.
 

Beskrivelse
Social- og Sundhedsudvalget har to årlige fællesmøder med borger- og pårørenderåd på psykiatriområdet. Mødet i
efteråret afvikles som en temadrøftelse.
 
På seneste fællesmøde den 9. juni 2021 opfordrede Social- og Sundhedsudvalget til en fælles drøftelse af aftabuisering af
psykisk sygdom, og borger- og pårørenderådet har tilkendegivet, at de også gerne ser en drøftelse af emnet.
 
På den baggrund foreslår forvaltningen, at mødet omfatter en temadrøftelse af ”aftabuisering af psykisk sygdom”.
 
Endvidere foreslår forvaltningen, at der gives en kort orientering om status på samarbejdet med regionspsykiatrien om
Den Nære Psykiatri i Viborg
 
Forslag til dagsorden for fællesmødet fremgår af bilaget.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
I 2021 holder Social- og Sundhedsudvalget fællesmøder med borger- og pårørenderåd på psykiatriområdet følgende dage:
 

9. juni 2021
26. oktober 2021

 

Økonomiske forhold og konsekvenser



Intet.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.

Bilag

Dagsorden for fællesmøde med borger- og pårørenderåd på psykiatriområdet den 26. oktober 2021



Punkt 6: Dagsorden til fællesmøde med de faglige organisationer og Fælles-
MED Social, Sundhed & Omsorg den 26. oktober 2021

20/49269

Resume
Forvaltningen fremsætter forslag til dagsorden til Social- og Sundhedsudvalgets og Ældre- og Aktivitetsudvalgets
fællesmøde med de faglige organisationer og Fælles-MED Social, Sundhed & Omsorg den 26. oktober 2021.

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at dagsorden til fællesmøde med de faglige organisationer og Fælles-MED Social, Sundhed & Omsorg godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget godkendte dagsorden til fællesmøde med de faglige organisationer og Fælles-MED Social,
Sundhed & Omsorg.
 

Sagsfremstilling
Historik
Intet.
 

Inddragelse og høring
De faglige organisationer og Fælles-MED Social, Sundhed & Omsorg har mulighed for at indsende punkter
til dagsordenen.
 
Fælles-MED Social, Sundhed & Omsorg har fremsendt ønske om en drøftelse af Sammenhængsmodellen.
 

Beskrivelse
Social- og Sundhedsudvalget og Ældre- og Aktivitetsudvalget har to årlige fællesmøder med de faglige organisationer og
Fælles-MED Social, Sundhed & Omsorg.
 
Næste fællesmøde afholdes den 26. oktober 2021 kl. 15.00-17.00. Mødet holdes i Multisalen på rådhuset.
 
På seneste fællesmøde den 9. juni 2021 var der forslag om en drøftelse af ”kommunikation mellem borger og fagperson”,
ligesom der var ønske om gruppedrøftelser med afsæt i et fastlagt tema.
 
Forvaltningen foreslår, at fællesmødet omfatter en temadrøftelse af Sammenhængsmodellen, herunder hvordan
kommunikation mellem borger og fagperson indgår som en del af arbejdet med at skabe sammenhæng for borgerne.
 
Forvaltningen foreslår endvidere, at der på fællesmødet gives en status på arbejdet med velfærdsaftalen.
 
Forslag til dagsorden fremgår af bilag 1.
 

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
I 2021 holder Social- og Sundhedsudvalget og Ældre- og Aktivitetsudvalget fællesmøde med de faglige organisationer og
Fælles-MED Social, Sundhed & Omsorg på følgende dage:
 

9. juni 2021
26. oktober 2021



 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.

Bilag

Dagsorden for fællesmøde mellem Ældre- og Aktivitetsudvalget, Social- og Sundhedsudvalget, Fælles-MED Social,
Sundhed & Omsorg og de faglige organisationer



Punkt 7: Status på ombygning af forsorgscenter Vibohøj (Orienteringssag)

16/64750

Resume
Social- og Sundhedsudvalget orienteres om status for ombygningen af Vibohøj.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at orienteringen tages til efterretning.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget tog status på ombygning af forsorgscenter Vibohøj til efterretning.
 

Sagsfremstilling
Historik
Byrådet godkendte den 7. oktober 2020 (link til sag nr. 17 på byrådets møde den 7. oktober 2020) en revideret plan for
ombygning af Vibohøj. Social- og Sundhedsudvalget blev orienteret om licitationsresultat og revideret tidsplan under
Meddelelser og gensidig orientering på udvalgsmødet den 25. februar 2021.
 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
Ombygningen af Forsorgscenter Vibohøj er planlagt i tre faser, hvoraf fase 1 og 2 er gennemført. Fase 3 omfatter bl.a.
renovering af herbergsbygning, nedrivning af nuværende værelsesfløj, opførsel af ny boligfløj samt renovering af en
række andre lokaler.  
 
Fase 3 er igangsat primo 2021 og renoverings- og byggeprojektet følger den overordnede tidsplan. Dog er delprojektet i
forhold til renovering af herbergsbygningen blevet forsinket.
 
Forsinkelsen skyldes især to forhold. I forbindelse med renoveringen er der fundet uforudsete renoveringsbehov, bl.a.
ulovlige elinstallationer og asbestsanering, som der har været behov for at rette op på. Desuden har der været forsinkelser
på levering af materialer. Begge forhold betyder, at færdiggørelsen er udskudt fra august til primo november. Forsinkelsen
får ikke betydning for resten af projektet. Nedrivning af den eksisterende to-etagers bygning begynder planmæssigt i
januar 2022. Fase 3 forventes afsluttet primo 2023.
 

Økonomi
De ovennævnte uforudsete ekstraopgaver har også betydet, at en stor del af de midler, der er afsat til uforudsete udgifter,
er taget i anvendelse. Det betyder, at økonomien i fase 3 generelt er presset. Men budgettet forventes at holde, med mindre
der opstår yderligere uforudsete problemer. Forvaltningen har fuldt fokus på at sikre, at økonomien ikke skrider og der
prioriteres løbende i renoveringsplanerne. F.eks. bliver en del vinduer ikke udskiftet, som det ellers var planen ligesom det
overvejes at gennemføre besparelser på færdiggørelsen af p-pladser.
 
Vibohøj oplever aktuelt at belægningen er mindre end kapaciteten. Altså er der ledige pladser. Det vurderes at byggeriet
og den uro og begrænsede plads, som byggeriet medfører, er medvirkende hertil, idet beboerne søger til andre tilbud.
Vibohøj er takstfinansieret og derfor er driftsøkonomien på Vibohøj også under pres. Dette pres fortsætter ind i 2022, hvor
antallet af pladser reduceres, når den to-etagers værelsesbygning nedrives. Der etableres midlertidige pladser til borgerne i
andre lokaler, men det samlede antal pladser vil blive reduceret. Ledelsen har løbende fokus på at tilpasse
driftsomkostningerne, så de hænger bedst muligt sammen med efterspørgslen på pladser.
 

Besøg af Arbejdstilsynet

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/byraadet/2020-10-07-17-00-2038/#17-revideret-plan-for-ombygning-af-vibohj


Arbejdstilsynet har været på besøg på byggepladsen i september 2021. Besøget har medført et strakspåbud til
tagdækkeren på projektet pga. en ikke-korrekt adgangsvej til taget og ikke-korrekt fastgøring af gasflasker. Viborg
Kommunes eksterne rådgiver på projektet er i dialog med underleverandørerne og sikrer et øget fokus på arbejdsmiljø og
sikkerhed fremadrettet.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Intet.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.



Punkt 8: Temadrøftelse om sundhed i lokalområderne

21/35791

Resume
Viborg Landsbysammenslutning (Vibland) har rettet henvendelse til Social- og Sundhedsudvalget med henblik på en
drøftelse af sundhed i lokalområderne.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at sundhed, herunder motion og bevægelse, i lokalområderne drøftes.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget drøftede sundhed, herunder motion og bevægelse, i lokalområderne.
 

Sagsfremstilling
Historik
Intet.
 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
Vibland er et talerør, der binder landsbyer og lokalområder i Viborg Kommune sammen med det formål, at arbejde for en
positiv udvikling i landdistrikterne.
 
Vibland har rettet henvendelse til Social- og Sundhedsudvalget med henblik på præsentation og drøftelse af deres
overvejelser omkring sundhed, herunder særligt motion og bevægelse i lokalområderne.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Intet.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.



Punkt 9: Meddelelser og gensidig orientering, herunder orientering ved
formanden dels om afholdte møder mm.

20/49282

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at orienteringen og meddelelserne tages til efterretning.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget tog orientering og meddelelser om følgende til efterretning:
 

Konkrete henvendelser
Status vedr. Vesterbrogade
Opfølgning på dialogmøde den 16. september 2021 med unge borgere med multihandicap om boliger
Eventuel etablering af hospice eller hospicelignende tilbud i Viborg i dialog mellem Ældre- og Aktivitetsudvalget
og Social- og Sundhedsudvalget. 
Kalenderinvitation til Social- og Sundhedsudvalget til Julearrangement – Jul i Viborg med handicap
Planlægning af fællesmøde den 26. oktober 2021 om sammenhængsmodellen
Tilbud om kørsel til revaccination mod COVID-19

 



Punkt 10: Mødeliste for Social- og Sundhedsudvalget 2021

20/29538

Resume
I henhold til de af byrådet vedtagne retningslinjer for de grundlæggende vederlag og andre godtgørelser til medlemmer af
Viborg Byråd - herunder reglerne for tabt arbejdsfortjeneste – skal udvalget godkende aktiviteter, inden disse kan danne
grundlag for udbetalinger. En opdateret mødeliste bliver derfor forelagt udvalget på alle møder.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at der tages stilling til mødelisten.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 14-10-2021
Social- og Sundhedsudvalget godkendte mødeliste for Social- og Sundhedsudvalget 2021.
 

Sagsfremstilling
Historik
Byrådet vedtog på sit møde den 17. december 2014 (link til sag nr. 6 i byrådet den 17. december 2014) et samlet sæt
retningslinjer for de grundlæggende vederlag og andre godtgørelser til medlemmer af Viborg Byråd, herunder reglerne for
tabt arbejdsfortjeneste.
 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
Mødelisten (bilag nr. 1) fungerer som en kombination af et overblik over medlemmernes mødeaktiviteter og et
styringsværktøj i forhold til protokollerede beslutninger omkring konkrete aktiviteter i forhold til tabt arbejdsfortjeneste
(litra f).
 
Hvis Social- og Sundhedsudvalget godkender den reviderede mødeliste, godkendes dermed også eventuelle aktiviteter i
forhold til udbetaling af tabt arbejdsfortjeneste efter litra f.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Intet.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.
 

Bilag

Social- og Sundhedsudvalget - mødeliste 2021

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/byradet/2014-12-17-17-00-506/#6-retningslinjer-for-udbetaling-af-godtgrelser-til-byrdsmedlemmer


Punkt 11: Underskriftsark

20/49290

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget skal godkende beslutningsprotokollen.
 
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive elektronisk i FirstAgenda ved at trykke på
”Godkend”.
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