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Orientering fra formanden

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at orientering fra formanden tages til efterretning.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

/Eldreradet tog orientering fra formanden til efterretning og noterede sig fglgende:

» /Eldreradet deltog pa Seniorfolkemade 2026. Der var enighed om, at det var et godt
arrangement, og den nye placering pa Paradepladsen overordnet set fungerede
godt. Aldreradet har mulighed for at komme med idéer til naeste ars
Seniorfolkemade.

» /Eldreradet har tidligere pa sommeren sendt en henvendelse til hele byradet
angaende flextrafik og etablering af flere knudepunkter i Viborg Kommune.
Regeringen meldte i juli ud, at der afsaettes 100 millioner kroner i ar til lokale og
fleksible transportlgsninger, der skal gare det lettere at komme rundt i
landdistrikterne og de mindre byer. Aldreradet draftede, at den pulje kunne veere
relevant at sgge i Viborg Kommune.

e Fra 1. januar 2027 overgar den specialiserede rehabilitering til Region Midtjylland.
Dette som en del af sundhedsreformen. Regionsradet i Region Midtjylland har
besluttet at etablere tre enheder i henholdsvis Herning, Horsens, Hammel,
matrikellgse forlgb og en feelles regional visitation. Det er muligt at laese mere i
Region Midtjyllands pressemeddelelse om emnet. Der er bekymring for den
kommende organisering, herunder distance til de nye enheder. Formandskabet for
/Aldreradet fglger dialogen.

o /Eldreradet i Silkkeborg Kommune har gennemfgrt en omkonstituering, og der er et
nyt formandskab, som formandskabet for Viborg Kommunes Aldrerad indleder
dialog med.

 Der var enighed i Aldreradet om, at det vil veere interessant at besege Madservice
Viborg. Forvaltningen planlzegger dette i dialog med formandskabet. Der er 1.300
borgere, der modtager mad fra Madservice Viborg. Implementering af nye


https://www.hospitalsenhedmidt.dk/presse-og-nyheder/nyheder/2026/region-midtjylland-samler-specialiseret-rehabilitering-i-nyt-regionalt-tilbud/

kostanbefalinger fra Sundhedsstyrelsen drgftes i forbindelse med besaget.

» Martin Ditlevsen efterspurgte pa et tidligere made en afklaring af Viborg Kommunes
fortolkning for retningslinjerne for lokalestotte efter folkeoplysningsloven. Martin
Ditlevsen sendte efterfalgende en skriftlig opfalgning, som forvaltningen har svaret
pa. Svaret er vedlagt som bilag.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling
Pa madet orienterer formanden om aktuelle emner, herunder:

e /Eldreradets deltagelse i Seniorfolkemade 2026

e Henvendelse til byradet angaende flextrafik

e Den specialiserede rehabilitering

» /Eldreradet pa besgg pa Madservice Viborg.



Forberedelse af ZAldreradets feellesmgde med Aldre- og
Aktivitetsudvalget den 9. september 2026

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at Aldreradets feellesmade med Aldre- og Aktivitetsudvalget den 9. september 2026
forberedes.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

/Aldreradet forberedte faellesmade med Aldre- og Aktivitetsudvalget den 9. september
2026.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling
Der er faellesmgde mellem Aldreradet og ZAldre- og Aktivitetsudvalget den 9. september 2026.

/Eldreradet har pa mgde den 27. maj 2026 (link til sag nr. 3 i ZAldreradet den 27. maj 2026 )

udarbejdet falgende dagsordenspunkter til madet:

Budgetprocessen for 2027-2030 i Viborg Kommune
/Aldreradet gnsker en orientering om aktuel status pa budgetprocessen for 2027-2030.

Status pa emner i konstitueringsaftalen vedrgrende aeldre borgere

/Aldreradet noterer sig, at flere emner i den geeldende konstitueringsaftale vedrarer aeldre
borgere. Aldreradet gnsker en orientering fra ZAldre- og Aktivitetsudvalget om status for
arbejdet med de enkelte emner og tankerne bag.

Temadrgftelse af tildeling af midler til civilsamfundsindsatser for aeldre borgere

Aldreradet gnsker en drgftelse af samarbejdet mellem Viborg Kommune og civilsamfundet
med udgangspunkt i Zldrelovens §7, der fastlaegger rammerne for samarbejdet med frivillige
sociale foreninger og foreninger pa aeldreomradet.

Status pa byradets arbejde med fornyelse af Sammenhaengsmodellen

/Aldreradet gnsker en status pa byradets arbejde med fornyelse af Sammenhaengsmodellen.
Aldreradet gnsker samtidig en drgftelse af, hvordan ZAldreradet har mulighed for at
understgtte implementeringen af tankerne i Sammenhaengsmodellen.

Forvaltningen bemeerker samtidig, at det pa feellesmade mellem Zldre- og Aktivitetsudvalget
og Aldreradet den 24. juni 2024 blev besluttet, at der pa fremtidige feellesmader de to parter
imellem skal veere et fast punkt pa dagsordenen, hvor Aldreradet kan orientere om status pa


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=c71e06e8-65a8-4371-9462-a879472ea1c4&punktid=4daaabff-28b7-459e-bc2c-b910b0829062

arbejdet i bruger- og pargrenderadene pa pleje- og omsorgscentrene i Viborg Kommune.



/Aldreradets input til principper for anvendelse af midlertidige pladser til
borgere, der afventer en plejebolig

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at Aldreradet giver input og perspektiver til principper for anvendelse af midlertidige
pladser til borgere, der afventer en plejebolig.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

Pa baggrund af en indledende praesentation og draftelse af principper for anvendelse af
midlertidige pladser til borgere, der afventer en plejebolig, gav Aldreradet input og
perspektiver til principperne.

Udkast til principper for anvendelse af midlertidige pladser til borgere, der afventer en
plejebolig, fremgar i linket til £ldre- og Aktivitetsudvalgets behandling af sagen den 10.
august 2026 (link til nr. 4 i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 10, t 2026).

Aldreradet havde folgende input og perspektiver:

 Der bar veere fokus pa, at nedgangen i antallet af midlertidige pladser i Viborg
Kommune kan medfgre et stagrre pres pa pargrende og forventningerne til dem,
hvilket Zldreradet vurderer uhensigtsmaessigt.

Aldreradets input fremlaegges for Aldre- og Aktivitetsudvalget pa mgde den 10. august
2026.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling

Viborg Kommune har 34 midlertidige aflastningspladser efter seldreloven pa kommunens
plejecentre. Pladserne anvendes til tidsbegreensede ophold uden for eget hjem, herunder til
aflastning af pargrende, handtering af midlertidigt @get pleje- og omsorgsbehov, observation i
ustabile forlab samt forebyggelse af indlazeggelser og genindlaeggelser

Pa Rehabiliteringscenter Viborg (RCV) findes akut- og dggnrehabiliteringspladser, som med
sundhedsreformen overgar til regionale sundheds- og omsorgspladser pr. 1. januar 2027. Det

vil sige, at Viborg Kommune ikke lzengere vil rade over midlertidige pladser pa RCV.

Aktuelt er der kontinuerligt 20-30 borgere pa sakaldte venteophold pa tveers af de forskellige


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=d6294066-8954-48c6-962d-8c5d8ab89ca3&punktid=57dfb859-4127-438d-9518-f3ceebe71363

midlertidige pladser i Viborg Kommune. Der er tale om faerdigbehandlede borgere, som
afventer en fast bolig pa et plejecenter, og som ikke gnsker at veere i eget hjem i ventetiden.
Venteopholdene fordeler sig med ca. 15 pa RCV og ca. 15 pa de midlertidige
aflastningspladser pa kommunens plejecentre.

Med henblik pa at prioritere kapaciteten pa Viborg Kommunes midlertidige pladser til borgere
med de starste sygeplejefaglige og rehabiliteringsmaessige behov skal Aldre- og
Aktivitetsudvalget pa mgde den 10. august 2026 behandle principper for anvendelsen af
pladserne for borgere, der afventer en plejecenterplads.

Pa mede i Aldreradet den 5. august 2026 fremlaegges forslag til principper for anvendelsen af
pladserne for borgere, der afventer en plejecenterplads. Dette med henblik pa, at ZAldreradet
kan give input og perspektiver til principperne. Aldreradets input vil efterfalgende blive fremlagt
for AEldre- og Aktivitetsudvalget pa mgde den 10. august 2026.

Sundhedschef Kristine Stange deltager i behandlingen af punktet.



/ldreradets 12-12-seminar - evaluering og opfalgning

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,
1. at 12-12-seminar for Aldreradet evalueres, og

2. at der fglges op pa 12-12-seminar for Aldreradet.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

/Aldreradet evaluerede og fulgte op pa sit 12-12-seminar, der blev afholdt den 29. juni til
den 30. juni 2026.

Der var enighed om, at det var et rigtig godt 12-12-seminar med mange gode drgftelser.
Derudover var det godt, at der ogsa var et socialt aspekt af seminaret, sa /Aldreradets
medlemmer kender hinanden bedre.

/Aldreradet besluttede, at der arrangeres et mgde for radet uden forvaltningsdeltagelse,
hvor der falges op pa arbejdet med fokusomrader og andre forhold fra 12-12-seminaret.

Formanden tager initiativ til mgdet.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling
/Eldreradet har den 29. juni — 30. juni afviklet 12-12-seminar.

Pa madet evalueres seminaret, ligesom der gennemfgres en opfalgning pa seminaret.



Nyt fra Aldreradets ad hoc-udvalg

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at nyt fra ZAldreradets ad hoc-udvalg tages til efterretning.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

/Aldreradet tog nyt fra ad hoc-udvalg til efterretning og noterede sig fglgende:

» Naturlig Tilgeengelighed har ikke holdt mgde siden sidst.

e Tilgeengelighedens By har ikke holdt m@de siden sidst.

« Trafiksikkerhedsradet har made i oktober 2026, hvor der er et gnske om et
perspektiv pa trafiksikkerhed ud fra et aeldreperspektiv. Martin Ditlevsen
efterspurgte i den forbindelse input om emnet fra Aldreradets medlemmer.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling
/Eldreradet er repraesenteret i falgende ad hoc-udvalg:

e Naturlig Tilgeengelighed (ved Jgrgen Hgjvang Svendsen og Kaj Flemming Pedersen)

« Tilgeengelighedens By (Annette Klgjgaard og Roma Brendstrup)

« Koordinationsgruppe til Seniorfolkemade (Martin Ditlevsen)

« Trafiksikkerhedsradet (Martin Ditlevsen)



| forbindelse med behandlingen af punktet orienteres om nyt fra ad hoc-udvalgene.



Orientering fra forvaltningen

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at orientering fra forvaltningen tages til efterretning.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

/Eldreradet tog orientering fra forvaltningen til efterretning og noterede sig fglgende:

» To voldgiftskendelser afsagt den 4. februar 2026 pa henholdsvis det private og det
offentlige arbejdsmarked sndrer, hvordan arbejdsgivere skal handtere
overtidsbetaling for merarbejde til deltidsansatte. Merudgiften bagudrettet for Viborg
kommune vil ikke blive udmgntet som besparelse, men finansieres af
kommunekassen. Merudgiften fra 1. april 2026 svarende til 1.5 mio. kr. arligt og
frem finansierer arbejdspladserne i omsorgsomradet selv. Voldgiftskendelserne
vurderes ikke at fa konsekvenser for den fremtidige tilretteleeggelse af arbejdet.

» Viborg Kommune har tilbudt udlejning af hjaelpemidler og salg af mindre
veerkstedsydelser gennem Hjeelpemiddelservice. Forvaltningen har imidlertid
konstateret, at der ikke er hjemmel i serviceloven til disse aktiviteter, som vurderes
at have karakter af erhvervsvirksomhed og kan veere konkurrenceforvridende.
Tilbuddet ophgrer derfor pr. 1. september 2026. Kommunen varetager fortsat de
reparationer og den vedligeholdelse af bevilgede hjaelpemidler, som den efter
serviceloven har pligt til at udfgre uden udgift for borgeren.

e KL afholder eeldre- og sundhedskonference den 30. september 2026, og der er
mulighed for, at Aldreradet kan deltage. Program og andet info om konferencen

kan tilgas i linket (KL’s aeldre- og sundhedskonference den 30. september 2026).

Forvaltningen drgfter tiimelding med formandskabet i neermeste fremtid.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling
Pa madet orienterer forvaltningen om aktuelle emner, herunder:


https://tilmeld.kl.dk/aeldre-ogsundhedskonferencen2026

e Nyt fra ZAldre- og Aktivitetsudvalget

e Udlejning af hjeelpemidler og salg af veerkstedsydelser.



Status pa sundhedsreformen

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at orientering om status pa sundhedsreform tages til efterretning.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

/Aldreradet tog orientering om status pa sundhedsreform til efterretning:

» Status er for nuveerende, at fokus ligger pa medarbejdersporet. Der er udsendt
informations- og velkomstmateriale til de medarbejdere, som forventes at blive en
del af den regionale organisering, og der har veeret dialog om
virksomhedsoverdragelse og vaesentlige stillingseendringer. Dette er gaeldende for
medarbejdere under Rehabiliteringscenter Viborg og tilsvarende medarbejdere
under Neurorehabiliteringscenter Toftegarden.

e Sundhedsrad Midt er veert for en workshop om den kommende neersundhedsplan
for Sundhedsomrade midt den 9. september 2026. Det forventes, at Aldreradet far
mulighed for at stille med to repraesentanter.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling

/Eldreradet besluttede pa made den 19. februar 2026 (link til sag nr. 3 i ZAldreradet den 19.
februar 2026), at status pa sundhedsreformen er et fast punkt pa radets mader.

Pa madet orienteres om status pa sundhedsreformen.


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=3f359717-a441-4b44-84c6-1e9c090c19b1&punktid=7ca92bea-f380-4e98-84bf-3ea03b06e699

Mgadeliste for ZEldreradet 2026

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at /ldreradet tager stilling til mgdelisten for 2026.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

/Aldreradet godkendte madelisten.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling
Pa madet skal ZAldreradet tage stilling til madelisten for 2026.

Mgdelisten er vedlagt som bilag.



Eventuelt

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at eventuelle punkter tages til efterretning.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

/Aldreradet draftede implementeringen af anbefalingerne til kost til 2eldre borgere.
Draftelsen fortsaettes i forbindelse med besgg pa Madservice Viborg.

/Aldreradet drgftede, at der fremover ber veere et skaerpet fokus pa de politiske udvalgs

dagsordener og referater. Der fglges op pa dialogen i forbindelse med naeste mgde i
/Aldreradet.

Landdistriktsudvalget planleegger at afholde en landdistriktsudvalgskonference den 23.
september 2026.

Landdistriktsudvalget har haft en indleden roftel f muligheden for en studietur.
Pa neeste made drgftes det, hvorvidt der skal afholdes julefrokost i regi af Aldreradet.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling
Eventuelt.


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=998b1581-9411-463d-85c8-5f7534a3c5fa&punktid=e10c43a3-dded-493d-a649-d74a0a54f46d
https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=998b1581-9411-463d-85c8-5f7534a3c5fa&punktid=64ed89e0-1558-4475-abf0-822df5643f13

Sager til pressen

INDSTILLING

Formanden for ZAldreradet indstiller,

1. at Aldreradet drgfter hvilke sager, der skal tilga pressen.

BESLUTNING | VIBORG ALDRERAD DEN 05-08-2026

Intet.

Fravaerende:
Kai O. Andersen

Sagsfremstilling
Sager til pressen.
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