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Punkt 1: Praesentation af Genoptraening, Team Sundhedscenter

22/3098
Resume

Social- og Sundhedsudvalgets mede indledes med, at leder af Genoptraning Poul Schmidt, presenterer Genoptraening,
Team Sundhedscenter.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,

1. at preesentation af Genoptrening, Team Sundhedscenter tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 30-01-2025

Social- og Sundhedsudvalget tog praesentation af Genoptreening, Team Sundhedscenter til efterretning.

Sagsfremstilling

Historik
Intet.

Inddragelse og hering
Intet.

Beskrivelse
Social- og Sundhedsudvalget har egnsket at atholde sine ordinare meder pé de tilbud, som herer under udvalgets
ansvarsomrade.

Dagens mode indledes med en prasentation af Genoptrening, Team Sundhedscenter.

Leder af Genoptraeening Poul Schmidt, orienterer om Genoptraening, Team Sundhedscenter og viser udvalget rundt.

Fakta om Genoptraning

37 medarbejdere — Ergo- og fysioterapeuter.
1 leder og 1 teamleder
12 fysioterapeutstuderende

Nogletal
ogieta 4 ergoterapeutstuderende

Genoptraening Viborg er organiseret i tre teams:

e Team Nord/Qst (pa Skovvanget og Kildehaven)
Organisering e Team Blichergarden/Stoholm (pé Blichergarden)
e Team Sundhedscenter (i Sundhedscenter Viborg)

Indsatser Genoptraning efter Sundhedslovens §140:

¢ Genoptrening efter sundhedsloven er malrettede og tidsafgreensede
forleb med henblik pé, at borgeren genvinder samme
funktionsniveau som for sit sygehusophold.

e Borger udskrives fra hospital med genoptreningsplan. Viborg
Kommune skal indlede genoptreningsforlebet i henhold til



genoptreningsplanen inden for syv dage herefter.

¢ Genoptreningen udferes af fysio- og ergoterapeuter i Genoptrening

¢ Der blev gennemfort 4.300 genoptraeningsforleb i 2024 i1 Viborg
Kommune.

e Safremt borgeren har behov for degntilbud, gennemfores
genoptreningen fortrinsvist pa Rehabiliteringscenter Viborg eller
Neurorehabilitering Toftegarden.

e Team Sundhedscenter har alle ortopaedkirurgiske
genoptreningsforleb i Viborg Kommune.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmzessige forhold
Intet.



Punkt 2: Tilbud til borgere med nyerhvervet hjernerystelse i Viborg
Kommune

25/1179
Resume

Der er en stigende efterspargsel pa vejledning og rddgivning fra borgere i Viborg Kommune, der har padraget sig en
hjernerystelse. Der er imidlertid ikke aktuelt et tilbud, der kan henvises til. Borgere, der er ramt af hjernerystelse, kan
udvikle et langvarigt eller permanent nedsat funktionsniveau med forringet livskvalitet og manglende tilknytning til
arbejdsmarkedet til folge. Forvaltningen foreslér, at der etableres et tilbud til borgere med nyerhvervet hjernerystelse i
Viborg Kommune.

Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,

1. at etablering af tilbud til borgere med nyerhvervet hjernerystelse i Viborg Kommune godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 30-01-2025
Social- og Sundhedsudvalget godkendte etablering af tilbud til borgere med nyerhvervet hjernerystelse.

Sagsfremstilling

Historik
Intet.

Inddragelse og horing
Intet.

Beskrivelse

Forvaltningen har i perioden august 2023 til november 2024 modtaget 31 henvendelser fra borgere med hjernerystelse,
der sagger hjelp. En del af disse borgere har ikke en nyerhvervet hjernerystelse, men har padraget sig hjernerystelse flere
maneder eller ar for henvendelsestidspunktet. Det er i henhold til national retningslinje udarbejdet af Dansk Center for
Hjernerystelse vigtigt, at der er en tidlig dialog med borgere med hjernerystelse, der fortsat oplever symptomer to til fire
uger efter, at de har padraget sig en hjernerystelse. Der er for nuvarende ikke et tilbud til voksne med hjernerystelse i
Region Midtjylland, der kan henvises til.

Forvaltningen foreslar, at der etableres et tilbud i Viborg Kommune malrettet borgere over 18 ar med nyerhvervet
hjernerystelse, der fortsat har symptomer 2-4 uger efter hjernerystelsen. Dette med henblik pé at ege mestringsevne hos
borgeren og sikre fortsat tilknytning til arbejdsmarkedet.

Tilbuddet vil tage afsat i den Nationale Kliniske Retningslinje for behandling af laengerevarende symptomer efter
hjernerystelse samt erfaringer fra Region Midtjyllands forskningsprojekt i hjernerystelse, GAIN, hvor Viborg Kommune
har medvirket.

Henvisning til tilbuddet vil ske via egen lage eller Jobcenteret. Tilbuddet vil besta af en indledende radgivningssamtale
ved Viborg Kommunes hjerneskadekoordinator, der efter en konkret, individuel vurdering kan sammensette et
efterfolgende forleb med involvering af eksisterende tilbud i Viborg Kommune. Disse tilbud er fx genoptraening efter
serviceloven, hjernerystelseskursus pa CKU, forlgb hos JobIgen mv. Hvis Social- og Sundhedsudvalget godkender
oprettelse af et sadan tilbud, vil praktiserende laeger blive inddraget i implementeringen via Kommunalt Laegeligt Udvalg.

Det er forvaltningens vurdering, at et formaliseret tilbud i trdd med den nationale retningslinje vil oge antallet af
henvendelser fra borgere med hjernerystelse fra de nuvarende ca. 25 &rligt til forventeligt 75-100 borgere arligt. Tilbuddet
finansieres inden for nuvarende gkonomiske ramme.



Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Tilbuddet forventes idriftsat den 1. april 2025.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmeaessige forhold
Intet.



Punkt 3: Sunde Sammen, status pa implementering af indsatser samt fzelles
sprog og verktejer (orienteringssag)

24/33503
Resume

Som en del af sundhedsreformen treeder en ny Folkesundhedslov i kraft i 2027. Loven forpligtiger kommunerne til at
arbejde systematisk med forebyggelse og sundhedsfremme.

Byradet godkendte i 2023 Sunde Sammen og igangsatte en struktureret indsats inden for forebyggelse og
sundhedsfremme, hvorfor Viborg Kommune har adresseret de temaer, som forventeligt vil vaere i den ny
Folkesundhedslov. Med sagen far Social- og Sundhedsudvalget en status pa implementering af Sunde Sammen.

Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,

1. at status pa implementering af Sunde Sammen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 30-01-2025

Social- og Sundhedsudvalget tog status pa implementering af Sunde Sammen til efterretning og udtrykte stor tilfredshed
med indsatsen.

Social- og Sundhedsudvalget bemerkede, at beslutning af 28. november 2024 om udmentning af midler fra budgetforliget
2025-2028 til forebyggelse af stofmisbrug blandt unge skrives ind i Sunde Sammen.

Social- og Sundhedsudvalget tilkendegav et enske om et skonomisk overblik over Sunde Sammen pé et kommende
mede.

Sagsfremstilling

Historik

Social- og Sundhedsudvalget godkendte idekataloget Sunde Sammen (link til sag nr. 6 i Social- og_ Sundhedsudvalget 26.
oktober 2023).

Byrédet godkendte idekataloget Sunde Sammen (link til sag nr. 9 i byrddet 15. november 2023).

Inddragelse og horing
Intet.

Beskrivelse

Som en del af sundhedsreformen kommer der i 2027 en ny Folkesundhedslov — en lov som forpligtiger kommunerne til at
arbejde systematisk med borgerrettet forebyggelse og sundhedsfremme.

Viborg Kommune har allerede ivaerksat borgerrettede forebyggelsesindsatser med Sunde Sammen og adresseret de
temaer, som forventeligt vil vaere i den ny Folkesundhedslov.

Byradet godkendte Sunde Sammen i 2023 og igangsatte hermed en struktureret og fokuseret indsats i forhold til at stette
borgerne i deres sundhed og trivsel.

Sunde Sammen har samordnet 41 tilbud til 14 indsatser og fire feelles sprog og vaerktejskasser inden for fysisk og mental
sundhed pa tvers af kommunens direkteromrader.

Beskrivelse af indsatser og felles sprog og vaerktgjer fremgér af bilag 1. Implementeringen af Sunde Sammen er i gang og
folgende fem indsatser er i drift:


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=bd139b07-c9a0-4fa5-8dc2-8994d90e9da9&punktid=8d2b1567-b77f-4d6f-8e7c-1311d93f9f53
https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=bd139b07-c9a0-4fa5-8dc2-8994d90e9da9&punktid=8d2b1567-b77f-4d6f-8e7c-1311d93f9f53
https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=6738dcab-a0c2-4d06-9ee7-0a5c61a82113&punktid=311ac29a-0481-4371-99a1-ea855769f178

En indgang for mad og maltidssparring - Sundhedsplejen

Sunde forandringer — et vane@ndringsforleb for borgere med svaer overvagt
Udbredelse af Danmarks Motionsuge

Fritidsvejledning — flere i flles skaber

Tidlig stette til borgere med risiko for sygemelding pga. stress

Ovrige indsatser forventes implementeret i lobet af 1. halvar 2025.

Sunde Sammen implementeres i alle direkteromrader. Oversigt over, hvilke indsatser og fzlles sprog og verktejer, der
skal implementeres kan ses af bilag 2.

Der er opstillet effektmal for indsatserne, som afrapporteres til udvalget i 2. halvar 2025.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmzessige forhold
Intet.
Bilag

Resume idekatalog Sunde Sammen

Hvilke dele af Sunde Sammen skal implementeres i dit direkteromrade



Punkt 4: Genbehandling af ansegninger om stette til frivilligt socialt arbejde
- forste runde 2025

24/19938
Resume

Social- og Sundhedsudvalget tildeler stotte til frivilligt socialt arbejde via Servicelovens § 18 to gange om aret. Den forste
tildeling for 2025 fandt sted den 28. november 2024. Her tilkendegav Social- og Sundhedsudvalget, at der var behov for
yderligere afdeekning af fire ansegninger indenfor berne- og ungeomrédet. De fire ansegninger genbehandles pa baggrund
af indeverende sag.

Indstilling

Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,

1. at der treeffes afgarelse om tildeling af stette til frivilligt socialt arbejde.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 30-01-2025

Social- og Sundhedsudvalget traf afgerelse om tildeling af stette til frivilligt socialt arbejde.

Social- og Sundhedsudvalgets afgarelse om tildeling af stette til frivilligt socialt arbejde er vedlagt som bilag.

Sagsfremstilling

Historik

Den seneste tildeling af statte til frivilligt socialt arbejde fandt sted pa Social- og Sundhedsudvalgets mede den 28.
november 2024 (link til sag nr. 7 i Social- og Sundhedsudvalget den 28. november 2024).

Inddragelse og horing

Frivilligradet og Indstillingsgruppen, der er en gruppe bestéende af repraesentanter fra forvaltningen, har gennemgget
anspgningerne. Deres anbefalinger fremgar af bilag 1.

Beskrivelse

Stette til frivilligt socialt arbejde er reguleret i Servicelovens § 18 (§ 18-midler). Midlerne fordeles to gange arligt pa
baggrund af politiske dreftelser og vedtagne kriterier for stotte til frivilligt socialt arbejde 1 Viborg Kommune. Kriterierne
fremgér af bilag 2.

I forbindelse med den seneste tildeling af stotte til frivilligt socialt arbejde den 28. november 2024 tilkendegav Social- og
Sundhedsudvalget, at der var behov for yderligere afdekning af fire ansegninger. De fire ansggninger ligger indenfor
berne- og ungeomradet og fokus er pé lektiehjelp. Forvaltningen har i forlengelse af medet afdekket, at samarbejdet
med civilsamfundet om lektiehjelp til bern og unge er verdifuldt for skolerne. Derudover er det forvaltningens forstéelse,
at elever og foreeldre profiterer af at blive madt af et civilsamfundstilbud, som understetter lektiehjalp. Foreningernes
aktiviteter pa skolerne understotter sdledes den indsats skolerne varetager i forhold til lektiehjeelp og kan derved bidrage
til at hgjne elevernes lering og trivsel.

Der er 3.572.000 kr. pa budgettet i 2025 til stotte til frivilligt socialt arbejde. Efter tildeling af stotte til frivilligt socialt
arbejde i forste runde 2025 er der et restbeleb pa 152.400 kr. til prioritering. I tilleeg hertil er der en momsrefusion pa tre
procent, som kan benyttes ved tildeling af § 18-midler i anden runde i 2025. Momsrefusionen udger 107.160 kr. Der er
derfor et samlet restbeleb pa 259.560 kr. til prioritering i resten af 2025.

Frivilligrddet og Indstillingsgruppens anbefalinger kan ses i bilag 1. De fire ansggninger til genbehandling om statte til
frivilligt socialt arbejde er samlet i bilag 3.

Alternativer
Intet.


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=9cb21653-97f8-418b-bf5c-50dcfce64b11&punktid=b221af22-832e-459d-b347-bd91dc67bb7a

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmzessige forhold
Intet.

Bilag

Anbefalinger Frivilligrddet og Indstillingsgruppen vedr. § 18-midler - forste runde 2025 (genbehandling)
Kiriterier for stotte til frivilligt socialt arbejde

Ansggere af § 18-midler - forste runde 2025 (genbehandling)

Afgerelser om tildeling af stette til frivilligt socialt arbejde (§ 18-midler) - ferste runde 2025 (genbehandling)



Punkt 5: Sagsbehandlingsfrist for tilbud om kontrakt med gravide
stofmisbrugere med mulighed for tilbageholdelse

25/976
Resume

Forvaltningen har péa baggrund af en henvendelse fra Ankestyrelsen til flere kommuner gennemgaet udvalgte
sagsbehandlingsfrister pd socialomradet. P4 baggrund af gennemgangen forelaegges forslag om en sagsbehandlingsfrist pa
to uger for tilbud om indgéaelse af kontrakt med gravide stofmisbrugere med mulighed for tilbageholdelse.

Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,

1. at forslag til sagsbehandlingsfrist pa to uger for tilbud om indgéelse af kontrakt med gravide stofmisbrugere med
mulighed for tilbageholdelse godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 30-01-2025

Social- og Sundhedsudvalget godkendte forslag til sagsbehandlingsfrist pa to uger for tilbud om indgéelse af kontrakt med
gravide stofmisbrugere med mulighed for tilbageholdelse.

Sagsfremstilling

Historik
Intet.

Inddragelse og horing

Forvaltningen har, forud for Social- og Sundhedsudvalgets behandling af sagen, sendt forvaltningens forslag til
sagsbehandlingsfrist i hering i Udsatteradet. Udsatteradet anbefaler, at sagsbehandlingsfristen fastsattes til to uger. Radet
havde ikke yderligere bemarkninger.

Beskrivelse

Forvaltningen har pa baggrund af en henvendelse fra Ankestyrelsen til flere kommuner gennemgéet udvalgte
sagsbehandlingsfrister pd socialomradet. Forvaltningen er i den forbindelse blevet opmerksom p4, at der skal fastsattes
og offentliggeres en sagsbehandlingsfrist for tilbud om indgéelse af kontrakt med gravide stofmisbrugere med mulighed
for tilbageholdelse.

Det bemerkes, at det er frivilligt for den gravide stofmisbruger, om vedkommende vil indga en kontrakt med mulighed
for tilbageholdelse i forbindelse med behandling af borgerens stofmisbrug. En eventuel tilbageholdelse kan kun ske,
safremt mere lempelige foranstaltninger er utilstreekkelige, og kun nér visse helt afgerende hensyn taler for det. Det kan fx
veere udsigten til, at misbruget vil blive genoptaget i samme eller storre omfang med fejlslagen behandlingsindsats til
folge.

Viborg Kommune har ikke kendskab til, at loven tidligere er blevet anvendt som led i behandlingen af gravide
stofmisbrugere i kommunen.

Forvaltningen foreslar, at sagsbehandlingsfristen for tilbud om indgéelse af kontrakt med gravide stofmisbrugere med
mulighed for tilbageholdelse fastsettes til to uger, hvilket er tilsvarende de gvrige sagsbehandlingsfrister pa
rusmiddelsomrédet.

Social- og Sundhedsudvalget vil i 2025 fa forelagt en sag med henblik pé eventuel tilretning af de eksisterende
sagsbehandlingsfrister pd socialomradet. Udvalget vil fa forelagt sagen, nir implementeringen af nyt fagsystem har
foranlediget et tilstreekkeligt datagrundlag. Forinden udvalgets dreftelse af sagsbehandlingsfristerne pé socialomradet vil
der ske inddragelse af relevante rad.



Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv

Sagsbehandlingsfristen offentliggeres pa Viborg Kommunes hjemmeside efter Social- og Sundhedsudvalgets behandling
af samme.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmeessige forhold
Intet.



Punkt 6: Meadeliste 2025 for Social- og Sundhedsudvalget

21/42843
Resume

I henhold til de af byradet vedtagne retningslinjer for de grundlaeggende vederlag og andre godtgerelser til medlemmer af
Viborg Byrad - herunder reglerne for tabt arbejdsfortjeneste — skal udvalget godkende aktiviteter, inden disse kan danne
grundlag for udbetalinger. En opdateret medeliste bliver derfor forelagt udvalget pa alle meder.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,

1. at der tages stilling til medelisten.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 30-01-2025
Social- og Sundhedsudvalget godkendte modeliste 2025.
Sagsfremstilling

Historik

Byréadet vedtog pé sit mede den 17. december 2014 (link til sag nr. 6 i byrddet den 17. december 2014) et samlet st
retningslinjer for de grundlaeggende vederlag og andre godtgerelser til medlemmer af Viborg Byréd, herunder reglerne for
tabt arbejdsfortjeneste.

Inddragelse og horing
Intet.

Beskrivelse

Magdelisten (bilag nr. 1) fungerer som en kombination af et overblik over medlemmernes medeaktiviteter og et
styringsvaerktej i1 forhold til protokollerede beslutninger omkring konkrete aktiviteter i forhold til tabt arbejdsfortjeneste
(litra f).

Hvis Social- og Sundhedsudvalget godkender den reviderede madeliste, godkendes dermed ogsé eventuelle aktiviteter i
forhold til udbetaling af tabt arbejdsfortjeneste efter litra f.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmeessige forhold

For konkrete aktiviteter, der herer hjemme under Styrelseslovens §16 stk. 1, litra f (Andre hverv efter anmodning fra
byradet eller dets udvalg) forudsaetter retningslinjerne, at der tilvejebringes en protokolleret beslutning fra udvalget som
betingelse for, at der lovligt kan udbetales erstatning for tabt arbejdsfortjeneste.

Bilag

Social- og Sundhedsudvalget - medeliste 2025


https://dagsordener.viborg.dk/vis?id=c2ebacf1-f767-4848-9318-1706b047d8a9&punktid=24a8a306-6c5e-49bc-b7a4-7ed3216312cd

Punkt 7: Meddelelser og gensidig orientering

21/43601
Indstilling

Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,

1. at orienteringen og meddelelserne tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 30-01-2025

Social- og Sundhedsudvalget tog orientering og meddelelser om folgende til efterretning:

Henvendelse fra Viborg Internationale Forening

Mette Nielsen henledte opmarksomheden pa en henvendelse fra Viborg Internationale Forening ved Ismail Hussein
Hassan vedrerende midler til fremme af valgdeltagelsen blandt borgere med anden etnisk baggrund end dansk.
Dette i forhold til det forestdende kommunalvalg.

Beskyttet beskeaftigelse til borgere under folkepensionsalderen

Henvendelse fra 3F vedrerende helhedspleje

Formand for ZAldre- og Aktivitetsudvalget og reprasentanter fra forvaltningen deltager i opfelgende mode
vedrerende helhedspleje

Henvendelse fra Ankestyrelsen

Forvaltningen redegjorde for opfelgning pa henvendelse fra Ankestyrelsen vedrerende kvalitetsstandard for
socialpaedagogisk bistand efter servicelovens § 85

Status vedr. Kirkens Korshaers varmestue

Kirkens Korshears varmestue har tilkendegivet et gnske om en forleengelse af deres placering i De Frivilliges Hus —
Stationen. Dette med henblik péa eventuel varig placering samme sted.

Opfelgning pa brand ved Stadionkollegiet

Forvaltningen orienterede om opfolgning pa brand ved Stadionkollegiet

Mulighed for praktik” for byradsmedlemmer i uge 10

Invitation fra Foreningsfzllesskabet Skottenborg 41

Tre repraesentanter for Social- og Sundhedsudvalget deltager i besgg hos Foreningsfallesskabet Skottenborg 41 den
20. marts fra 17.00 — 18.00.

Pressemeddelelse

Sagsfremstilling



Punkt 8: Underskriftsark

21/42842
Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive elektronisk i FirstAgenda ved at trykke pé
”Godkend”.
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