REFERAT Viborg Aldrerad (2013-2017) d. 12-03-2014

Meadedato Onsdag d. 12. marts 2014 kl. 09:00
Modested Plejecenter Abrinken
Leo Larsen, Jette Norup, Anny Larsen, Bent Kavin, Erik Pind, Egon

Modedeltagere H. Nielsen, Frits E. Reenberg, Hans Stavnsbjerg, Kurt
Westphal, Margaretha Melgaard, Poul Erik Heegaard



Indholdsfortegnelse

BESOZ PA ADTINKEN........vvieieieieeeeeeeeeeeeeee et n et s et enas
Opfolgning fra Eldrerddsmeade 05-02-2014......c..cooiiiiiiii e

Meddelelser fra formanden 12-03-2013......
Horing - Mulig overtagelse af Kildevenget

Opstart af budgetlegningsprocessen vedrerende budget 2015 og overslagsirene 2016-2018.............
Fellesmade med ZAldre- og Sundhedsudvalget 01-04-2014...........ooovviiiiieeieeeeee e

Orientering - Status for forseg med tilbud om styrketr&ning...........ccoceeveeniinieiiiiniieeeciceeeee,

Orientering - Etablering af Levebo-milje indenfor sundhed og omsorg (bev.sag).......c.cceeevveecvveennnenne

Orientering om tilsyn pa @ldreomradet.......

Oget digitalisering af BIAreradet..........c.ooviiiiiiiiiiiii s
Orientering fra Danske ZAldrerad / Arbejdsgrupper 12-03-2014..........ooeviiieiiiieieeeeeee e

Nyt fra folgegrupperne 12-03-2014.............

Eventuelt 12-03-2014.......ooieeee ettt sttt sttt sttt s

Sager til pressen 12-03-2014.......................



Punkt 1: Beseg pa Abrinken

14/16072
Sagsfremstilling
Viborg Aldrerad beseger Abrinken i Karup.

Konstitueret plejecenterleder, Mette Bergkvist, orienterer om huset og giver en rundvisning pé plejecentret.
Et ®ldrerddsmedlem har onsket en droftelse af @ndringerne pa Abrinken, hvor Abrinken blev delt op i flere
forskelligartede afdelinger.

Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at sagen droftes og tages til efterretning
Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Mette Bergkvist bad velkommen og gav en orientering om Abrinken.
Abrinken har 3 afdelinger:

Handicapafdeling for fysisk og psykisk syge (16 stuer)

Almen boligafdeling (11 boliger)

”Groften” (7 faste stuer og 1 aflastningsstue)

Sagen dreftet og orienteringen taget til efterretning



Punkt 2: Opfelgning fra Aldreradsmeoede 05-02-2014

14/1652

Sagsfremstilling

Godkendelse af modereferatet fra 05-02-2014.
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller

at referatet og bemaerkningerne dreftes med henblik pa en godkendelse
Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Sekretariatets referat er godkendt.
Formandens bemarkninger til referatets sag 4 og 5 blev underkendst, idet et flertal af medlemmerne godkendte
sekretariatets forslag til referat.

Fremover udferdiges konklusionsreferat for hvert punkt p&d medet.



Punkt 3: Meddelelser fra formanden 12-03-2013

14/1656
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Formanden og strategisk leder for madservice Ellen Lyngse har sammen har varet til et mede om madforskningsprojekt
Ready to cook.

Formanden har vearet pa Viborg Bibliotek for at forteelle om Aldreradet.

Formanden har modtaget information om nedkaldealarm fra Cekura.

Formanden har modtaget tilsynsrapporter fra plejecentrene.

Fremadrettet sendes tilsynsrapporterne elektronisk til formanden.

Anny Larsen far tilsendt tilsynsrapporter fra Klosterhaven og Klostertoften i papirudgave. Andre medlemmer traekker
rapporterne elektronisk.



Punkt 4: Hering - Mulig overtagelse af Kildevanget

14/15856
Sagsfremstilling

Zldre- og Sundhedsudvalget har behandlet sagen i mede 03-04-2014 — sag 4 — og besluttede at sende sagen til horing i
Viborg Zldrerad:

Baggrund
Lov om social Service § 84 foreskriver at:

”"Kommunalbestyrelsen skal tilbyde aflosning eller aflastning til cegtefeelle, forceldre eller ncere pararende, der passer en
person med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne”

Malgruppen er hjemmeboende borgere, hvor der er et behov for aflastning af cegtefeelle/neertstdende i hjemmet. Der er
fortrinsvis tale om borgere med demens i let til middel grad, der endnu kan fungere i eget hjem med stotte fra eksempelvis
cegtefeelle. Derudover modtages borgere med andre problematikker, eksempelvis borgere med folgeskader efter blodprop i
hjernen eller en hjerneblodning.

Sdfremt der er plads, kan der visiteres borgere med lignende funktionsniveau, hvor der ikke er det samme krav om
aflastning af neertstdende (de sdakaldte “skrobelige” borgere i henhold til § 79 i Serviceloven). Pa Haojvangen er § 84
pladserne integreret med § 79 tilbuddet, dette er ikke muligt de andre steder.

Nuvcerende struktur
Viborg Kommunes § 84 tilbud er i dag fordelt pd fire matrikler med i alt 25 pladser.

o Egen i Sjorup med syv pladser

e Birken i Kildehaven med syv pladser
e Bogen i Kildehaven med syv pladser
o Hojvangen med fire pladser.

Der er tale om smd enheder, som er sdarbare over for udsving i borgerantal og medarbejderfraveer. Intern afhjceelpning af
de udfordringer, som det medforer, er ganske vanskeligt pd grund af geografien.

Baggrund for nyt forslag
HPU har indtil januar 2013 brugt Kildeveenget 26 til boenheder. Efter feerdiggorelsen af Katrinehaven flyttede beboerne
hertil. Bygningerne har stdet tomme siden.

Kildeveenget 26 vurderes til at veere scerdeles velegnet til borgere, der har brug for § 84 aflastning, da der vil veere
mulighed for at etablere bedre aktivitetstilbud med udgangspunkt i den enkelte borgers behov. Kildeveenget 26 ligger
umiddelbart op til Plejecentret Kildehaven, hvor Birken og Bagen er placeret. Det vil give mulighed for at arbejde teettere
sammen omkring eksisterende tiltag, sasom treening, kokkenfunktion, feellesarrangementer etc.

Sdfremt Aldre- og Sundhedsudvalget beslutter at anvende Kildeveenget 26 indledes dialog med blandt andet Aldrerddet
om den konkrete indretning af lokaliteterne.

Faglige gevinster

En sammenlcegning af de to afsnit og eventuelt Egen som det tredje afsnit, vil oge muligheden for at udvikle det faglige
miljo. Der vil veerre bedre mulighed for at koordinere ressourcerne, sa medarbejdere i hajere grad vil kunne deltage i
faglig udvikling, eksempelvis kan flere deltage i videreuddannelse og tveerfagligt samarbejde.

Der vil kunne etableres tilbud med fokus pd den enkelte borgers behov, med det formal at udskyde eller undgd dyrere
losninger sdsom bolig, pleje pd plejecenter, midlertidige ophold eller indleggelser. Desuden vil Kildeveenget 26 give
mulighed for pad sigt at udvikle tilbuddet til ogsd at omfatte aflastning aften/nat/weekend.

Det er forvaltningens opfattelse, at forslaget ligger godt i trad med strategien om ~Den dobbelte ambition”.

Lokalplan
Storste udfordring i forhold til overtagelse af ejendommen er den geeldende lokalplan (lokalplan 100 fra 1989).



En eventuel overtagelse af Kildeveenget 26, vil medfore en cendring fra dogntilbud til dagtilbud. I planloven er der
veesentlig forskel pa, om en ejendom i et boligomrdde anvendes til bolig eller lignede eller som daginstitution.

Anvendelsesbestemmelsen i lokalplanen foreskriver, at bygningerne ikke kan bruges til aflastningstilbud (daginstitution),
men skal bruges til boliglignende aktiviteter, det vil sige bofeellesskaber, kollektiver eller institutioner, hvor man bor. Der
er sdledes ikke umiddelbar mulighed for at lave dagtilbud til celdre og svage.

For at der kan etableres et dagtilbud pd matriklen kreever det, at der udarbejdes et nyt tillceg til den geeldende
lokalplan(frikommuneforsog). Med dertil horende horingsfrister og sagsbehandling.

Okonomi
En ombygning/renovering af kildeveenget 26 er estimeret til 571.095 kr. Okonomien bag forslaget er ncermere beskrevet i
bilag 1.

Direktoren for Job & Velfcerd indstiller

at Lldre- og Sundhedsudvalget drafter, om de onsker en samling af to til tre afsnit, hvor der i dag tilbydes § 84 tilbud i
Viborg Kommune.

og i bekreeftende fald;
at Kildeveenget 26 overgar til Sundhed og Omsorg og bruges til § 84 aktivitetstilbud.

at sagen sendes til horing i Lldrerddet og genoptages pd kommende udvalgsmaode

Aldre- og sundhedsudvalget droftede sagen og sendte den til horing i Aldrerddet.
Sagen genoptages pd nceste udvalgsmaode

Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at Aldreradet afgiver et heringssvar til Zldre- og Sundhedsudvalget
Beslutning i Viborg Aldrerad den 12-03-2014

Et flertal 1 £Eldreradet tilslutter sig forslaget om overtagelse af Kildevenget.
Anny Larsen og Kurt Westphal er imod overtagelsen, da de er imod centralisering og nedleeggelse af de mindre enheder.

Bilag

Kildevanget 26 - gkonomi



Punkt 5: Opstart af budgetlaegningsprocessen vedrerende budget 2015 og
overslagsarene 2016-2018

14/15342
Sagsfremstilling
Zldre- og Sundhedsudvalget har behandlet sagen 04-03-2014 — sag 3 — med folgende dagsordenstekst :

Opstartsmodet for budgetleegningen 2015-2018 bruges til at tilretteleegge udvalgets budgetproces. Det draftes, om der er
nogle scerlige temaer eller analyser, som udvalget onsker at arbejde med i budgetlcegningen, og hvordan inddragelsen af
interessenter skal foregd. Der orienteres desuden om den okonomiske politik og de budgetrammer, som vil veere
udgangspunkt udvalgenes budgetleegning.

Okonomisk politik

Indledningsvis vises den okonomiske politik, som indgdr i konstitueringsaftalen for byrddsperioden 2014-2017. Okonomi-
og Erhvervsudvalget besluttede pa modet den 22. januar 2014 (sag nr. 8), at punkterne i den okonomiske politik skal
fungere som pejlemcerker for drets budgetlegning.

o Partierne er enige om, at der er behov for en fortsat stram budgetlegning og -styring, sd Kommunens okonomiske
soliditet fastholdes — og for en udviklingsorienteret investeringspolitik.

o Partierne er enige om, at fortsat effektivisering i den kommunale drift er nodvendig — og dette kan kombineres med
udbud af kommunale opgaver samt andre initiativer, som kan fremme engagement og arbejdsgleede i udforelsen af
den kommunale service. Der nedscettes en uvildig arbejdsgruppe til behandling af indkomne bud.

o Partierne er enige om, at der i forste kvartal 2014 skal vedtages en Indkobs- og udbudspolitik.

o Partierne er enige om, at et overskud pad ordincer drift pa ca. 200 mio. kr., et anleegsbudget pda ca. 200 mio. kr. 0og en
gennemsnitlig kassebeholdning pad ca. 200 mio. kr. skal tilstrcebes.

o Partierne er enige om, at anleegsbudgettet for 2014 — og overslagsdrene 2015-2017 — danner grundlag for den
kommunale investeringspolitik.

Temaer og analyser i budgetlceegningen

Okonomi- og Erhvervsudvalget har den 22. januar 2014 (sag nr. 8) vedtaget, at der skal arbejdes med folgende temaer og
analyser i budgetlcegningen:

Forslag til nye demografimodeller (born, skoler og celdre)

Helhedsplaner for alle skoler begrundet i kravene til den nye folkeskolereform

Afklaring af endelig placering af STU (Scerligt Tilrettelagt Ungdomsuddannelse)

Indarbejdelse af eventuelle budgetmcessige konsekvenser af en kommende beskceftigelsesstrategi/erhvervs- og
beskceftigelsespolitik

o Udarbejdelse af et prioriterings- og effektiviseringskatalog, som anviser et okonomisk raderum pa 75 mio. kr. fra
2015

e o o o

Med vedtagelsen af budget 2014-2017 blev der pd baggrund af et opleeg fra den nedsatte taskforce pa
beskeeftigelsesomradet vedtaget besparelser pa 14,7 mio. kr. i 2014 stigende til 20,1 mio. kr. i 2015-2017. De vedtagne
besparelser udgor 50 procent af besparelsespotentialet i takstforcens opleeg. I den kommende budgetlegning vil det derfor
skulle undersoges, om der er grundlag for at realisere mere af det samlede besparelsespotentiale.

Endvidere har Byrddet med budgetforliget aftalt, at der i 1. kvartal af 2014 skal ske en droftelse af eventuelle nye
konkurrenceudscettelser og fastleggelse af fremtidigt mdltal for IKU-faktor (indikator for konkurrenceudscettelse).

Det foreslas, at udvalget drafter, om der udover ovenncevnte forhold er nogle scerlige temaer og analyser, som udvalget
onsker at arbejde med i budgetleegningen inden for udvalgets egne politikomrdder.

Tilrettelceggelse af udvalgets egen proces herunder inddragelse af interessenter
Udvalgets budgetlcegningsproces folger den procesplan, som Okonomi- og Erhvervsudvalget godkendte pd modet den 22.
Januar 2014 (sag nr. 8). Procesplanen kan ses som bilag nr. 1.

Efter procesplanen udarbejder udvalgene i perioden 4. marts - 19. juni 2014 Mdl og Midler, som indeholder
fokusomrader, effektmal og forslag til drifisbudget inden for de udmeldte rammer. I samme periode udarbejder udvalgene
forslag til nye anlegsonsker herunder ogsd forslag til udvidelse eller reduktion af allerede vedtagne anlegsprojekter. Det



forudscettes, at forvaltningerne og/eller udvalgene gennem hele budgetforlobet frem til budgetvedtagelsen er i dialog med
de respektive MED-udvalg, bestyrelser og andre aktorer om budgetlcegningen.

Det foreslas, at udvalget drafter, hvordan inddragelsen afinteressenter skal foregd i lobet af budgetlcegningen. Pd
baggrund af denne indledende droftelse af drets budgetlcegningsproces, vil £Lldre- og Sundhedsudvalget pd modet den 1.
april 2014 blive forelagt en procesplan til godkendelse.

Budgetrammer i budget 2015 - 2018:

Okonomi- og Erhvervsudvalget godkendte pd madet den 22. januar 2014 (sag nr. 8) principper for fastscettelse af
budgetrammer pad de forskellige politikomrdder. Pa baggrund af disse principper, har forvaltningen beregnet de
budgetrammer, som udvalgene skal udarbejde deres budgetforslag indenfor. Budgetrammer for samtlige politikomrdder
kan ses som bilag nr. 2. Det skal bemcerkes, at budgetrammerne justeres i april, ndr KL udmelder nye forventninger til
pris- og lonudviklingen. Der anvendes halv prisfremskrivning pa varekob og tienesteydelser i 2015 og 2016, hvilket
Byradet besluttede med vedtagelsen af budget 2013-2016. 1 2017 og 2018 anvendes igen fuld prisfremskrivning pd
varekob og tjenesteydelser.

Okonomi- og Erhvervsudvalget vedtog yderligere pd madet den 22. januar 2014 (sag nr. 8), at udvalgene som
hovedprincip loser eventuelle okonomiske udfordringer og skaber plads til eventuelle nye driftsonsker inden for de
udmeldte driftsrammer.

Direktoren for Job- og Velfeerd indstiller,

at udvalget har en indledende droftelse af budgetlcegningen 2015-2018, herunder hvilke
eventuelle temaer og analyser, der skal indgd i budgetlegningen og hvordan
budgetprocessen skal tilretteleegges.

Udvalget genoptager droftelsen pd det neeste udvalgsmade, idet Lldre- og sundhedsudvalget har et scerligt fokus pd
Jfolgende temaer

- potentialet i styrketreening
- styrkelse af sociale tilbud til de celdre for at styrke livskvaliteten og indsatsen i det frivillige arbejde
- Styrkelse af indsatsen i forhold til borgeren i eget hjem som f.eks. akutteam

Aldrerddet og de faglige organisationer inddrages aktivt i den videre proces.

Indstilling

Formanden og nestformanden indstiller,

at Viborg Aldrerad drefter, hvilke indsatsomrader sldreradet anbefaler £Aldre- og Sundhedsudvalget at opprioritere
Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014
Zldreradet har folgende forslag til budget 2015 og overslagsarene 2016-2018:

o Styrke og forbedre aktivitetsniveauet pa plejecentrene

o Styrke udadvendte aktiviteter pa plejecentrene

o Styrkelse af ”en borger — et forleb” (friszettelse i forhold til MBOM-modellen)
o Lagekorselsordningen tilbage til den “gamle” ordning, s& ordningen tilgodeser de svageste aldre.

Bilag
Procesplan for budget 2015 til 2018

Budgetrammer 2015 - 2018



Punkt 6: Fallesmode med Aldre- og Sundhedsudvalget 01-04-2014

14/15324
Sagsfremstilling

Aldre- og Sundhedsudvalget har inviteret Viborg Aldrerad til et faellesmade den 1. april 2014 kl. 8.30 — 10.00 i
M1.17/Rédhuset.

Viborg Aldrerdd anmodes om at formulere spergsmal til dreftelse pa medet.
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at Viborg ZFldrerdd formulerer spergsmal til draftelse pa medet med Aldre- og Sundhedsudvalget
Beslutning i Viborg Aldrerad den 12-03-2014
Viborg £ldrerad ensker at drefte folgende med Z£ldre- og Sundhedsudvalget den 7. april 2014:

Aldreradet onsker, at

. styrke og forbedre aktivitetsniveauet pa plejecentrene

. styrke udadvendte aktiviteter pa plejecentrene

. styrke “’en borger — et forleb” (frisettelse i forhold til BOM-modellen).

. leegekerselsordningen vender tilbage til den “gamle” ordning, sa ordningen tilgodeser de svageste aldre.

. fa oplyst, hvordan de @ldre borgere, der har brug for IT-hjeelp eller transport til Viborg for at anvende IT,
serviceres?

. fa oplyst, om borgerserviceafdelingerne kan oprettes igen - bl.a. til brug for IT-hjelp?

. fa oplyst, hvordan de @ldre borgere i landomraderne, der ikke har mulighed for at transportere sig til f.eks. til
biblioteker, aktiviteter m.m., serviceres?

8. begrundelsen for at udsztte frigivelsen af ridighedsbelobet pa 400.000 kr til Abrinken

Nk W =
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Punkt 7: Orientering - Status for forseg med tilbud om styrketraening

14/1636
Sagsfremstilling

Zldre- og Sundhedsudvalget har behandlet sagen i mede 04-03-2014 — sag 4 — og besluttede at sende sagen til orientering
i Viborg Aldrerad:

Socialudvalget iveerksatte pd sit moade den 2. oktober 2012 (sag nr. 6) et 2 arigt forsog for 2013 og 2014 omkring tilbud til
personlig hjeelp for borgere pd 80 dr eller celdre, som onsker at styrketreene. Tilskuddet gives til personlig assistance
vedrorende forflytning mellem maskiner og/eller personlig vejledning/maskinopscetning. Borgeren afholder selv udgifter
til kontingent og evt. transport. Den 2 arige projektperiode finansierede med i alt 900.000 kr. fra politikomrddet sundhed,
Jf- beslutning i Okonomudvalget den 24. oktober 2012.

Til Socialudvalgets made den 28. maj 2013 var der med baggrund i et - i forhold til budgetrammen - stort forbrug pa
tilbuddet udarbejdet en status for forsoget.

Det besluttedes pd den baggrund, at; ’Socialudvalget onsker at styrketreeningen administreres med henblik pd en styrket
effektmdling og krav om deltagelse i 80 % af det forventede treeningsindsats.”

Den madnedsvise udvikling i antallet af brugere pd tilbuddet omkring styrketreeningen for de 80+ drige borgere er vist i
nedenstdende grafik.

Antal brugere af tilbud vedrgrende
styrketraening 80+ arige
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Det kontinuerligt stigende antal brugere af tilbuddet deekker naturligvis dels en tilstromning til tilbuddet, men det
afspejler samtidigt, at meget fa borgere (i alt 10 borgere) har forladt ordningen (ophort eller blevet selvhjulpne).

1 forhold til okonomien medforer ovenncevnte, at der i 2013 er forbrugt 1.228.104 kr., hvilket overstiger savel drets budget
pd 450.000 kr. som den samlede 2 drige projektramme pa 900.000 kr. (Der er i januar 2014 et forbrug pd 212.000 kr.)

Visitation Sundhed har i forleengelse af socialudvalgets made den 28. maj 2013 fulgt op pd treeningsintensitet mv. blandt
borgere, som modtager tilbuddet. Sammenfatning af opfolgningen findes i bilag 1.

Overordnet viser opfolgningen, at borgerne opfylder anbefalingerne til treeningsintensitet, og i de fd sager, hvor
kriterierne for tilskuddet ikke er opfyldt, er der taget skridt til at afslutte bevillingen. En veesentlig hovedkonklusion i
opfolgningen er, at en reekke borgere tilkendegiver, at de er eller forventer at blive i stand til selv at handtere opgaverne
omkring indstilling af treeningsmaskiner mv.

Under hensyn til at de okonomiske rammer for det iveersatte forsag er overskredet samt de deltagende borgeres
tilkendegivelserne om selv at kunne leere at bruge treenings-udstyret foreslas strukturen for tilbuddet cendret, sa der sikres
en mere mdlrettet indsats for at gore borgerne selvhjulpne i forhold til fortsat styrketreening og dermed en kontinuerlig
udslusning.



Parallelt med ovenncevnte projekt har Viborg Kommune i ansogningen til puljen til loft af celdreomrddet (finansloven for
2014) ansogt om 820.844 kr. i 2014 til at iveerkscette en tilsvarende indsats omkring hjcelp til styrketrcening for 75-79
drige. I ansogningen er preeciseret, at der er tale om midlertidige bevillinger til opstart af styrketrceningen.

Det foreslas, at strukturen for tilbuddene om hjcelp til styrketreening for henholdsvis 80+ drige og 75-79 drige
tilrettesleegges efter enslydende retningslinier jf. nedenstdende:

Bevillingen gives fortsat pd foranledning af borgerens ansogning herom. I ansogningen indgdr borgerens
tilkendegivelse af, at egen leege har sagt god for deltagelsen i tillempet styrketreening, at borgeren vil treene 2-3 gange
ugentligt, og at borgeren er indforstdet med selv at betale kontingent i motionforeningen/-centeret og transport i
forbindelse med deltagelsen.

1 forbindelse med visiteringen gennemgdr borgeren en test ved kommunens treeningsenhed med henblik pd at afdcekke
funktionsniveau og behov for personlig assistance til forflytning mellem og/eller brug af treeningsmaskiner.

Bevillingen er midlertidig og geeldende for 3 maneder.

Borgeren kan soge fornyelse af bevillingen, idet der i forbindelse hermed til ske en ny test, herunder en vurdering af
perspektivet for, at borgeren bliver i stand til selvsteendigt at styrketreene — og i bencegtende fald orienteres og vejledes
borgeren om alternative motionstilbud.

1 forbindelse med ovenncevnte omleegninger af strukturen i tilbuddet om personlig assistance til deltagelse i tillempet
styrketreening foreslds folgende honorarstruktur. Der honoreres for personlig assistance tillempet styrketreening pd
holdniveau med folgende takster:

o Hold med 2 deltagere: 400 kr. pr. time
o Hold med 3 deltagere: 500 kr. pr. time

Der er i budget 2014 afsat 635.000 kr. til forsegsprojektet for de 80+ arige. Disse midler forventes brugt pr. 1. april 2014,
hvor en eventuel omlcegning af tilbuddet kan treede i kraft, hvorfor der vil mangle finansiering for resten af 2014.

Under hensyntagen til, at der i den hidtidige projektperiode fra januar 2013 til nu har veeret cirka 100 personer i
ordningen, vurderes det, at finansieringsbehovet for perioden april-december 2014 for malgruppen 80+ drige vil veere
400.000 kr. svarende til ca. 55 forlob tilrettelagt efter de nye retningslinier (3 mdneders midlertidige bevillinger og
holdtreening, inkl. test).

1 budgetforslaget til 2015 foreslds afsat 550.000 kr. til ordningen vedrorende de 80+ drige svarende til 75 forlob (3
mdneders midlertidige bevillinger og holdtreening, inkl. test). Med en finansiering af ordningen i 2015 sikres denne i
samme periode, som ordningen vedrorende 75-79 drige, jf- nedenfor. For efterfolgende dr kan ordningerne samtcenkes i
en samlet bevilling.

For malgruppen 75-79 drige vil de ansogte 820.844 kr. give mulighed for at iveerkscette ca. 110 forlob (3 mdneders
midlertidige bevillinger og holdtreening, inkl. test).

(Ministeriet for born, integration, ligestilling og sociale forhold vil afgive svar pd ansogningen til puljen til loft af
celdreomrddet den 5. marts 2014. Puljen kan genansoges for 2015, og ordningen vedrorende 75-79 drige forventes
finansieret heraf)

Direktoren for Job & Velfeerd foreslar, at Aldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byrddet:

at retningslinjerne for tilbuddet om hjcelp til personlig assistance til deltagelse i tillempet
styrketrcening for de 75 — 79 drige og de 80+ drige godkendes,

at £ldre- og Sundhedsudvalgets politikomrdde Sundhed forhajes med 400.000 kr. i
budget 2014, som foreslds finansieret af kassebeholdningen,

at der i budgetforslaget til 2015 indarbejdes 550.000 kr. til finansiering af styrketreening
for 80+ arige.
Aldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byrddet:

at retningslinjerne for tilbuddet om hjcelp til personlig assistance til deltagelse i tillempet



styrketreening for de 75 — 79 drige og de 80+ drige godkendes,

at der i budgetforslaget til 2015 indarbejdes 550.000 kr. til finansiering af styrketrceening
for 80+ drige.

at forvaltningen udarbejder forslag til finansiering af det ogede deltagerantal, svarende
til 400.000 kr. til det kommende udvalgsmode

Sagen sendes til orientering i Aldrerddet.
Indstilling

Formanden og naestformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Orienteringen taget til efterretning

Bilag

Opfoelgning pa treening 80+ december 2013



Punkt 8: Orientering - Etablering af Levebo-milje indenfor sundhed og
omsorg (bev.sag)

14/1636
Sagsfremstilling
Zldre- og Sundhedsudvalget har behandlet sagen i mede 04-03-2014 — sag 6 — med folgende dagsordenstekst:

1 budget 2014 — 2017 er der pd investeringsoversigten for 2014 afsat 2.597.000 kr. til etablering af levebo-miljo pd
plejecentre i Viborg Kommune.

Det tidligere Socialudvalg godkendte pd deres moder den 29. november 2011 og 27. november 2012 udrulningsplaner for
etablering af levebo-miljo. I 2014 er det folgende plejecentre der omdannes til levebo:

o Kildedalscentret i Skals (1. april 2014)
e Kildehaven i Houlkeer (1. oktober 2014)

Endvidere er der plejecentre som i 2012/2013 blev omdannet til levebo-miljo, men stadig mangler nogle
ombygninger/renoveringer i forbindelse med deres overgang til levebo. Det drejer sig om:

o Demensenheden Solsikken samt levebo-enhederne Irisvej og Tulipanvej pd plejecenter Toftegdrden
o Udsigten pd Birkegdrden i Stoholm
o Skovveenget i Bjerringbro.

1 forbindelse med omdannelse af disse plejecentre til levebo-miljoer er der behov for folgende ombygninger/renoveringer:

o Pd Kildedalscentret: kreever det en storre cendring af cafeomrddet til feelles kokkenomrdde, hvor der skabes plads
til beboernes inddragelse, etablering af heeve-/scenke funktion pa kokkenbordene, nye gulve, nye lofter, dore samt
inventar (ansldet belob 615.000 kr,)

o Pa Toftegdrden demensenhed Solsikken: er der behov for ombygning af kokken, etablering af hceve-/scenke funktion
pd kokkenbordene (ansldet belob 330.000 kr.)

o Pd levebo-enhederne Irisvej og Tulipanvej ligeledes Toftegdrden: er der behov for mindre omdannelser af de
eksisterende kokkener (anslaet belob 32.000 kr.)

o Pad Udsigten i Birkegdrden i Stoholm: er der behov for en ombygning/renovering af kokkenet samt baggang (ansldet
belob 190.000 kr.)

o Pd Skovveenget i Bjerringbro: er der behov for mindre omdannelser af de eksisterende kokkener samt indkob af
induktionskomfurer (ansldet belob 86.000 kr.)

Ovenstdende belob er inklusiv intern/ekstern radgivning mv.

Kildehaven i Houlkeer indgar ikke i ovenstdende, i det det ejes af Boligselskabet Viborg og der indgdr i den forbindelse
neermere droftelser med Boligselskabet omkring omdannelsen til levebo samt mulighederne for finansieringen heraf, jf.
sag fra det tidligere Socialudvalg af den 27. november 2012. £ldre- og Sundhedsudvalget vil pad et senere tidspunkt fa
forelagt en sag i forhold til omdannelsen af plejecenter Kildehaven til levebo-miljo.

Der ansoages derfor nu, i forhold til ovenstdende, om en anleegsudgifisbevilling pd i alt 1.253.000 kr.

Direktoren for Job & Velfeerd foresldir, at Lldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byrddet,

at investeringerne godkendes,

at der gives en anleegsudgifisbevilling pa 615.000 kr. til ”"Etablering af levebo-miljo pd plejecenter Kildedalscentret i
Skals” med radighedsbelob i 2014,

at der gives en anleegsudgiftsbevilling pd 362.000 kr. til "Etablering af levebo-miljo pad plejecenter Toftegdrden i
Moldrup” med radighedsbelob i 2014,

at der gives en anleegsudgiftsbevilling pd 190.000 kr. til ”Etablering af levebo-miljo pa Birkegdrden i Stoholm” med
radighedsbelob i 2014,



at der gives en yderligere anleegsudgifisbevilling pa 86.000 kr. til “Etablering af levebo-miljo pa Skovvenget” med
radighedsbelob i 2014,

at udgiften pd i alt 1.253.000 kr. i 2014 finansieres af det radighedsbelob der er afsat pa investeringsoversigten til
etablering af ”Levebo-miljo pd plejecentre”.

Aldre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byrddet,

at investeringerne godkendes,

at der gives en anleegsudgiftsbevilling pd 615.000 kr. til ”Etablering af levebo-miljo pad plejecenter Kildedalscentret i
Skals” med radighedsbelob i 2014,

at der gives en anleegsudgiftsbevilling pd 362.000 kr. til ”Etablering af levebo-miljo pad plejecenter Toftegdrden i
Moldrup” med radighedsbelob i 2014,

at der gives en anleegsudgiftsbevilling pd 190.000 kr. til ”Etablering af levebo-miljo pa Birkegdrden i Stoholm” med
radighedsbelob i 2014,

at der gives en yderligere anleegsudgiftsbevilling pd 86.000 kr. til ”Etablering af levebo-miljo pd Skovveenget” med
radighedsbelob i 2014,

at udgiften pd i alt 1.253.000 kr. i 2014 finansieres af det radighedsbelob der er afsat pd investeringsoversigten til
etablering af ”Levebo-miljo pd plejecentre”.

Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Orienteringen taget til efterretning



Punkt 9: Orientering om tilsyn pa @ldreomradet

14/1636
Sagsfremstilling

Aldre- og Sundhedsudvalget har behandlet sagen i made 04-03-2014 — sag 11 — og besluttet at sende sagen til orientering
i Viborg Aldrerdd:

Lovgrundlag

Kommunalbestyrelsens helt overordnede pligt til at fore tilsyn med, hvordan de kommunale opgaver loses fremgar af §§

15 og 16 i lov om retssikkerhed og administration pd det sociale omrdde. Tilsynsforpligtigelsen omfatter bade indholdet af
tilbuddene og den mdde, opgaverne udfores pd. Derudover beskrives i servicelovens § 151 stk. 2 kommunernes
tilsynsforpligtelse til hvert dr at foretage mindst et uanmeldt tilsynsbesog pd plejehjem m.v. og i plejeboligbebyggelser,

der er omfattet af lov om almene boliger m.v. eller lov om boliger for celdre og handicappede samt i tilsvarende
boligenheder i kommunen, herunder ogsa friplejeboliger. Udover lovgrundlaget danner Viborg Kommunes tilsynspolitik
for alle tilbud efter servicelovens § 83 rammen for tilsynet med tilbud om personlig og praktisk hjcelp samt medservice til
borgere i eget hjem.

Viborg Kommunes tilsyn pd celdreomrddet

For at sikre uafheengighed af driftsenhederne i losningen af tilsynsopgaverne varetages tilsynsopgaverne inden for
celdreomrddet af tilsynsenheden i Job & Velfeerd. Tilsynsenheden er forankret i Ledelsessekretariatet og varetager alle
opgaver i forbindelse med tilsynsforpligtelsen, herunder gennemforelse af tilsyn samt udarbejdelse af tilsynsrapporter.

Tilsyn i 2013
Tilsynsenheden i Job & Velferd anvender fem graduerede vurderingsterminologier i den samlede bedommelse af
tilbuddene.

Disse er:
@ Meget tilfredsstillende
@ Tilfredsstillende

@ Neutral

@ Mindpre tidsstillende
® Utilfredsstillende

IT-sikkerhed, herunder anvendelse af sikker mail har veeret et overordnet tema for tilsynene i 2013, ligesom det var

tilfeeldet for 2012.

Hjemmehjeelpsomrddet

Tilsynet har i 2013 veeret fokuseret pa Distrikt Midt da implementeringen af den integrerede samarbejdsmodel mellem
Visitation Sundhed & Omsorg og den kommunale drift medforte oget fokus pd behovet for dokumentation, og at distriktet
blev underlagt skeerpet tilsyn. Dokumentation i form af blandt andet handleplaner er med til at sikre en sammenhcengende
og koordineret indsats hos borgerne. Det er i den forbindelse afgorende, at der eksisterer en klar rolle- og
ansvarsfordeling mellem leverandor og myndighed samt forstdelse for hinandens virke og behov for dokumentation.

Plejecentrene (celdreomradet)

Der er gennemfort i alt 18 uanmeldte tilsyn pd de kommunale plejecentre og et uanmeldt tilsyn pd hvert af de tre
friplejehjem beliggende i kommunen. Samlet vurderes det pcedagogiske og pleje- og omsorgsmeessige arbejde og den
generelle faglige indsats at veere tilfredsstillende og alle plejecentrene er generelt velfungerende. Tilgangen til beboerne
er baseret pd gode veerdier og faglige overvejelser med fokus pd den rehabiliterende indsats, beboernes selvbestemmelse
og medindflydelse, hvilket kommer til udtryk i stor fleksibilitet i opgavelosningen ud fra individuelle onsker og behov.
Derudover er der i 2013 sket en veesentlig forbedring pd dokumentationsomrddet.

En uddybende beskrivelse af konklusionerne pd baggrund af tilsynsbesogene i 2013 pa celdreomrddet fremgdr af bilaget.
Det anbefales, at Lldrerdadet orienteres om tilsynene pd celdreomradet for 2013.

Direktoren for Job & Velfcerd indstiller,



at £ldre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen om tilsyn pd celdreomrddet for 2013 til efterretning

at Zldre- og Sundhedsudvalget sender sagen til orientering i £Lldrerddet

Aldre- og Sundhedsudvalget tog orienteringen om tilsyn pd celdreomrddet for 2013 til efterretning.
at Lldre- og Sundhedsudvalget sender sagen til orientering i Aldrerddet

Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Orienteringen taget til efterretning

Bilag
Sammenfatning Tilsyn plejecentre 2013

Sammenfatning - hjemmehjelpsomradet 2013



Punkt 10: Oget digitalisering af Aldreradet

14/15407
Sagsfremstilling

Viborg Zldrerad behandlede i made den 11-09-2013 gkonomiudvalgets beslutning af 16-08-2013 vedrerende oget
digitalisering.

Viborg Aldrerdd sendte et brev til @konomiudvalget 13-09-2013, hvori @ldreradet gor opmaerksom pa, at radet har
forstaelse for at administrationen ensker at digitalisere kommunikationen til rdd og na&vn, men som i andre kommuner bor
der gives det nedvendige [ T-udstyr til folkevalgte rdd og naevn, da IT-udstyret fremover bliver et vigtigt redskab for
arbejdet 1 ®ldrerddet.

Viborg Aldrerdd henviser til § 31 stk. 2 i retssikkerhed og administration pd det sociale omrade, hvor byradet betaler
udgifterne ved @ldreradets virksomhed og stiller sekretariatsbistand til radighed, hvis radet ensker dette.

Viborg £ldrerad anbefaler, at @konomiudvalget tager sagen op pa ny med henblik pé bevilling af det nedvendige IT-
udstyr til £Eldreradet.

Den 02-10-2013 har forvaltningen modtaget et notat fra @konomiudvalget, der har dreftet henvendelsen fra aldreradet.
Okonomiudvalget fastholder dog beslutningen fra den 16-08-2013.

Formanden har ensket at dreftet sagen med henblik pé fremskaffelse af [-Pad.

Indstilling

Formanden og naestformanden indstiller,

at sagen droftes
Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Sagen er droftet og tages op pé ny.
Der er nedsat en gruppe bestdende af Bent Kavin, Erik Pind og Leo Larsen, der skal udarbejde et brev til @konomi- og
Erhvervsudvalget.

Bent Kavin er tovholder pa opgaven.



Punkt 11: Orientering fra Danske ZAldrerad / Arbejdsgrupper 12-03-2014

14/1659

Sagsfremstilling

Orientering fra Danske &Aldrerad og Arbejdsgrupper:
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning i Viborg Aldrerad den 12-03-2014

Danske ZAldrerad:
Der har ikke varet mede 1 Danske ZAldrerad — mode i Odense 20-03-2014
Made i Regions ZEldreradet i dag

Arbejdsgrupper:
Poul-Erik Heegaard orienterede om mede i styregruppen/plejecenter, hvor der blev givet en juridisk gennemgang af
lovgivningen.

Anny Larsen orienterede om, at Stationen Borgerhuset afholder generalforsamling 24-03-2014.

Orienteringen taget til efterretning



Punkt 12: Nyt fra felgegrupperne 12-03-2014

14/1669
Sagsfremstilling

Orientering fra

- Aldre- og Sundhedsudvalget

- Social- og Arbejdsmarkedsudvalg

- Kaultur- og Fritidsudvalg

- Teknisk Udvalg

- Klima- og Miljoudvalg

- Q@konomi- og Erhvervsudvalg

- Udvalget for Uddannelse, Ivaerksetteri og Internationalisering
- Frivillighedsradet

Indstilling

Formanden og naestformanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning i Viborg ZAldrerad den 12-03-2014

Orientering fra

- /Zldre- og Sundhedsudvalget:
Droeftet konkurrenceudsattelse.
Birkegérden, Stoholm, omdannet 10 midlertidige boliger til 8 almen plejeboliger og 2 aflastningsboliger.
Abrinken, Karup, bevilget midler til handicaptoilet

- Social- og Arbejdsmarkedsudvalg:
Veksthuset, Hald Ege, bevilget midler til udvidelse
Initiativgruppe i Skelhgje ansgger om socialekonomisk tilskud til projektet ”Vores kabmand”.

- Kultur- og Fritidsudvalg:
Udvidet puljemidler
Bevilget 1,3 mill. kr. til forsamlingshusene i Viborg Kommune

- Teknisk Udvalg:
Viborg Z£ldrerad har modtaget svar fra Midttrafik pa @ldrerddets heringssvar om busbetjening pé Islands- og
Danmarksve;.

- Klima- og Miljeudvalg:
Intet

- Okonomi- og Erhvervsudvalg:
En del sager pd om konkurrenceudsattelse

- Udvalget for Uddannelse, Iverksatteri og Internationalisering
Intet

- Frivillighedsrédet
Anny Larsen og Hans Stavnsbjerg har varet til mede i Frivillighedsrédet, hvor formanden for radet orienterede om
lovgivningen for frivillige.



Punkt 13: Eventuelt 12-03-2014

14/1672
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at sagen tages til efterretning
Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Vedr. orientering om og brug af hjertestarter henvises til Tryg-Fonden og Dansk Rede Kors.
Anny Larsen skriver sig til MidtTrafik vedr. busbetjeningen pa Islands-/Danmarksgade
Kurt Westphal orienterede om muligt kommende friplejehjem i Frederiks

Neste mode i @ldreradet (9. april) holdes pa Hjelpemiddelservice.



Punkt 14: Sager til pressen 12-03-2014

14/1673
Indstilling

Formanden og nastformanden indstiller,

at Viborg Aldrerad drofter, hvilke sager der tilgar pressen.

Beslutning i Viborg Aldrerid den 12-03-2014

Kurt Westphal henvender sig til den lokale avis om Zldreradets besog pa Abrinken i dag.

Alle henvendelser til pressen sendes i kopi til formanden.
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