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Punkt 1: Meddelelser og gensidig orientering

21/43459
Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Aldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at orienteringen og meddelelserne tages til efterretning.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022

Aldre- og Aktivitetsudvalget tog orientering og meddelelser om folgende til efterretning:

Heldagstur for £ldre- og Aktivitetsudvalget og Viborg Aldrerad den 11. oktober 2022.
Ansggning om yderligere frihedsgrader i forbindelse med Velferdsaftalen.

Status pd henvendelse til formand for Social- og Sundhedsudvalget fra konkret borger.

Status pa afsluttet udbud.

Praktisk hjelp til borgere.

Onske fra ny bestyrelse pd SOSU-skolen om et made.

Indvielse af to kekkener pé Pleje- og Omsorgscenter Kildehaven den 13. juni 2022 14.00 — 15.30.
Formandens deltagelse i Aldresagens made i Aulum om prevehandlinger i regi af Velfeerdsaftalen.
Forestdende deltagelse i mede i Skive om Velfzrdsaftalen.

Deltagelse i KL’s Sundhedskonference 2022.

e 6 o o o o o o o o

Sagsfremstilling

Meddelelser og gensidig orientering fra formand, forvaltning og udvalg.



Punkt 2: Budgetlaegning for 2023 - 2026

22/3296
Resume

Forslaget til drifts- og anleegsbudget for budget 2023-2026 er under udarbejdelse. Det droftes, hvilke @endringer, der
forelgbigt indgér i budgetforslaget, i form af eventuelle driftsbudgetudfordringer og nye anlaegsprojekter. Herunder
dreftes det, hvordan sddanne a&ndringer kan finansieres.

Indstilling
Direktaren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Aldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at det dreftes, hvilke driftsbudgetudfordringer og tilherende finansieringsforslag, der indgar i det forelebige forslag til
driftsbudget,

2. at det dreftes, hvilke nye anleegsprojekter og eventuel tilherende finansieringsforslag, der indgér i det forelgbige forslag
til anleegsbudget.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022
Aldre- og Aktivitetsudvalget dreftede hvilke driftsbudgetudfordringer og tilherende finansieringsforslag, der indgar i det
forelgbige forslag til driftsbudget.

Aldre- og Aktivitetsudvalget droftede endvidere, hvilke nye anlaegsprojekter og eventuel tilherende finansieringsforslag,
der indgar i det forelgbige forslag til anleegsbudget.

Aldre- og Aktivitetsudvalget henleder opmarksomheden pa en eventuel forestdende udgift til etablering af
hospicelignende tilbud, idet udvalget afventer yderligere afdeekning af scenarier.

Sagsfremstilling
Historik

Okonomi- og Erhvervsudvalget vedtog pa medet den 8. februar spilleregler, procesplan og principper for rets
budgetlaegning (link til sag nr. 7 i @konomi- og Erhvervsudvalget 8. februar 2022).

Okonomi- og Erhvervsudvalget har pd medet den 9. marts behandlet anlaegsbudget 2023-2026 herunder godkendt et
forslag til teknisk tilretning af anleegsbudgettet. (link til sag nr. 16 i @konomi- og Erhvervsudvalget 9. marts 2022).

Aldre- og Aktivitetsudvalget droftede senest budgetlegningen pad medet den 22. marts (link til sag nr. 4 i Aldre- og
Aktivitetsudvalget 22. marts 2022).

Inddragelse og hering
Datoer for inddragelse og hering (link til sag nr. 2 i Aldre- og Aktivitetsudvalget 22. februar 2022).

Beskrivelse

Udvalgets budgetlaegningsproces falger procesplan og spilleregler, som @konomi- og Erhvervsudvalget godkendte pa
mgdet den 8. februar.

Driftsbudget:

Okonomi- og Erhvervsudvalget har pd medet den 8. februar behandlet principper for fastsattelse af budgetrammerne.
Budgetrammerne for de enkelte udvalg og politikomrader fremgéar af sagen i @konomi- og Erhvervsudvalget.

Reduktionsforslag:

Der er indarbejdet en reduktion i budget 2023 pa 20 mio. kr. Reduktionen er placeret i en central pulje under Jkonomi- og
Erhvervsudvalgets omrade. Direktion og MED-systemet udarbejder forslag til udmentning af reduktioner. Forslagene kan


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/okonomi-og-erhvervsudvalget/2022-02-08-08-30-2580/#7-planlgning-af-rets-budgetproces
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/okonomi-og-erhvervsudvalget/2022-03-09-08-30-2581/#16-anlgsbudget-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#4-budgetlgning-for-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#4-budgetlgning-for-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#4-budgetlgning-for-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#4-budgetlgning-for-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#4-budgetlgning-for-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#4-budgetlgning-for-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#4-budgetlgning-for-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#4-budgetlgning-for-2023-2026
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-02-22-08-30-2663/#2-budgetlgning-for-2023-2026

foreligge til @konomi- og Erhvervsudvalgets meade den 15. juni.

Driftsbudgetudfordringer

Udvalgene finansierer som hovedprincip selv budgetudfordringer. Hvis et udvalg har budgetudfordringer, som udvalget
ikke selv kan finde finansiering til, skal disse preesenteres for byradet pa plankonferencen. Udvalgenes
budgetudfordringer kan kun i helt ekstraordinare tilfaelde fremsendes til @konomi- og Erhvervsudvalget. @konomi- og
Erhvervsudvalget tager den 15. juni stilling til, hvilke eventuelle budgetudfordringer, der skal findes finansiering til i
byradets videre budgetlaegning.

Der er endnu ikke identificeret driftsbudgetudfordringer p4 omradet.

Anlaegsbudget:

Afbilag nr. 1 fremgar anlaegsbudgettet for 2023 og overslagsarene 2024-2026. Forslaget til teknisk tilretning af
anlaegsbudgettet, som Jkonomi- og Erhvervsudvalget har godkendt pa medet den 9. marts, er indarbejdet.

Nye anlaegsprojekter

@konomi- og Erhvervsudvalget har pd medet den 8. februar besluttet, at udvalgene pé grund af det pressede anlaegsbudget
12023 og 2024 kun kan fremsende nye anlaegsprojekter, der er absolut nedvendige.

Der er endnu ikke identificeret nye anleegsbudgetudfordringer pa omradet.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv

Udvalgets endelige budgetforslag behandles pa udvalgsmedet den 31. maj. Nér budgetforslaget er feerdiggjort, vil det
efterfolgende indga i det basisbudget, som udger grundlaget for byradets budgetforhandlinger efter sommerferien.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmeessige forhold
Intet.
Bilag

Anlagsbudget Aldre- og Aktivitetsudvalget



Punkt 3: For-forleb til SOSU-uddannelserne for dansktalende esteuropzere

22/1966
Resume

En del af indsatsen for at rekruttere flere medarbejdere til sundheds- og @&ldreomradet har flere kommuner etableret et
serligt for-forleb for dansktalende gsteuropaere, som har interesse i at arbejde indenfor omradet. Formalet med forlabet
er at kleede deltagerne pa til at kunne starte pa grundforlebet til en social- og sundhedsuddannelse. Viborg Kommune har
veeret 1 dialog med Social- og Sundhedsskolen Skive, Thisted, Viborg (SOSU STV) om mulighederne for at etablere et
forleb i Viborg.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Aldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at udvalget godkender, at der etableres et for-forleb med op til 25 deltagere i efteraret 2022,
2. at udvalget praesenteres for en opfelgning pé for-forlebet 1. kvartal 2023, og

3. at bemeerkninger fra Viborg Aldrerad tages til efterretning.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022
Zldre- og Aktivitetsudvalget godkendte, at der etableres et for-forleb med op til 25 deltagere i efteraret 2022.

Aldre- og Aktivitetsudvalget noterede sig, at udvalget praesenteres for en opfoelgning pa for-forlebet 1. kvartal 2023.
Aldre- og Aktivitetsudvalget tog bemarkninger fra Viborg Aldrerad til efterretning.

Aldrerddets bemerkninger er vedhaftet som bilag.

Sagsfremstilling

Historik
Intet.

Inddragelse og horing

Viborg Zldrerad har pd mede den 21. april 2022 dreftet forslaget om for-forleb til social- og sundhedsuddannelserne for
dansktalende gsteuropaere. £ldre- og Aktivitetsudvalget vil pa nervaerende mede blive prasenteret for Aldreradets
betragtninger.

Beskrivelse

Forslaget om et for-forlab til dansktalende asteuropaiske borgere baserer sig pa erfaringerne fra andre kommuner, som 1
lobet af de seneste ar har etableret lignende forlgb. Det gaelder for eksempel Varde, Vejen og Herning kommuner.
Modellen baseres pé at ufaglerte medarbejdere fra gsteuropeiske lande, som en del af deres ansettelse indenfor
sundheds- og @ldreomradet, deltager pé et for-forleb. For-forlebet kleeder dem pa til at starte pa uddannelsen som enten
social- og sundhedshjelper eller social- og sundhedsassistent. Deltagerne far len under for-forlgbet, som varer mellem 20-
30 uger.

Formal

For-forlabet skal opkvalificere de esteuropaiske medarbejdere i forhold til sprog og kendskab til fagomradet. Det skal
styrke deres danskkundskaber med saerligt fokus pa fagudtryk inden for branchen og klaede dem pa til at veere pa en
arbejdsplads igennem praktik. Forventningen er, at en del af dem vil kunne starte p& det ordinere grundforleb til social-
og sundhedsuddannelserne eller pa GF+, som er et 10-ugers forberedende kursus til social- og sundhedsuddannelserne.

Malgruppe

Borgere bosiddende i Viborg Kommune fra hele Osteuropa, bade selvforsergende og modtagere af ydelser. Tal fra ultimo
marts 2022 viser, at der er 165 selvforsergende borgere fra Osteuropa i Viborg Kommune. Derudover er der 115



dagpengemodtagere fra Jsteuropa i Viborg Kommune, heraf 73 kvinder og 42 mand.

Deltagerne skal vaere interesserede i at arbejde inden for @ldreplejen og tale dansk svarende til minimum
Danskuddannelse 2. Det indeberer at kunne tale dansk pa arbejde og i hverdagen, skrive en mail pa dansk samt at laese og
forstd almindelige hverdagsemner pa skrift.

Indhold

For-forlebet vil indeholde danskundervisning, introduktion til sundheds- og &ldreomradet, stotte og vejledning i
forbindelse med praktik, kurser i hygiejne og ergonomi m.m.

De indledende dreftelser pd SOSU STV og erfaringerne fra andre kommuner peger pa at forlabet skal have en varighed pé
18-25 uger. En del af for-forlebet vil foregd i praktik, hvor deltagerne kan komme ud og opleve at vaere del af en
arbejdsplads og gé til hande med mindre opgaver.

Forlabet forventes at starte primo september 2022. Rekruttering og ansattelse foregar i maj og juni 2022.

Finansiering

For-forlabet forventes finansieret igennem puljen “’Flere heender og hgjere kvalitet i ldreplejen”. Dette er under
forudsaetning af, at Socialstyrelsen godkender, at midlerne fra puljen anvendes til dette formal.

De forelabige beregninger viser, at et hold med 25 deltager, som er i praktik i ca. 5 uger, medferer en udgift pé ca. 1,8
mio. kr. til len og mentortimer ved ansettelse i 6 maneder.

Safremt Socialstyrelsen ikke godkender denne anvendelse af puljemidlerne, vil for-forlabet i efteraret 2022 blive
finansieret af et forventet mindreforbrug pa elevpuljen.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmaessige forhold
Intet.
Bilag

Aldrerddets bemerkninger



Punkt 4: Tilbud til engelsktalende ukrainere med henblik pa rekruttering til
omsorgsomradet

22/1966
Resume

Forvaltningen har udarbejdet tilbud til to forskellige mélgrupper af fordrevne ukrainere.

1) tilbud for engelsktalende ukrainere uden en sundhedsfaglig uddannelse om introduktionsforleb. Introduktionsforlabet
skal gere engelsktalende ukrainere i stand til at kunne arbejde som ufaglerte medarbejdere pa omsorgsomréadet.

2) tilbud for engelsktalende ukrainere med en sundhedsfaglig uddannelse om anszttelse.

Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Aldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at udvalget godkender, at der gennemfores et introduktionsforlgb for op til 16 engelsktalende ukrainere uden
sundhedsfaglig uddannelse efter sommerferien 2022,

2. at udvalget beslutter, at introduktionsforlgbet evalueres i 1. kvartal 2023,

3. at udvalget tager orientering om ansettelse af engelsktalende ukrainere med sundhedsfaglig uddannelse til efterretning,
0g

4. at Fldreradets bemaerkninger tages til efterretning.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022

Zldre- og Aktivitetsudvalget godkendte, at der gennemfores et introduktionsforleb for op til 16 engelsktalende ukrainere
uden sundhedsfaglig uddannelse efter sommerferien 2022.

Aldre- og Aktivitetsudvalget besluttede, at introduktionsforlebet evalueres i 1. kvartal 2023.

Aldre- og Aktivitetsudvalget tog orientering om ansattelse af engelsktalende ukrainere med sundhedsfaglig uddannelse
til efterretning.

Aldre- og Aktivitetsudvalget tog endvidere ZAldreradets bemaerkninger til efterretning.
Aldrerddets bemerkninger er vedhaftet som bilag.

Sagsfremstilling

Historik

Rekruttering af ukrainske flygtninge blev dreftet pa mede i £ldre- og Aktivitetsudvalget 22. marts 2022 (link til sag nr. 1
pa tilleegsreferatet pa Aldre- og Aktivitetsudvalgets mede 22. marts 2022).

Inddragelse og horing

Viborg Zldrerad har pd mede den 21. april 2022 dreftet forslaget om introduktionsforlegb for engelsktalende fordrevne
ukrainere. Aldre- og Aktivitetsudvalget vil pa nervaerende mede blive preesenteret for Aldreradets bemarkninger.

Beskrivelse

P& medet i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 22. marts 2022 besluttede udvalget, at der skulle tages kontakt til Aarhus
Kommune vedrerende deres introduktionsforleb for engelsktalende ukrainere. Forvaltningen kan i den forbindelse oplyse,
at Aarhus Kommune endnu ikke har opstartet forlgbet. Indholdet er tilrettelagt med henblik pa igangsettelse, nar det er
vurderet, om der er borgere i mélgruppen.

Forvaltningen har med inspiration fra de forelabige planer fra Aarhus Kommune udarbejdet et forslag til et lignende
forleb i1 Viborg Kommune. Se bilag 1.


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2825/#1-mette-nielsen-anmoder-om-optagelse-af-sag-p-dagsordenen-til-udvalgsmdet
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2825/#1-mette-nielsen-anmoder-om-optagelse-af-sag-p-dagsordenen-til-udvalgsmdet

Som det fremgar af bilag 1, vil det vaere relevant at fokusere pa tilbud til to mélgrupper:

¢ Engelsktalende ukrainere med sundhedsfaglig uddannelse
¢ Engelsktalende ukrainere uden sundhedsfaglig uddannelse

For sé vidt angdr malgruppen af engelsktalende ukrainere med sundhedsfaglig uddannelse vil det vaere muligt at rekruttere
direkte til funktioner indenfor omsorgsomrédet, hvor der tales engelsk og hvor malgruppen kan indgé som ufaglert
arbejdskraft i falgeskab med en dansktalende kollega.

For mélgruppen af engelsktalende ukrainere uden sundhedsfaglig uddannelse tilrettelaegges et introduktionsforleb af 12
ugers varighed i samarbejde med Social- og Sundhedsskolen Skive, Thisted, Viborg (SOSU STV). Pa forlebet undervises
der pa engelsk i eksempelvis hygiejne samt pleje og praktisk hjelp. Deltagerne vil under introduktionsforlebet vare ansat
som ufaglerte.

Rekrutteringsproces

Nar de fordrevne ukrainere far opholdstilladelse, far de ogsa mulighed for at starte i arbejde eller uddannelse. I forste
omgang ydes der stotte til at finde bolig, oprettelse af CPR-nummer, finde dagtilbud eller skole mv. Der vil hurtigst muligt
herefter veere en opmarksomhed pé, om ukrainerne allerede har aftaler om ansattelse og Jobcenteret vil efterfolgende
undersgge deres uddannelsesniveau.

I forhold til malgruppen af engelsktalende sundhedsuddannede ukrainere, vil der vaere tale om midlertidige ansattelser pa
op til 6 maneder.

Finansiering — ansattelse af engelsktalende ukrainere med sundhedsfaglig uddannelse

De forelgbige beregninger viser, at en ansattelse i en 6 méneders periode af en medarbejder med sundhedsfaglig
baggrund vil medfere en udgift pa ca. 170.000 kr. til len. Dertil kommer tidsforbrug pé arbejdspladsen til folgeskab og
mentorfunktion.

Det er op til den enkelte arbejdsplads at vurdere behov og ressourcer i forhold til ansattelse af engelsktalende
medarbejdere med sundhedsfaglig baggrund. Udgifterne kan delvist dekkes af mindreforbrug fra elevpuljen og lokale
lenmidler. Ved ansattelse dekkes med 50% lokale lenmidler. Det vurderes, at de engelsktalende ukrainske medarbejdere
vil kunne levere arbejde svarende til 30-50% af en ordineer stilling. Anszttes der eksempelvis 10 medarbejdere vil det
medfere en samlet udgift pa 1,7 mio. kr. til lon.

Finansiering — anszattelse og introforleb for engelsktalende ukrainere uden sundhedsfaglig
uddannelse

Der etableres et introduktionsforlgbet for engelsktalende ukrainere uden sundhedsfaglig baggrund i samarbejde med
SOSU Skive, Thisted, Viborg. Der er et minimum pé 16 deltagere pé et hold og Viborg Kommune forventer at kunne
rekruttere minimum § deltagere, som ansattes i en periode pa i alt seks méaneder, heraf de 12 ugers opkvalificering pa
skole. Udgiften hertil er ca. 1,2 mio. kr. til len og mentortimer. Skive Kommune har tilkendegivet, at man gerne vil indga i
et samarbejde om etablering af et hold og det underseges endvidere, om der er flere kommuner, der vil indgé i
samarbejdet.

Introduktionsforlabet forventes finansieret igennem puljen ”Flere haeender og hgjere kvalitet i &ldreplejen”. Dette er under
forudsatning af, at Socialstyrelsen godkender, at midlerne fra puljen anvendes til dette formal. Safremt Socialstyrelsen
ikke godkender denne anvendelse af puljemidlerne, vil introduktionsforlebet i 2022 blive finansieret via et forventet
mindreforbrug pé elevpuljen.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmzessige forhold



Intet.
Bilag

Forslag til sundhedsfagligt introduktionsforlgb for fordrevne ukrainere

Aldreradets bemarkninger



Punkt 5: Aldreboliger ved Kildedalcentret i Skals

21/18805
Resume

Med Helhedsplanen for Skals har byradet besluttet, at Pleje- og Omsorgscenter Kildedalcentret skal afvikles over tid. I
sammenhang med plejeboligerne pé Kildedalcentret ligger syv @&ldreboliger (Ejstrupvej 18D-K).

Boligerne er nedslidte og utidssvarende og star over for en sterre renovering i neermeste fremtid. Der er senest konstateret
behov for udskiftning af taget snarest.

Det skal derfor afklares, om @ldreboligerne skal nedlagges over tid eller renoveres.

Udviklingschef Hans Erik Lund fra Boligselskabet Sct. Jorgen deltager indledningsvist i dreftelsen med henblik pa en
orientering om de patenkte boliger pa Skalma-grunden.

Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til ZAldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at udvalget har en indledende dreftelse af en eventuel nedlaeggelse af &ldreboligerne pa Ejstrupvej 18D-K, og

2. at sagen sendes i hering i Viborg ZAldrerad.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022
Aldre- og Aktivitetsudvalget tog orientering om de patenkte boliger pd Skalma-grunden til efterretning
Aldre- og Aktivitetsudvalget udtrykker begejstring for det perspektiv, der er i den samlede udviklingsplan pa Skalma-

grunden og tilkendegav et enske om, at der pa sigt etableres yderligere minimum otte tryghedsboliger pa Skalma-grunden
i Skals.

Aldre- og Aktivitetsudvalget bemerkede, at de beboere, der bor i &ldreboligerne pa Ejstrupvej 18D-K inviteres med i
dreftelserne af udviklingen af omréadet

Zldre- og Aktivitetsudvalget sender sagen i hering i Viborg ZAldrerad.

Sagsfremstilling

Historik

Byradet godkendte helhedsplanen for Skals pé sit mede den 6. oktober 2021 (link til sag nr. 14 pa dagsordenen til
byradets made den 6. oktober 2021). Aldre- og Aktivitetsudvalget godkendte pa sit made den 6. december 2021 (link til
sag nr. 2 pé dagsordenen til Aldre- og Aktivitetsudvalgets mede den 6. december 2021), at beboere i plejeboligerne pé
Kildedalcentret, der ensker at flytte, har mulighed for at fa deekket dokumenterede udgifter til flytning fra Kildedalcentret.

Inddragelse og horing

Helhedsplanen for Skals var i hering inden byradets godkendelse i oktober. Efter byradets godkendelse af Helhedsplanen
for Skals er der afholdt et orienteringsmede med beboere og parerende pé Pleje- og Omsorgscenter Kildedalcentret og
beboerne i &ldreboligerne pa Ejstrupvej 18D-K. Pa madet blev der orienteret om Helhedsplanen for Skals. Beboerne i
eldreboligerne blev pd medet oplyst om, at der med helhedsplanen endnu ikke er truffet beslutning om aldreboligerne.

Beskrivelse

Med udgangspunkt i Helhedsplanen for Skals og pa baggrund af, at det inden for en kortere &rreekke bliver nedvendigt at
gennemfore en storre ombygning og renovering af &ldreboligerne pa Ejstrupvej 18-D-K i Skals, skennes det
hensigtsmeaessigt, at eldreboligerne nedlaegges over tid.

Nuvarende forhold


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/byradet/2021-10-06-17-00-2371/#14-helhedsplan-for-skals
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/byradet/2021-10-06-17-00-2371/#14-helhedsplan-for-skals
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#2-dkning-af-udgifter-ved-fraflytning-fra-kildedalcentret
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#2-dkning-af-udgifter-ved-fraflytning-fra-kildedalcentret
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#2-dkning-af-udgifter-ved-fraflytning-fra-kildedalcentret

I umiddelbar tilknytning til Pleje- og Omsorgscenter Kildedalcentret ejer kommunen syv almene @ldreboliger pa
Ejstrupvej 18D-K. Boligerne er ssmmenbygget med Kildedalcentret via en glasgang. Den tette tilknytning til plejecentret
har gjort boligerne attraktive, da beboerne har haft mulighed for at deltage i livet pé plejecentret. Boligerne har desuden
veeret relativt billige, idet huslejen ligger mellem 5.200-5.800 kr. pr. maned.

Zldreboligerne ligger pa en selvsteendig matrikel, men er en del af den samme kommunale boligafdeling som
plejeboligerne. Det vil sige, at de drives som en samlet enhed. Afdelingen bestar desuden af to aldreboliger i Ulbjerg.

Det er muligt at lade aldreboligerne fortsaette som kommunalt ejede aldreboliger, nar plejeboligerne Iukkes. I sa fald skal
glasgangen, som forbinder &ldreboligerne med plejecentret, ombygges. Der vil i den forbindelse vare udgifter til
ombygning af glasgangen samt nyetablering af udearealer. Den samlede udgift hertil vil vaere ca. /2 mio. kr. Udgiften
betales af kommunen i forbindelse med realisering af helhedsplanen. Athengig af den fremtidige anvendelse af
Kildedalscentret kan der desuden blive behov for @&ndring af tilkerselsvej og parkering til eldreboligerne.

For at kunne drive en kommunal boligafdeling skonomisk forsvarligt er det fordelagtigt, at samle flere lejemal/boliger, da
der s er flere lejere til at betale de faste omkostninger i afdelingen. Nar plejeboligerne er afviklet, vil der vere risiko for
huslejestigninger for de resterende lejemaél i afdelingen. Denne risiko kan imegdegéds ved at sammenlagge afdelingen med
en anden kommunal boligafdeling, hvorved det forventes, at storre huslejestigninger kan undgas.

I dag har hjemmeplejens Distrikt Nord et indmedested i samme bygning som @ldreboligerne. Dette areal vil sté ledigt fra
januar 2023, nar hjemmeplejen flytter til den tidligere bankbygning. Arealet kan ikke anvendes eller ombygges til
eldrebolig, da arealet er sakaldt serviceareal, der kun kan anvendes til servicefunktioner.

Generelt om @ldreboliger

Almene @ldreboliger er boliger, som er indrettet specielt til &2ldre med nedsat fysisk og psykisk funktionsevne. Der er
ikke tilknyttet personale til boligen. Den hjalp, som beboerne eventuelt modtager, leveres af hjemmeplejen.

Aldreboliger ejes typisk af kommunen eller af et boligselskab. Det er kommunen, der visiterer borgere til de almene
aldreboliger pa baggrund af en konkret og individuel vurdering af borgerens behov. Hvis @ldreboliger ikke er udlejet,
skal kommunen som udgangspunkt betale for huslejen uanset om boligen er ejet af kommunen eller et boligselskab.

Ultimo marts 2022 var der 17 ledige aldreboliger i Viborg Kommune, heraf to boliger i Skals. Der er ingen borgere pa
venteliste til boligerne i Skals.

I Skals findes i dag 25 @ldreboliger. Ni af boligerne ejes af Viborg Kommune. 16 af boligerne ejes af den selvejende
institution Tulipanen. Dertil kommer en reekke @ldreboliger i nabobyerne Ulbjerg, Bjerregrav og Meldrup.

I dag opferes mange nye lejeboliger, si de lever op til de krav og behov @ldre borgere har, hvorfor mange forbliver i deres
boliger.

Boligselskabet Sct. Jargen forventer i de kommende ér at opfere ca. 30 boliger pa ”Skalmagrunden” i Skals, herunder et
antal tryghedsboliger samt familieboliger. Udviklingschef Hans Erik Lund fra Boligselskabet Sct. Jergen orienterer péa
medet om de patenkte boliger pa Skalma-grunden.

Nedlzeggelse af @ldreboliger

Zldreboligerne pa glasgangen har sma og uhensigtsmassigt indrettede badevarelser, hvilket gor stotte og pleje af
beboerne vanskeligt. Der vil der derfor skulle ske en storre ombygning indenfor fa ar. Ombygning af a&ldreboligerne skal
finansieres via beboernes husleje. Ligeledes er der flere planlagte renoveringsopgaver pé vej, bl.a. nyt tag. Disse
renoveringer kan i et vist omfang finansieres via henlagte (opsparede) midler i afdelingen. Der er aktuelt behov for at
renovering af taget igangsattes 1 2022 pa grund af utetheder.

Hyvis @ldreboligerne pa glasgangen skal fortsette som kommunalt ejede @ldreboliger ma beboerne forvente en
huslejestigning i forbindelse med ombygning/renovering, lige som der vil vaere en anlegsudgift for kommunen til lukning
af sammenbygningen mellem @ldreboliger og plejeboliger.

Hvis det besluttes, at eldreboligerne nedlaegges over tid, vil det veere hensigtsmaessigt, at der ikke visiteres nye borgere til
boligerne. Beboerne er lejere og kan ikke opsiges.

Efter en eventuel beslutning om nedleggelse af @ldreboligerne skal der tages stilling til den fremtidige anvendelse af
bygningerne og/eller grunden, hvor Kildedalcentret ligger. Den fremtidige anvendelse af grund og bygninger athanger af



udmentningen af den samlede helhedsplan for Skals, herunder skolens behov for plads. Af sagen om helhedsplanen til
byrédet fremgér det, at beslutning om, hvad der skal ske med bygningerne og grunden, treeffes i byradet.

Inden den endelige behandling af spergsmalet om en eventuel nedlaeggelse af &ldreboligerne foreslas det, at sagen sendes
i hering 1 Viborg Aldrerad. ZAldreraddets bemerkninger vil indga i udvalgets endelige behandling af sagen. Den formelle
beslutning om nedlaggelse af &ldreboligerne skal treffes 1 byradet.

Alternativer

Der er mulighed for at lade eldreboligerne fortsatte som aldreboliger. Det ma forventes at kraeve en renovering, hvis
boligerne fortsat skal vere attraktive. Der vil vaere behov for snarlig renovering af taget. Dertil kommer en storre
renovering, bl.a. af badevarelser, pé lengere sigt.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmaessige forhold
Intet.



Punkt 6: Aftale i forhold til indkeb og vareudbringning til borgere i eget
hjem og pa pleje- og omsorgscentrene

14/2080
Resume

I forbindelse med kontraktudleb stopper den nuvarende leverander (kebmand) med at bringe varer ud pr. 1. maj 2022 i
Viborg Kommune. Derfor har Viborg Kommune efter tilbudsindhentning indgéet aftale med fire nye leveranderer pr. 1.
maj 2022. Borgere, der er visiteret til indkeb og vareudbringning, kan athaengig af deres bopzl vaelge imellem disse
leveranderer.

Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Aldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at orientering om aftale for indkeb og vareudbringning til borgere i eget hjem og pa pleje- og omsorgscentrene tages til
efterretning, og

2. at sagen sendes til orientering i Fldreradet.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022

Aldre- og Aktivitetsudvalget tog orientering om aftale for indkeb og vareudbringning til borgere i eget hjem og pa pleje-
og omsorgscentrene til efterretning.

Zldre- og Aktivitetsudvalget sender sagen til orientering i Aldreradet.

Sagsfremstilling

Historik

Aldre- og Aktivitetsudvalget blev under punktet meddelelser og gensidig orientering orienteret om indkeb og
vareudbringning pa medet den 6. december 2021. Aldre- og Aktivitetsudvalget — MGO — Indkeb og vareudbringning
(viborg.dk)

Inddragelse og hering
Intet.

Beskrivelse

Osuma og Egebjerg Kebmandsforretning har siden 2014 veret leverander i Viborg Kommune i forhold til indkeb og
vareudbringning til borgere i eget hjem. Osuma stoppede med indkeb og vareudbringning i Viborg Kommune den 6.
december 2021. Osuma blev opkebt af Coop-koncernen, som ikke enskede at fortsette aftalen med Viborg Kommune. I
perioden fra den 6. december 2021 til 1. maj 2022 er det alene Egebjerg Kebmandsforretning, der har denne aftale. I den
mellemliggende periode er der udarbejdet en ny aftale, som traeder i kraft pr. 1. maj 2022.

Malgruppen for denne indsats er borgere, der ikke er i stand til at handle dagligvarer pa grund af nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne eller serlige sociale problemer. Indkab og vareudbringning kan i henhold til kvalitetsstandarden
gives, hvis der ikke er andre i husstanden, der kan udfere opgaven (f.eks. gtefaelle, samboende eller voksne
hjemmeboende bern). Formalet med indsatsen er at sikre, at borger har de nedvendige dagligvarer til brug i
husholdningen.

Viborg Kommune har pr. 1. maj 2022 indgaet kontrakt med fire nye leveranderer om indkeb og vareudbringning.
Leverandererne har forskellige udbringningsomrader, og derfor er mulighederne forskellige alt efter, hvor man som
borger bor. En leverander leverer i hele Viborg Kommune og de tre ovrige leverer i dele af kommunen. I visse afgransede
omrider af kommunen kan man derfor ikke fa frit valg mellem to eller flere leveranderer, hvilket skyldes dels antallet af
leveranderer, der bad pa opgaven og dels leveranderernes forskellige udbringelsesomrader. Alle kebmend i Viborg
Kommune har haft mulighed for at byde pé opgaven i forbindelse med tilbudsindhentningen.

Som noget nyt gaelder ovenstaende ogsé for borgere pé pleje- og omsorgscentrene.


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#1-meddelelser-og-gensidig-orientering-herunder-orientering-ved-formanden-dels-om-afholdte-mder-mm-siden-sidste-udvalgsmde-dels-om-planlagte-mder
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#1-meddelelser-og-gensidig-orientering-herunder-orientering-ved-formanden-dels-om-afholdte-mder-mm-siden-sidste-udvalgsmde-dels-om-planlagte-mder
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#1-meddelelser-og-gensidig-orientering-herunder-orientering-ved-formanden-dels-om-afholdte-mder-mm-siden-sidste-udvalgsmde-dels-om-planlagte-mder
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#1-meddelelser-og-gensidig-orientering-herunder-orientering-ved-formanden-dels-om-afholdte-mder-mm-siden-sidste-udvalgsmde-dels-om-planlagte-mder
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#1-meddelelser-og-gensidig-orientering-herunder-orientering-ved-formanden-dels-om-afholdte-mder-mm-siden-sidste-udvalgsmde-dels-om-planlagte-mder
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#1-meddelelser-og-gensidig-orientering-herunder-orientering-ved-formanden-dels-om-afholdte-mder-mm-siden-sidste-udvalgsmde-dels-om-planlagte-mder

De fire leveranderer er:

Min Kegbmand i Level (leverer 1 hele kommunen)
SPAR i Bjerringbro

Min Kegbmand Skelhgje Kobmandsgard

SPAR Stoholm

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv

Aftalen er geeldende i 6 ar fra 1. maj 2022. Aftalen kan dog opsiges i kontraktperioden af begge parter med 6 maneders
varsel.

Okonomiske forhold og konsekvenser

Der er ingen gkonomiske a&ndringer for borgerne i forhold til den nye aftale.

Juridiske og planmezessige forhold
Intet.



Punkt 7: Medeliste 2022 for Aldre- og Aktivitetsudvalget

21/42707
Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Aldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at der tages stilling til medelisten.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022

Aldre- og Aktivitetsudvalget godkendte medelisten med en bemarkning om, at forvaltningen skal finde et alternativt
tidspunkt til feellesmede med Social- og Sundhedsudvalget den 17. maj 2022.

Sagsfremstilling

Historik

Byradet vedtog pa sit made den 17. december 2014 (link til sag nr. 6 i byradet den 17. december 2014) et samlet sat
retningslinjer for de grundlaeggende vederlag og andre godtgerelser til medlemmer af Viborg Byrad, herunder reglerne for
tabt arbejdsfortjeneste.

Inddragelse og horing
Intet.

Beskrivelse

Maodelisten (bilag nr. 1) fungerer som en kombination af et overblik over medlemmernes
medeaktiviteter og et styringsverktaj i forhold til protokollerede beslutninger omkring
konkrete aktiviteter i forhold til tabt arbejdsfortjeneste (litra f).

Hvis Aldre- og Aktivitetsudvalget godkender den reviderede madeliste, godkendes dermed ogsa eventuelle aktiviteter i
forhold til udbetaling af tabt arbejdsfortjeneste efter litra f.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmeaessige forhold

For konkrete aktiviteter, der herer hjemme under Styrelseslovens §16 stk. 1, litra f (Andre hverv efter anmodning fra
byréadet eller dets udvalg) forudsatter retningslinjerne, at der tilvejebringes en protokolleret beslutning fra udvalget som
betingelse for, at der lovligt kan udbetales erstatning for tabt arbejdsfortjeneste.

Bilag

Aldre- og Aktivitetsudvalget - Madeliste 2022-2025


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/byradet/2014-12-17-17-00-506/#6-retningslinjer-for-udbetaling-af-godtgrelser-til-byrdsmedlemmer

Punkt 8: Velferdsaftale pa aldreomradet

21/21460
Resume
I december 2021 og januar 2022 blev der igangsat 10 provehandlinger pa @ldre- og sundhedsomrédet i Viborg Kommune.

Igangseettelsen sker som led i arbejdet med Velfzerdsaftalen pa eldreomradet. Provehandlingerne er nu evalueret og
udvalget prasenteres for erfaringerne fra provehandlingerne.

I de kommende &r igangsatter Viborg Kommune lgbende preovehandlinger, hvor ideer og forslag til udvikling af
@ldreomradet afpreves i praksis. Udvalget har mulighed for at drefte de prevehandlinger, som igangsattes i naste runde
af prevehandlinger.

Udvalget samler afslutningsvist op pa visionsseminaret, som blev afholdt i starten af april.

Indstilling

Direkteren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til £ldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at udvalget drefter anbefalingerne i evalueringen af provehandlingerne med henblik pé godkendelse, og

2. at de foresldede kommende prevehandlinger i nyhedsbrevet draftes, og

3. at udvalget evaluerer visionsdreftelsen den 4. april 2022.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022

Aldre- og Aktivitetsudvalget dreftede og godkendte anbefalingerne i evalueringen af prevehandlingerne.

Aldre- og Aktivitetsudvalget udtrykte anerkendelse og stolthed af den indsats og de resultater, der er skabt.

Aldre- og Aktivitetsudvalget dreftede de foresldede kommende prevehandlinger i nyhedsbrevet og ser frem til at folge det
videre arbejde med Velfzrdsaftalen.

Zldre- og Aktivitetsudvalget genoptager dreftelsen af vision og pejlemerker pa et kommende mode.

Provehandlingshafte — fase 1, notat om indstillinger til prevehandlinger samt nyhedsbrev om kommende prevehandlinger
i fase 2 er vedlagt som bilag.

Mette Nielsen deltog ikke i behandlingen af sagen.

Sagsfremstilling

Historik

Aldre- og Aktivitetsudvalget dreftede senest Velferdsaftalen pa eldreomradet pa sit mede den 23. marts 2022 (Link til
sag nr. 9 pa dagsordenen til Aldre- og Aktivitetsudvalgets mede den 23. marts 2022).

Aldre- og Aktivitetsudvalget dreftede pé sit mede den 6. december 2021 den ferste runde af prevehandlinger (link til sag
nr. 3 pd Aldre- og Aktivitetsudvalgets mede den 6. december 2022)

Inddragelse og hering

Viborg Kommunes Zldrerad er en aktiv samarbejdspartner i arbejdet med Velfaerdsaftalen. Reprasentanter fra Aldreradet
har deltaget i evaluering og kvalificering af prevehandlingerne.

Beskrivelse

Evaluering af prevehandlinger

Viborg Kommune igangsatte i december 2021 10 prevehandlinger som led i arbejdet med Velfzrdsaftalen pa
&ldreomradet. Provehandlinger er en praktisk afprevning, der belyser hvordan idéer fungerer i virkeligheden. Som


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#9-udvalgets-visioner-og-pejlemrker-for-velfrdsaftalen-p-ldreomrdet
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2022-03-22-08-30-2664/#9-udvalgets-visioner-og-pejlemrker-for-velfrdsaftalen-p-ldreomrdet
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#3-velfrdsaftalen-p-ldreomrdet
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-12-06-18-00-2646/#3-velfrdsaftalen-p-ldreomrdet

udgangspunkt afpreves handlingerne i 100 dage, hvorefter prevehandlingen evalueres. Erfaringerne fra
prevehandlingerne er nu blevet evalueret og kvalificeret af medarbejdere og ledere pa omradet sammen med
repreesentanter fra Aldreradet.

Pé baggrund af denne evaluering er der udarbejdet en evalueringsrapport, som indeholder anbefalinger til, hvordan der
arbejdes videre med provehandlingerne. P4 madet gennemgas evalueringen og forvaltningens anbefalinger til, om den
enkelte prevehandling skal implementeres, skaleres/afproves yderligere eller afvikles. Forvaltningen foreslar, at syv af
prevehandlingerne implementeres, mens tre prevehandlinger afproves yderligere.

Som bilag er beskrivelse af den forste runde provehandlinger vedlagt.
Naste runde provehandlinger

Udvalget har modtaget en nyhedsmail om de prevehandlinger, som forvaltningen igangsatter i naeste runde af
prevehandlinger. P4 baggrund af mailen kan udvalgsmedlemmerne udvalge pravehandlinger som gnskes dagsordensat pé
forstkommende udvalgsmede til yderligere belysning og eventuel behandling.

Der vil i de kommende &r lobende blive igangsat yderligere pravehandlinger, som udvalget labende vil folge.

Vision og pejlemzrker for udvalgets arbejde med velfaerdsaftalen

Aldre- og Aktivitetsudvalget aftholdt seminar den 4. april 2022. P4 seminaret dreftede udvalget vision og pejlemarker for
arbejdet med Velferdsaftalen. Pa udvalgets neste mede fremlegges et forslag til vision og pejlemerker til godkendelse.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmeessige forhold
Intet.

Bilag

Nyhedsbrev prevehandlinger- fase 1
Prevehandlingshefte-fase 1

Notat med indstillinger ift. provehandlinger

Nyhedsbrev prevehandlinger - fase 2



Punkt 9: Implementering af projekt Felgeskab til Fallesskab

19/7179
Resume

Projekt Folgeskab til Fellesskab er gennemfort i perioden 2019 til 2021 med stotte fra Sundhedsstyrelsen. Projektet
afhjelper social ensomhed blandt eldre hjemmehjalpsmodtagere. Med denne sag orienteres udvalget om resultaterne og
skal treeffe beslutning om, hvorvidt projektet skal videreferes i en tilpasset form.

Indstilling
Direktaren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Aldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at evalueringen af Projekt Falgeskab til Fallesskab tages til efterretning.

2. at udvalget godkender implementering af Projekt Falgeskab til Fellesskab i tilpasset form, idet udgiften aftholdes inden
for udvalgets skonomiske ramme.

3. at sagen sendes til orientering i Aldreradet.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022
Aldre- og Aktivitetsudvalget tog evalueringen af Projekt Falgeskab til Faellesskab til efterretning.

Aldre- og Aktivitetsudvalget godkendte implementering af Projekt Falgeskab til Faellesskab i tilpasset form, idet udgiften
aftholdes inden for udvalgets skonomiske ramme.

Aldre- og Aktivitetsudvalget sender sagen til orientering i Aldrerédet.

Sagsfremstilling

Historik

Zldre- og Aktivitetsudvalget blev senest orienteret om status pa projekt Folgeskab til Fellesskab pé deres mede den 12.
oktober 2021 (link til mede i ZAldre- og Aktivitetsudvalget den 12. oktober 2021 sag nr. 6).

Inddragelse og horing
Intet.

Beskrivelse

Viborg Kommunes indsats for at athjelpe ensomhed blandt &ldre hjemmehjaelpsmodtagere bestar af to dele.

1) Hjemmeplejen der opsporer ensomme &ldre.

2) Brobyggerne der folger op i forhold til borgerne, afdekker borgereres ensomhedsprofil og hjelper borgerne ud i
civilsamfundet, til at f besggsvenner, komme i dagcenter mv. Brobyggerne hjaelper ca. 150 borgere om éret, og 80
procent af borgerne bliver hjulpet ud i aktiviteter.

Projekt Falgeskab til Faellesskab har fokuseret pé at hjelpe de sidste 20 procent:

De borgere, der har brug for mere hjelp for at kunne deltage i faellesskaber. Formalet er at stotte og fastholde den enkelte
borger i at @ndre sin livssituation, s ensomhed og isolation brydes og forebygges. Indsatsen bestér i tilknytning af guider,
som gennem samtaler, opsegende arbejde, matching med aktiviteter, dannelse og facilitering af udslusningsgrupper og
folgeskab til aktiviteter 1 opstartsperioden hjaelper borgerne i gang med aktiviteter. Projektet er blevet til ved hjelp af
midler fra Sundhedsstyrelsens pulje *Fallesskabspuljen’.

Projekt Folgeskab til Feellesskab medvirker til at realisere mélsetningerne i Sammenhangsmodellen om, at feerre i Viborg
Kommune skal fole sig ensomme, samt at mindst 80 procent af alle borgere i Viborg Kommune vurderer deres generelle
trivsel og livskvalitet som hgj.

Fellesskabsguiden er en medarbejder med en paedagogisk eller sundhedsfaglig baggrund og specialviden i handtering af
social ensomhed, der ansattes i et fleksjob. Dette understatter malsatningen i Sammenhangsmodellen om, at en sterre


https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-10-12-17-00-2345/#6-status-p-projekt-flgeskab-til-fllesskab-orienteringssag
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2021-10-12-17-00-2345/#6-status-p-projekt-flgeskab-til-fllesskab-orienteringssag

andel af borgerne i Viborg Kommune skal have tilknytning til arbejdsmarkedet, og en mindre andel af borgerne skal vere
pa offentlig forsergelse.

Viborg Kommune har evalueret projektet i en afsluttende rapport til Sundhedsstyrelsen. Det er erfaringen fra projektet, at
de fleste borgere er fortsat i de aktiviteter, de er blevet introduceret til. Det er samtidig erfaringen, at mange forleb har haft
en leengere varighed end forst antaget, delvist pga. COVID-nedlukning af samfundet.

Antal borgere
I alt i projektet 118
Afsluttede borgere 92
Takkede nej til tilbud 12

Afsluttede tilbud pga. sygdom 15

Igangverende forlob 26

Videreforelse af Folgeskab til feellesskab
Sundhedsstyrelsens finansiering til Projekt Falgeskab til Feellesskab opherte ved projektets afslutning i 2021. Projektet
viderefores midlertidigt i 1. halvar 2022 for overfort mindreforbrug pa sundhedsomradet.

Det forventes, at cirka 30 borgere arligt har brug for hjaelp fra feellesskabsguiderne i den fremtidige drift, svarende til 20
procent af 150 borgerforlgb hos brobyggerne pr. &r.

To ud af fire flexjobbere fastansattes, og udgiften hertil finansieres delvist af tilskud fra puljejob-ordning under
beskeaeftigelsesomradet samt delvist (204.000 kr.) inden for den eksisterende ramme pé politikomradet A£ldreomradet.
Ansaettelserne gor det muligt at gennemfore forleb for op til 30 borgere per ar.

Alternativer
Projekt Folgeskab til Faellesskab viderefores ikke.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmzessige forhold
Intet.
Bilag

Afsluttende rapport projekt Falgeskab til Faellesskab - Viborg Kommune



Punkt 10: Aktuelt i det tveersektorielle sundhedssamarbejde
(orienteringssag)

22/2357
Resume

Der gives en orientering om aktuelle sager i det tvaersektorielle sundhedssamarbejde
mellem kommunerne, hospitalerne og almen praksis i Region Midtjylland. Der orienteres om:

o Midtklyngens forskningsprojekt "hospitalsbehandling i eget hjem’
¢ Status pa styrket indsats vedrerende dosispakket medicin
e Projekt ’livets afslutning’

Sagen forelegges med enslydende sagsfremstilling 1 Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til £ldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at orienteringen om aktuelle sager i det tvaersektorielle sundhedssamarbejde tages til efterretning.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022

Aldre- og Aktivitetsudvalget tog orienteringen om aktuelle sager i det tvaersektorielle sundhedssamarbejde til efterretning.

Sagsfremstilling
Historik

Forvaltningen orienterer labende Social- og Sundhedsudvalget og Aldre- og Aktivitetsudvalget om aktuelle sager i det
tveersektorielle sundhedssamarbejde.

Inddragelse og horing
Intet.

Beskrivelse

Den fzlles Sundhedsaftale 2019-2023 danner grundlag for det tversektorielle sundhedssamarbejde mellem kommunerne,
hospitalerne og almen praksis i Region Midtjylland.

Samarbejdet om initiativerne i Sundhedsaftalen, og evrige tversektorielle aftaler pad sundhedsomradet, er frem til 1. juli
2022 politisk forankret i Sundhedskoordinationsudvalget og understottes af en administrativ organisering bade lokalt og
regionalt. Lokalt foregér samarbejdet i Midtklyngen med deltagelse af Viborg, Skive og Silkeborg kommuner,
Hospitalsenhed Midt, regionspsykiatrien og almen praksis.

Den 1. juli 2022 treeder en ny samarbejdsstruktur i kraft. Det sker som folge af den nationale aftale mellem regeringen,
Danske Regioner og KL om ’sammenhang og nerhed (sundhedsklynger)’. Aftalen betyder, at
Sundhedskoordinationsudvalget og Praksisplanudvalget erstattes af ét samlet Sundhedssamarbejdsudvalg med deltagelse
af kommuner og Region Midtjylland. Desuden etableres i hver klynge en politisk klyngegruppe med deltagelse af
borgmestrene fra klyngekommunerne samt regionsrddsmedlemmer, herunder regionsrddsformanden.

Forvaltningen orienterer lobende Social- og Sundhedsudvalget og ZAldre- og Aktivitetsudvalget om aktuelle initiativer
og tiltag i det tveersektorielle sundhedssamarbejde.

Midtklyngens forskningsprojekt *hospitalsbehandling i eget hjem’

Midtklyngen igangsatte i 2018 forskningsprojektet hospitalsbehandling i eget hjem’. Projektet afpraver et aget
tvaersektorielt samarbejde, hvor udvalgte &ldre patientgrupper modtager hospitalsbehandling i eget hjem. Formalet er, at



eldre borgere undgér akutte korttidsindlaeggelser og i stedet modtager behandling i trygge rammer i eget hjem.

Patienterne visiteres i samarbejde mellem praktiserende leege/vagtleege og hospitalsvisitationen. Behandlingen i hjemmet
ydes i samarbejde mellem hospitalets akutafdeling og kommunens hjemmesygepleje og akutteam. Hospitalslaegen har det
leegefaglige ansvar for behandlingen.

I forst fase af projektet har i alt 40 borgere, heraf 32 fra Viborg Kommune og 8 fra Skive Kommune, modtaget behandling
i eget hjem. 28 af borgerne blev afsluttet i hjemmet, mens 12 borgere blev indlagt. De forelgbige resultater viser, at
forlebene typisk varer 3-5 degn, og at kvaliteten af behandlingen og patientsikkerheden er hgj.

Idet der er tale om et forskningsprojekt, er der behov for et stort datagrundlag. I naste fase af projektet inkluderes borgere
fra Silkeborg Kommune, ligesom der er dialog med praeehospitalet om muligheden for, at der kan ske visitation til hjemmet
direkte fra en leegebil.

Forskningsprojektet lober til udgangen af 2023. Det har stor bevagenhed, da udviklingen af alternativer til
hospitalsindlaeggelse har stort strategisk fokus i udviklingen af det nare sundhedsvasen.

Status pa styrket indsats vedrerende dosispakket medicin

Den 9. december 2021 blev der indgéet en midlertidig aftale mellem regionerne og Praktiserende Laegers Organisation
(PLO) om dosispakket medicin. Aftalen betyder, at de praktiserende laeger honoreres for arbejdet med at ordinere
dosispakket medicin. Aftalen er netop forlenget med to maneder frem til 31. maj 2022.

Med afsat i aftalen, og forudgéende dreftelser i KLU, tog Viborg Kommune i januar 2022 kontakt til alle leegepraksis i
kommunen med enske om et gget samarbejde om brug af dosispakket medicin.

Status pa indsatsen er, at der er sendt ca. 380 anmodninger til praktiserende laeger, hvor &ldreplejen, i dialog med
borgeren, vurderer, at borgeren kan overga til dosispakket medicin. Af disse er ca. 180 borgere overgéet til dosispakket
medicin, mens andre anmodninger afventer, at praktiserende laege tager stilling. I alt er 59 anmodninger blevet afvist af
leegen.

Samlet set er erfaringen, at der fortsat er et stort potentiale for gget brug af dosispakket medicin. Oplysning og dialog med
borgeren er helt afgerende, ligesom systematik og tydelig faglig kommunikation fra @ldreplejen, i dialogen med den
praktiserende lege, er vaesentlig.

Projekt ’livets afslutning’

Siden 2018 har Midtklyngen samarbejdet om projektet ’livets afslutning’. Formalet med projektet er at styrke
mulighederne for, at den enkelte borgers ensker for livets afslutning kan efterleves, og at det sker i teet samarbejde med
borger, pargrende og det sundhedspersonale, som er involveret undervejs.

I projektet arbejdes med fire indsatsomrader:

¢ Forventningssamtaler, behandlingsniveau og behandlingstestamente

¢ Inddragelse og stette af parerende

o Klare retningslinjer og tydelig og tilgeengelig dokumentation- ogsé pé tvaers af sektorer
o Udbrede kendskabet til vagetjenester

Sundhedsprofessionelle i Midtklyngen har det seneste ar deltaget i et kompetenceudviklingsforleb for at understotte de
fire indsatsomréder. Fra de tre klyngekommuner deltager seks plejecentre, fire hjemmeplejedistrikter og visitationerne.
Fra Hospitalsenhed Midt deltager ni afdelinger. Desuden deltager praktiserende laeger. I alt har 235 medarbejder deltaget.
Deltagerkredsen har veret leeger, sygeplejersker, ledere, social- og sundhedsassistenter og social- og sundhedshjzlpere.

Projekt ’livets afslutning’ har aktuelt vundet Danske Regioners pris for arets borgerinddragende initiativ. Vinderprisen
blev begrundet med, at projektet er et godt eksempel pa, hvordan borgerinddragelse gavner alle involverede, og ogsa viser
det store potentiale i at samarbejde pa tvers af kommuner, hospital og borgerens egen laege.

I maj og juni maned udkommer to animationsfilm fra projektet. Den ene omhandler behandlingstestamentet, mens den
anden satter fokus pa at starte dialogen og tage beslutningen om livets afslutning i god tid. Projekt *livets afslutning’
forteetter frem til september 2022, hvorefter initiativerne forankres og udbredes lokalt i de enkelte sektorer.



Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmeaessige forhold
Intet.



Punkt 11: Besog ved Aktivitet og Udvikling

22/3001

Resume

Zldre- og Aktivitetsudvalget afholder dagens mede pa Haervejens Dagcenter, som er beliggende i tilknytning til Pleje- og
Omsorgscenter Banebo. Heervejens Dagcenter er en del af Aktivitet og Udvikling.

Maodet indledes med, at leder af Aktivitet og Udvikling, Jette Hingebjerg, prasenterer Aktivitet og Udvikling. Herefter vil
der vaere rundvisning i dagcenteret.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Aldre- og Aktivitetsudvalget,

1. at praesentationen af Aktivitet og Udvikling tages til efterretning.

Beslutning i Aldre- og Aktivitetsudvalget den 26-04-2022
Zldre- og Aktivitetsudvalget tog preesentationen af Aktivitet og Udvikling til efterretning.

Mette Nielsen deltog ikke i preesentationen.

Sagsfremstilling

Historik
Intet.

Inddragelse og horing
Intet.

Beskrivelse

Zldre- og Aktivitetsudvalget har udtrykt enske om at atholde sine mader pé de tilbud, som herer under udvalgets
ansvarsomrade.

Dagens made afholdes pd Haervejens Dagcenter, som er en del af Aktivitet og Udvikling. Dagcenteret ligger i tilknytning
til Pleje- og Omsorgscenter Banebo.

Aktivitet og Udvikling tilbyder aktiviteter for &ldre 1 Viborg Kommune. Der tilbydes en reekke varierede aktiviteter, som
soger at dekke behov for savel fysisk og psykisk aktivitet, som socialt samvaer med andre. Aktiviteterne foregar over hele
kommunen.

Leder af Aktivitet og Udvikling, Jette Hingebjerg, orienterer om tilbuddet og viser udvalget rundt i dagcenteret.

Fakta om Aktivitet og Udvikling:

¢ 44 medarbejdere, heraf er 6 i fleksjob
e (Ca. 80 borgere benytter tilbuddene en til fem dage om ugen efter
visitation
Nogletal ¢ Ca. 580 borgere benytter de abne tilbud med personalestotte. De
fleste kommer 2 gange om ugen
e (Ca. 200 borgere benytter seniorhusene

Organisering ¢ Tilbuddet foregér pa 13 forskellige adresser. Heraf tre Seniorhuse
(Karup, Bjerringbro og Redkeersbro), der fortrinsvis drives af
frivillige

 Tilbuddet er opdelt i abne tilbud og visiterede tilbud.



¢ De visiterede tilbud har 28 daglige pladser fordelt pé to adresser,
Zblegirden og Urum Dagcenter

e Byradet har afsat midler til en udvidelse af tilbud i Stoholm og
Udvikling Bjerringbro med etablering af visiterede pladser.

Alternativer
Intet.

Tidsperspektiv
Intet.

Okonomiske forhold og konsekvenser
Intet.

Juridiske og planmzessige forhold
Intet.



Punkt 12: Underskriftsark

21/42806
Sagsfremstilling
Aldre- og Aktivitetsudvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive elektronisk i FirstAgenda ved at trykke pé
”Godkend”.
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