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Sundhedsområdets økonomi - den kommunale medfinansiering
(orienteringssag)

Sagsfremstilling
Foranlediget af udvalgets drøftelser omkring sundhedsområdets økonomi på mødet den 11. august
2015 (sag nr. 2) forelægges en kort præsentation af finansieringsmodellen for sundhedsområdet,
herunder den omkostningsbaserede finansiering (DRG-systemet) og den kommunale
medfinansiering. Endvidere beskrives aftalesystemet mellem regering og henholdsvis regioner og
kommuner.

INDSTILLING
Direktøren for Job & Velfærd indstiller,

atÆldre- og Sundhedsudvalget tager oplæg om sundhedsområdets finansiering til efterretning.

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Ældre- og Sundhedsudvalget tog oplægget om sundhedsområdets finansiering til efterretning,
og udvalget følger området fremadrettet med stor interesse.

Der er fra udvalgets side fokus på den lokale økonomiske udvikling, og samspillet mellem
Regionshospitalet og Viborg kommune.

Sagen genoptages på udvalgsmødet i januar måned.

Oplæg om finansiering er vedhæftet som bilag 1



Orientering om forebyggelsesområdet

Sagsfremstilling
Sundhedsstyrelsen udarbejdede i 2007 en række forebyggelsespakker. Formålet er at bidrage til at
styrke folkesundheden gennem en kommunal forebyggelses-og sundhedsfremmeindsats af høj faglig
kvalitet. Pakkerne giver faglige anbefalinger på væsentlige risikofaktorer. De anbefalede indsatser er
opdelt i 2 niveauer – et grundniveau og et udviklingsniveau. Der er solid evidens for, at det vil styrke
folkesundheden betragteligt at mindske borgernes udsættelse for de risikofaktorer som
forebyggelsespakkerne handler om. Der er mere spredt evidens for hvilke forebyggelsesmetoder der
er mest effektive og hvordan de bedst implementeres.

Forebyggelsespakkerne er:

• Tobak

• Overvægt

• Fysisk aktivitet

• Mad og måltider

• Alkohol

• Mental sundhed

• Hygiejne

• Indeklima i skoler

• Seksuel sundhed

• Solbeskyttelse

• Stoffer

I det første år har Sundhedscenterets hovedopgaver på forebyggelsesområdet været:

• igangsættelse af konkrete indsatser inden for de prioriterede forebyggelsespakker,

• medvirke til udarbejdelse af sundhedspolitikken herunder arrangere borgermøder,

• skabe relationer og netværk ud i lokalområderne, bl.a. Sundhedssatellitten Nord i Møldrup og
de øvrige forvaltninger,

• blive synlige og kendte hos borgerne generelt og de kommunale institutioner og forvaltninger.

http://www.sst.dk/publ/Publ2012/06juni/ForebyggPk/Tobak.pdf
http://www.sst.dk/publ/Publ2013/06jun/ForebygPk/Overvaegt.pdf
http://www.sst.dk/publ/Publ2013/05maj/ForebygPk/FysiskAktivitet2udg.pdf
http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/Publ2014/02feb/ForebygpkMadMaaltider.pdf
http://www.sst.dk/publ/Publ2013/05maj/ForebygPk/Alkohol2udg.pdf
http://www.sst.dk/publ/Publ2013/05maj/ForebygPk/MentalSundhed2udg.pdf
http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/Publ2014/01jan/forebygpkHygiejne.pdf
http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/Publ2014/01jan/ForebygpkIndeklima.pdf
http://www.sst.dk/publ/Publ2012/06juni/ForebyggPk/SeksuelSundhed.pdf
http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/Publ2014/01jan/ForebygpkSolbeskyt.pdf
http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/Publ2013/12dec/ForebyggelsespakkeStoffer.pdf


Forebyggelseskonsulent Bettina Mirasola og forebyggelseskonsulent Kristina Hornbæk holder et
oplæg, hvor de forskellige indsatser samt udviklingsområder bliver præsenteret – herunder bl.a.
udfordringen med effektmåling.

INDSTILLING
Direktøren for Job & Velfærd indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Ældre- og Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Udvalget afholder på mødet i oktober et temamøde om forebyggelse.

Oplæg vedhæftet som bilag 1



Myndighedskrav på sociale institutioner - Aktivitetscenter Kildevænget 26
(bevillingssag)

Sagsfremstilling
I forbindelse med omdannelse af det tidligere bosted Kildevænget 26 til aktivitetscenter for ældre, er
der indsendt byggeansøgning til byggemyndighederne i Viborg Kommune.

Byggemyndighederne i Viborg Kommune har i samråd med Beredskabet meddelt, at de mener at
byggeriet skal opføres efter anvendelseskategori 6 – og ikke anvendelses-kategori 2, som ellers var
forventet og ansøgt efter. De forskellige anvendelseskategorier er brandtermer som Beredskabet
bruger i forbindelse med klassificering af de enkelte bygninger i forhold til brand.

Dette begrunder de med, at på trods af bygningernes enkle og overskuelige planløsning er det ikke
forventeligt at alle brugere kan redde sig ud ved egen hjælp, da nogle af brugerne er demente. Dette
betyder, at der ud over det interne varslingsanlæg, som var planlagt, skal installeres et ABA-anlæg
(brandalarmeringsanlæg) med direkte alarm til Beredskabet.

Energi & Ejendomme har derfor indhentet tilbud på etablering af ABA-anlæg.
Beløbene i nedenstående skema er angivet ekskl. moms.

Ældre- og Sundhedsudvalgets område Anslået anlægsudgift
1.000 kr.

Aktivitetscenter Kildehaven 26:
Indkøb og installation af ABA-anlæg, HPFI
afbryder etc.

181.000

I alt 181.000

Finansiering
På investeringsoversigten for 2015-2018 er der i 2015 afsat en pulje til mindre uforudsete
anlægsprojekter. Der resterer 524.000 kr. i denne pulje. Det forslås derfor, at udgiften på 181.000 kr.
finansieres af denne pulje.
Der vil efterfølgende være 343.000 kr. tilbage i denne pulje.

INDSTILLING
Direktøren for Job & Velfærd forslår at Ældre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byrådet,

at investeringen godkendes,

at der gives en anlægsudgiftsbevilling på i alt 181.000 kr. til kontoen ”Indkøb og installation af
ABA-anlæg på aktivitetscenter Kildehaven 26”, og

at udgiften på 181.000 kr. i 2015 finansieres af det rådighedsbeløb der er afsat på
investeringsoversigten vedrørende ”Puljen til mindre uforudsete anlægsprojekter under Ældre-
og Sundhedsudvalget”.



BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Ældre- og Sundhedsudvalget indstiller til Byrådet,

at investeringen godkendes,

at der gives en anlægsudgiftsbevilling på i alt 181.000 kr. til kontoen ”Indkøb og installation af
ABA-anlæg på aktivitetscenter Kildehaven 26”, og

at udgiften på 181.000 kr. i 2015 finansieres af det rådighedsbeløb der er afsat på
investeringsoversigten vedrørende ”Puljen til mindre uforudsete anlægsprojekter under Ældre-
og Sundhedsudvalget”.



Hjertestartere i Sundhed & Omsorg

Sagsfremstilling
Baggrund
Det tidligere Socialudvalg drøftede på møde den 8. maj 2012 placering og brug af hjertestartere på
tilbud inden for Socialudvalgets område. Her blev det besluttet at afvente en ny vejledning fra
Sundhedsstyrelsen og derefter at udarbejde et oplæg til fornyet politisk drøftelse. Vejledningen om
fravalg af livsforlængende behandling fra Sundhedsstyrelsen udkom 22. januar 2014. Se bilag 1.
Vejledningen beskæftiger sig primært med mulighederne for at fravælge livforlængende behandling,
og siger derfor ikke noget konkret om hvorvidt hjertestartere bør placeres på plejecentre eller ej.

Et tilsvarende dagsordenspunkt vedrørende hjertestartere behandles på Social- og
Arbejdsmarkedsudvalget 1. september 2015.

Fakta om hjertestartere i Sundhed & Omsorg
Der er i øjeblikket placeret hjertestartere på 3 plejecentre i Viborg Kommune. Det er Højvangen i
Ørum, Pensionistgården i Vammen og Toftegården i Møldrup.
Yderligere hjertestartere findes i de 3 akutbiler der benyttes på ældreområdet, og som også benyttes
af nattevagterne. Derudover er der placeret en hjertestarter på Sundhedscentret i Viborg.

Tilgængelighed for offentligheden
De eksisterende hjertestartere i Sundhed & Omsorg er alle til rådighed døgnet rundt og registreret på
Trygfondens hjemmeside www.hjertestarter.dk. Her kan man se tilgængelige hjertestartere i hele
Danmark.

Ved et eventuelt indkøb af nye hjertestartere er det vigtigt at tænke tilgængeligheden for
lokalområdet ind. Såfremt hjertestarterne skal være tilgængelige for offentligheden anbefaler
forvaltningen, at der købes hjertestartere der kan placeres udendørs og at der skiltes med officielle
hjertestarterskilte. Det foreslås at placeringen af de enkelte hjertestartere sker med rådgivning fra
Beredskabet. Her er anbefalingen at der er maksimalt 500 m. til hjertestarteren.

Overvejelser ved placering af hjertestartere på plejecentrene
Etisk Råd har i sin udtalelse om undladelse og afbrydelse af livsforlængende behandling beskæftiget
sig med placeringen af hjertestartere på plejecentre. Der fremhæves både argumenter for og imod at
placere hjertestartere på plejecentre.
Blandt argumenterne for kan det fremhæves at plejecentrene, udover at være hjem for ældre
borgere, er en arbejdsplads for en række medarbejdere, og at der på plejecentrene færdes mange
pårørende. Alene af den grund kan det, ifølge Etisk Råd, være relevant at placere hjertestartere på
plejecentre i lighed med andre steder, hvor mennesker arbejder og færdes.

Etisk Råd peger dog samtidig på en række etiske dilemmaer ved at placere hjertestartere på
plejecentrene.

Borgerens ret til at fravælge livsforlængende behandling er et vigtigt punkt i denne sammenhæng.
Muligheden for at fravælge livforlængende behandling, kan være afgørende for, hvordan den sidste
tid leves. Plejecentret er beboernes hjem, og det er vigtigt forsat at sikre muligheden for en fredelig
og udramatisk bortgang. Denne mulighed svækkes ved indflytningen på et plejecenter, da det her vil



være sådan, at langt de fleste situationer vil skulle ses som førstehjælpssituationer, hvor der uden
videre bør ageres fra personalets side.

Således kan adgang til hjertestartere enten blive en trussel mod den ældres ønske om ikke at blive
genoplivet eller medføre en risiko for at blive genoplivet til en tilstand, som efter en lægelig vurdering
vil være udsigtsløs eller mere lidelsesfuld end en tidligere død.
Derfor er det vigtigt at beboerne på plejecentrene informeres om at, ønsker de at fravælge
livsforlængende behandling skal de kontakte deres læge, som kan informere om mulighederne.

Med en placering af hjertestartere på alle plejecentre øges behovet for dokumentation af borgernes
ønsker, således at personalet, efter samråd med en læge, kan handle i overensstemmelse med
disse.

Indkøb og vedligeholdelse
Ved et eventuelt indkøb af hjertestartere til ældreområdets plejecentre anbefaler forvaltningen, at
Beredskabet inddrages. Beredskabet kan varetage både indkøb og vedligehold, samt sørge for
registrering og mærkning af hjertestarterne.

Årlige driftsomkostninger pr. hjertestarter 1200 kr.

Pris pr. hjertestarter 12.000 kr.

Vægbeslag 800 kr.

Varmeskab (til udendørs placering) * 10.000 kr.

Montering ** 2.000 – 4.000 kr.

Pris i alt pr. hjertestarter (maks. pris) 28.000 kr.

Indkøb af i alt 13 stk. 364.000 kr.

Årlige driftsomkostninger 15.600 kr.

* Varmeskab med lås, kamera og tyverisikring
** Monteringsprisen afhænger af om der skal føres elkabler, og dermed benyttes en autoriseret
elinstallatør.

Beredskabet formoder at der ved en bestilling af et større antal hjertestartere kan opnås yderligere
rabat på indkøbsprisen samt på reservedele.

Beredskabet oplyser at de årlige driftsomkostninger pr. hjertestarter ligger på ca. 1200 kr. De
omfatter generel vedligehold, bl.a. regelmæssig udskiftning af batterier og elektroder. Derudover
sikrer Beredskabet at hjertestarterne serviceres efter brug og leveres tilbage til deres placering.

For at hjertestarterne kan placeres udendørs kræver det et varmeskab. Varmeskabet har lås, kamera
og tyverisikring. For at åbne skabet skal man ringe til 112 og få udleveret koden.



Et alternativ kunne være at indkøbe hjertestartere uden varmeskab, som derfor skal placeres
indendørs på plejecentrene. Det betyder at hjertestarterne kun vil være tilgængelige i plejecentrenes
åbningstider eller ved at ringe på dørtelefonen uden for åbningstiden.

Så bliver prisen i stedet 234.000 kr. for 13 hjertestartere.

INDSTILLING
Direktøren for Job & Velfærd indstiller,

atÆldre- og Sundhedsudvalget drøfter eventuel anskaffelse og placering af hjertestartere på
Kommunens plejecentre

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Ældre og Sundhedsudvalget besluttede, at der skal anskaffes hjertestartere ved
indgangspartiet udenfor ved alle kommunens plejecentre. Der afsøges mulighed for at opsætte
hjertestarte med eller uden varmeskab.

Udvalget lagde i den forbindelse vægt på den store geografi i kommunen, og at der af hensyn til
beboere, pårørende personale og lokalsamfundet skal etableres hjertestartere.

Udvalget vægt på at der sikres kontinuerlig information om livstestamente og dialog med de
praktiserende læger, som retningsgivende for brugen af hjertestartere.

Der etableres uddannelsestilbud for personalet. Det lokale foreningsliv opfordres til at støtte om
uddannelse af folk i lokalområderne.

Der udarbejdes bevillingssag til førstkommende udvalgsmøde



Afholdelse af ”Ældredag” for 60+-årige i Viborg Kommune

Sagsfremstilling
Sundhed og Omsorg er i øjeblikket i gang med at planlægge afholdelsen af en Ældredag.
FN’s Internationale Ældredag markeres hvert år d. 1. oktober. Dagen sætter fokus på ældres,
civilsamfundets, FN-organisationers og medlemsstaternes indsats for at sætte ældre menneskers
vilkår på den internationale udviklings dagsorden. Hvert år har sit særlige tema. Temaet for
ældredagen i 2015 er ”Bæredygtighed og inddragelse af ældre i by- og lokalsamfund”.

I flere andre kommuner har kommunen eller kommunens ældreråd afholdt forskellige arrangementer i
anledning af dagen. Arrangementerne rundt omkring i landet har haft forskellige temaer, nogle
kommuner har valgt at lade sig inspirere af FN’s tema og andre har afholdt arrangementer af mere
underholdende karakter uden at skele til temaet. Flere kommuner har valgt at markere dagen ved at
afholde et arrangement på andre datoer end den 1. oktober.

Ældrerådet i Viborg Kommune har foreslået, at der i 2015 afholdes et arrangement i Viborg
Kommune for at markere dagen. Ældrerådet indgår i planlægningsgruppen sammen med deltagere
fra forvaltningen og de forebyggende medarbejdere fra Sundhedscenteret.

Ældredagen afholdes den 22. oktober fra kl. 14-17 i Tinghallen. Temaet for arrangementet er ikke
endeligt fastlagt men vil handle om Ensomhed og Fællesskaber. Der planlægges med at
udvalgsformand Mette Nielsen indleder arrangementet.

Dagen planægges som nævnt i samarbejde med de forebyggende medarbejdere, som årligt har
afholdt en temaeftermiddag for de + 75 årige. I 2015 og 2016 er ensomhed fokus- og indsatsområde
for de forebyggende hjemmebesøg, og ensomhed var planlagt til at være emnet for årets
temaeftermiddag. Målgruppe for Ældredag og temaeftermiddag er stort set den samme og da der på
samme tid er god synergi i at slå de to aktiviteter og temaer sammen, er det besluttet at afholde et
arrangement.

Tanken er, at forskellige ildsjæle og personligheder fra kommunens lokalsamfund inviteres til at
deltage i ældredagen med en lille ”stand”, hvor de kan fortælle om deres projekter og initiativer. Ideen
med standene er, at deltagerne i Ældredagen kan søge inspiration til, hvilke initiativer der er lykkedes
i andre lokalområder. Standene skal vise hvordan borgerinddragelse, frivillighed og initiativer nedefra
lykkes i små og større skala. Der skal være fokus på initiativer der især vedrører ældre. Formålet er
således gensidig ideudveksling.

Desuden vil biskoppen for Viborg Stift, Henrik Stubkjær, holde et oplæg ud fra dagens tema.

INDSTILLING
Direktøren for Job & Velfærd indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015



Ældre- og Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Samarbejde, kommunikation og pressekontakt

Sagsfremstilling
På mødet i Ældre- og Sundhedsudvalget, den 26. maj 2015, drøftede udvalget punktet samarbejde,
kommunikation og pressekontakt.

På baggrund af udvalgets drøftelser er bilagsmaterialet om samarbejdsformen revideret og tilpasset
de aktuelle ønsker i udvalget.

Tilføjelserne er markeret med rødt.

INDSTILLING
Direktøren for Job og Velfærd indstiller,

at den beskrevne samarbejdsform godkendes

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Indstillingen blev godkendt



Fællesmøde med brugerpårørenderåd den 22. september 2015 - input til
dagsorden

Sagsfremstilling
Ældre- og Sundhedsudvalget afholder to gange om året fællesmøde med Brugerpårørenderåd.

Næste fællesmøde med Brugerpårørenderåd afvikles tirsdag den 22. september 2015 kl. 16.00 –
18.00 i M5, Viborg Rådhus

Der udarbejdes særskilt dagsorden til mødet og følgende punkter foreslås:

1. Velkomst ved Mette Nielsen

2. Temadrøftelse omkring leve-bo miljø

Centerleder Per Aastradsen, Højvangen og Pensionistgården giver en kort orientering om
erfaringerne med leve-bo miljø, herunder de gode historier. Der vil efterfølgende være en
temadrøftelse

3. Budget 2016 – 2019

4. Evaluering af madservice på plejecentrene

5. Kort orientering fra rådene – fokuspunkter

6. Eventuelt

Desuden har Bruger- og pårørenderådene mulighed for at udarbejde punkter til fællesmødet.

INDSTILLING
Direktøren for Job og Velfærd indstiller,

atÆldre- og Sundhedsudvalget drøfter punkter til fællesmødet med Brugerpårørenderåd med
henblik på udarbejdelse af dagsorden til fællesmødet.

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Punktet blev drøftet



Fællesmøde med Viborg Ældreråd den 15. september 2015 - input til
dagsorden

Sagsfremstilling
Ældre- og Sundhedsudvalget afholder to gange om året fællesmøde med Viborg Ældreråd

Næste fællesmøde med Viborg Ældreråd afvikles tirsdag den 15. september 2015, kl. 10.00 – 12.00,
Plejecenter Åbrinken, Gl. Banevej 8, 7470 Karup J.

Der udarbejdes særskilt dagsorden til mødet og følgende punkter foreslås:

1. Velkomst ved Mette Nielsen

2. Status på Budget 2016 - 2019

3. Punkter fra Viborg Ældreråd

• Antallet af nattevagter.
Ældrerådet ønsker, at der fortsat er minimum 2 nattevagter på hvert plejecenter om natten.

• Hvordan vil kommunen håndtere det stigende antal ældre med demenssygdomme?

• Social isolation og ensomhed
Hvilke initiativer arbejder man med i Viborg Kommune for at mindske ensomhed blandt ældre?
Ældrerådet har i dets bemærkninger til budgetlægningen foreslået at emnet tages op i
forbindelse med budget 2016.

4. Eventuelt

INDSTILLING
Direktøren for Job og Velfærd indstiller,

at Ældre- og Sundhedsudvalget drøfter punkter til fællesmødet med Viborg Ældreråd med
henblik på udarbejdelse af dagsorden til fællesmødet

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Punktet blev drøftet



Forslag til politisk mødeplan 2016

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet et forslag til mødeplan 2016 for Byrådet, Økonomi- og Erhvervsudvalget og de
stående udvalg (bilag nr. 1).

Mødeplanen lægger op til, at der ikke afholdes møder i juli måned samt uge 7 og 42 (skolernes
vinter- og efterårsferie).

Ældre- og Sundhedsudvalgets møder er planlagt til tirsdage kl. 8.00. Ud over de månedlige ordinære
Ældre- og Sundhedsudvalgsmøder afholdes der årligt en del temamøder. De fremgår ikke af denne
samlede mødeplan for Byrådet, Økonomi- og Erhvervsudvalget og de stående udvalg.

Ud over de ordinære møder indeholder planen også Byrådets temadag, Byrådets plan- og
budgetkonferencer, Kommunalpolitisk Topmøde og Byrådets juleafslutning mm.

Det bemærkes, at det er udvalgene selv, der fastsætter deres respektive mødeplan. Ældre- og
Sundhedsudvalgets godkendelse af mødeplanen sker under forudsætning af Byrådets godkendelse
af planen på mødet den 2. september 2015.

Endelig oversigt over møderne i 2016 i Byrådet, Økonomi- og Erhvervsudvalget og de stående
udvalg vil blive offentliggjort, når udvalgene har godkendt deres mødeplan for 2016.

INDSTILLING
Direktøren for Job og Velfærd indstiller,

at Ældre- og Sundhedsudvalget drøfter forslag til politisk mødeplan 2016 med henblik på
godkendelse.

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Mødeplanen blev godkendt

Der udarbejdes forslag til supplerende mødeplan



Meddelelser og gensidig orientering, herunder orientering ved formanden

Sagsfremstilling
Møder Ældre- og Sundhedsudvalgsformanden har deltaget i

Dato Emne

18. august 2015 Budgetorienteringsmøde

Orientering til Ældre- og Sundhedsudvalget pr. mail

Dato Emne

03.august 2015 Nyhedsbrev for uge 32

17. august 2015 Nyhedsmail for uge 33

24. august 2015 Nyhedsmail for uge 34

INDSTILLING
Direktøren for Job og Velfærd indstiller,

atÆldre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Orienteringen blev taget til efterretning



Mødeliste for Ældre- og Sundhedsudvalget (fast punkt)

Sagsfremstilling
Baggrund
Der er udarbejdet forslag til revideret mødeliste for Ældre- og Sundhedsudvalget bl.a. med henblik på
godkendelse af konkrete aktiviteter i forhold til tabt arbejdsfortjeneste (Styrelsesloven §16 stk. 1, litra
f).

Se den reviderede mødeliste i bilag 1.

INDSTILLING
Direktøren for Job & Velfærd indstiller,

at Ældre- og Sundhedsudvalget tager stilling til den reviderede mødeliste.

BESLUTNING I ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-09-2015
Mødelisten blev godkendt idet nye møder den 17. september og den 22. oktober indarbejdes.
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