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Punkt 1: Debatoplæg til Sundhedsaftalen 2024-2027 - indsatsområde
vedrørende børn og unge

22/36619

Resume
Sundhedssamarbejdsudvalget har udgivet et politisk debatoplæg til Sundhedsaftalen 2024-2027. Debatoplægget indgår i
den forberedende proces med at udarbejde en ny sundhedsaftale.
 
I debatoplægget foreslås indsatsområder for den kommende aftaleperiode, og der peges bl.a. på ’børn og unges trivsel’
samt ’mennesker – såvel børn som voksne - med svær psykisk sygdom’. Debatoplægget skal drøftes på en tværsektoriel
konference om det nære sundhedsvæsen og den nære psykiatri den 23. februar 2023, hvor de centrale aktører har
mulighed for at præge det videre arbejde.
 
Sagen fremlægges med enslydende sagsfremstilling i Børne- og Ungdomsudvalget.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at orienteringen tages til efterretning, og
 
2. at de stigende udfordringer med børn og unges mentale sundhed drøftes.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 20-02-2023
Social- og Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning.
 
Social- og Sundhedsudvalget drøftede de stigende udfordringer med børn og unges mentale sundhed.
 

Sagsfremstilling
Historik
Intet.
 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
Sundhedsaftalen og Sundhedssamarbejdsudvalget
Sundhedsaftalen er en politisk aftale, som udgør den overordnede, generelle ramme for samarbejdet på sundhedsområdet
mellem Region Midtjylland, de 19 midtjyske kommuner og almen praksis. Formålet er at bidrage til sammenhæng og
koordinering af forløb, der går på tværs af regioner og kommuner, med fokus på kvalitet, effekt og patienttilfredshed.
 
Sundhedsaftalen danner afsæt for underliggende samarbejdsaftaler om konkrete indsatser og borger/patientgrupper, fx
samarbejdsaftale om børn og unge i psykisk mistrivsel, samarbejdsaftale om IV-behandling i nærområdet og
samarbejdsaftale om den gode indlæggelse og udskrivelse.
 
Sundhedsaftalen er forankret i Sundhedssamarbejdsudvalget på tværs af byråd, regionsråd og Praktiserende Lægers
Organisation (PLO)
 
Sundhedsaftalen gælder for fire år. Den forberedende proces med en ny sundhedsaftale er i gang, og som et led heri har
Sundhedssamarbejdsudvalget udgivet ’Debatoplæg til Sundhedsaftalen 2024-2027’.
 
Debatoplægget tegner de fælles udfordringer på sundhedsområdet bredt set og indeholder et oplæg til en fælles retning
samt fælles prioriteringer og indsatsområder på tværs af hospitaler, regionspsykiatrien, kommuner og almen praksis for



børn, unge og voksne. 
 

Samarbejde om børn og unges trivsel
De stigende udfordringer med børn og unges mentale sundhed er en helt central dagsorden i samarbejdet mellem
kommuner, hospitaler, regionspsykiatrien og almen praksis.
 
Debatoplægget foreslår således også ’børn og unges trivsel’ samt ’mennesker – såvel børn som voksne - med svær
psykisk sygdom’ som prioriterede indsatsområder i den ny sundhedsaftale.
 
Sundsaftalen 2024-2027 forventes derved at forstærke og udbygge de tværsektorielle ambitioner og initiativer, som
allerede er taget på området, herunder:
 

Den politiske sundhedsklynge, Midtklyngen, har udpeget børn og unge i psykisk mistrivsel som fokusområde for
samarbejdet lokalt i Midtklyngen i 2023.

 

Samarbejdsaftale om børn og unge i psykisk mistrivsel. Aftalen er godkendt af Sundhedssamarbejdsudvalget og
behandles aktuelt i de 19 midtjyske kommuner, Regionsrådet og PLO-Midt. Den forventes at træde i kraft den 1.
maj 2023, og 2023 er afsat til implementeringsår.

 

Inspirationskatalog med oversigt over virkningsfulde indsatser for børn og unge i psykisk mistrivsel på tværs af de
19 midtjyske kommuner.

 
På mødet giver direktør Mette Andreassen og direktør Søren Aakjær et kort indledende oplæg om rammerne for det
tværsektorielle sundhedssamarbejde samt samarbejdet om børn og unge med bekymrende mistrivsel og psykisk lidelse.
 
Vedlagt er debatoplæg til Sundhedsaftalen 2024-2027.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Intet.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.

Bilag

Debatoplæg til Sundhedsaftalen 2024-2027

Debatoplæg - fællesmøde 20-02-2023



Punkt 2: Nedsættelse af opgaveudvalg om stigende psykisk sårbarhed

23/1446

Resume
Social- og Sundhedsudvalget skal med denne sag have en indledende drøftelse med Børne- og Ungdomsudvalget af
indsats vedrørende den stigende psykiske sårbarhed jf. konstitueringsaftalen.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at politisk retning for det videre arbejde med den stigende psykiske sårbarhed drøftes herunder rammer for nedsættelse
af et opgaveudvalg.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 20-02-2023
Forvaltningen blev anmodet om, ud fra de på mødet faldne bemærkninger, at udarbejde et udkast til et kommissorium til
og sammensætning af opgaveudvalget. Forslaget behandles på Børne- og Ungdomsudvalgets og Social- og
Sundhedsudvalgets møder i marts.
 

Sagsfremstilling
Historik
Intet.
 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
Det fremgår af Byrådets konstitueringsaftale for 2022-2025 at nedenstående er et ud af fire centrale indsatsområder:
 

Fokus på at finde mulige løsninger på udfordringen vedrørende den stigende psykiske sårbarhed i vores samfund.
Blandt andet gennem oprettelse af et opgaveudvalg (ad hoc udvalg) til familie- og forebyggelsesområdet.

 
Forvaltningen foreslår 2 forskellige modeller ift. oprettelse af et opgaveudvalg, der skal arbejde med løsninger på
udfordringen på den stigende psykiske sårbarhed:
 
Model 1:
Der nedsættes et opgaveudvalg, hvor målgruppen både er børn og voksne. Opgaveudvalget nedsættes med politisk
repræsentation fra Børne- og Ungdomsudvalget og Social- og Sundhedsudvalget, og med forvaltningsrepræsentation fra
Børn & Unge, Social og Sundhed samt Beskæftigelsesområdet.  
 
Model 2:
Der nedsættes et opgaveudvalg med fokus børn og ungeområdet, bestående af politisk repræsentation fra Børne- og
Ungdomsudvalget samt direktør og relevante fagchefer.  
 
For begge modeller vil det gøre sig gældende, at der ad hoc kan inviteres gæster ind i udvalgets arbejde.
Til brug for udarbejdelse af et udkast til kommissorium skal udvalget endvidere have en indledende drøftelse af fokus,
mål og tidsperspektiv for opgaveudvalgets arbejde.
 
Relevante drøftelser kunne være om arbejdet i opgaveudvalget skal have fokus på:
 

En videreudvikling af de kommunale indsatser på det almene og/eller de specialiserede områder og/eller
En styrkelse af samarbejdet med Region Midt og de privatpraktiserende læger og/eller



Få udbygget et endnu tættere samarbejde med civilsamfundsaktører

 
Opgaveudvalgets arbejde vil skulle resultere i anbefalinger/indstillinger til de relevante fagudvalg/Byrådet.
 
Opgaveudvalgets arbejde vil have tætte snitflader til Viborg Kommunes forpligtelser ind i det tværsektorielle samarbejde
med Region Midtjylland, de 19 kommuner og praktiserende læger.
I dette regi er der netop indgået samarbejdsaftale om indsatser for børn og unge i psykisk mistrivsel inden for ADHD,
spiseforstyrrelser og angst. Samarbejdsaftalen kommer til politisk godkendelse i kommunerne i 1. kvartal 2023.
 
Sundhedssamarbejdsudvalget udarbejder desuden et inspirationskatalog med indsatser fra de 19 kommuner, ligesom man
lægger op til, at børn og unge i psykisk mistrivsel skal være et af tre indsatsområder i den næste 4-årige sundhedsaftale
mellem sektorerne.
 
Den politisk klynge i Midtklyngen har besluttet, at børn og unge i psykisk mistrivsel skal være et af to indsatsområder for
klyngens projekter i 2023. Viborg Kommune har formandskabet sammen med regionsrådsformanden.
 
Det skal bemærkes, at der både på socialområdet og på familieområdet er iværksat et udviklingsarbejde med henblik på at
sikre en økonomisk balance, og at der også i regionalt regi pågår initiativer med fokus særligt børn og unges trivsel.
 

Alternativer
Intet.
 

Tidsperspektiv
Intet.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
Intet.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.
 



Punkt 3: Boligsocial helhedsplan 2021-2025 (orienteringssag)

21/28285

Resume
Boligselskabet Sct. Jørgen og BoligViborg har i samarbejde med Viborg Kommune udarbejdet den boligsociale
helhedsplan 2021-2025 for Viborg Kommune. Et hovedfokus i de boligsociale indsatser er, at disse, med afsæt i byrådets
sammenhængsmodel, understøtter såvel kommunale indsatser som indsatser forankret i civilsamfundet.
 
Sagen fremlægges med enslydende sagsfremstilling i Børne- og Ungdomsudvalget.
 

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Social- og Sundhedsudvalget,
 
1. at orientering om den boligsociale helhedsplan tages til efterretning.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 20-02-2023
Orienteringen blev taget til efterretning.
 

Sagsfremstilling
Historik
Viborg Byråd har på sit møde den 15. maj 2021 (sag nr. 10) godkendt den boligsociale helhedsplan.
 

Inddragelse og høring
Intet.
 

Beskrivelse
Baggrund
Landsbyggefonden yder støtte til boligorganisationer til boligsociale indsatser i almene boligområder. Støtte fra
Landsbyggefonden forudsætter, at boligorganisationerne har udarbejdet en detaljeret helhedsplan for indsatsen.
 
I den boligsociale helhedsplan beskrives samarbejder og konkrete indsatser med henblik på at sikre positiv udvikling for
beboerne i de pågældende boligområder. Indsatserne koncentrerer sig om beskæftigelse, uddannelse og livschancer samt
sammenhængskraft og medborgerskab og vurderes at bidrage til realiseringen af målene i byrådets sammenhængsmodel.
Helhedsplanen dækker boligområderne Ellekonebakken, Houlkærvænget, Ringparken, Klostervænget og Vestervang.
 
Det overordnede ansvar for realiseringen af den boligsociale helhedsplan forankres hos bestyrelsen for planen.
Bestyrelsen udgøres af repræsentanter fra boligselskaberne og Viborg Kommune. Fra Viborg Kommune deltager direktør
for Børn & Unge, som også er formand for bestyrelsen og socialchefen. Bestyrelsens ambition er at skabe livsmuligheder
og tryg opvækst i åbne boligområder og påvirke by- og boligudviklingen i Viborg Kommune ved at afsøge muligheder for
at sikre blandede by- og boligområder.
 

Helhedsorienterede tværgående indsatser
Bestyrelsen har været initiativtager til prøvehandlinger med en fremskudt helhedsorienteret indsats i Ellekonebakken.
Centralt heri er, at den aktør med bedst relation til familien udgør den primære kontakt, og som så involverer relevante
andre aktører i udvikling af løsninger og indsatser. På baggrund af erfaringerne herfra er der indledt dialog med Den
Sociale Investeringsfond, Poul Due Jensen Fonden, Landsbyggefonden og BL om udvidelse af indsatsen til andre
boligområder.
 

Alternativer
Intet.
 

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/byraadet/2021-05-19-17-00-2367/#10-boligsocial-helhedsplan-2021-2025


Tidsperspektiv
Den boligsociale helhedsplan er gældende i perioden 2021 til 2025.
 

Økonomiske forhold og konsekvenser
I helhedsplanen 2021-2025 indgår kommunal medfinansiering på i alt 7,2 mio. kr. i perioden 2021-2025 i form af udlånte
medarbejdere og kontante bidrag. Finansieringen er delt mellem Børne- og Ungdomsudvalget og Social- og
Sundhedsudvalget. Udover kommunal medfinansiering bidrager Landsbyggefonden og boligselskaberne.
 

Juridiske og planmæssige forhold
Intet.

Bilag

Debatoplæg



Punkt 4: Underskriftsark

21/42842

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget skal godkende beslutningsprotokollen.
 
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive elektronisk i FirstAgenda ved at trykke på
”Godkend”.
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